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PRESENTACIO

Il Presentacié de la
memoria de |'any 2022
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Us presentem la memoria de l|'any 2022
on queda recollida l'activitat general de
I'’Associacié Dret a Morir Dignament. La
memoria compreén la relacié d'actuacions i de
projectes realitzats en el decurs de I'any. En ella
hi trobareu dades quantitatives i qualitatives
per tal que totes les persones associades
puguem coneixer i avaluar la tasca de tots els
grups de treball de DMD-Catalunya.

L'any 1984 es va fundar la nostra Associacié
i, durant més de 30 anys, hem lluitat per a la
legalitzaci6 de |'eutanasia. En aquest cami,
l'acci®6 de DMD-Cat, sumada a la de les
persones que van fer public el seu testimoni
i els grups parlamentaris que ens han donat
suport, ens ha conduit a tenir un nou dret, el
dret a I'eutanasia, la LORE, la Llei organica de
regulacié de I'eutanasia.

Durant aquest 2022, [|'Associacié ha
estat implicada des de molts ambits en
el desplegament de la LORE i en la seva
millora, perod també a donar a coneixer els
altres drets de final de vida de qué disposem
com a ciutadania.En aquest sentit, hem atés
i acompanyat les persones des dels punts
d'atencié6 amb que compta DMD-Cat en el
nostre territori. En relacié a aquest tema,
les consultes ateses han estat centrades en
la nova Llei, fonamentalment sobre si calia
adaptar els DVA a la nova legislacio, i també
hem assessorat la ciutadania per tal que
poguessin iniciar els tramits de la sollicitud
de la LORE i superar els entrebancs amb que
s’han trobat, elles i les seves families, fins
arribar al final que s’havien marcat.

Aixo ha significat un esfor¢ important en la
formacié interna del voluntariat de la nostra

Associacié per tal de poder respondre,
amb competencia, les demandes, tant de la
ciutadania com dels i les professionals.

En general, des de DMD-Cat valorem
positivament la  manera com  s'esta
desenvolupant I'aplicacié de la Llei al nostre
territori: I'actitud de la Comissié de Garantia
i Avaluacié de Catalunya, la disposicié de
la majoria de professionals o la posada en
marxa de la xarxa de referents per donar
suport als equips que reben una sol-licitud
d’eutanasia. Malgrat algunes dificultats que
hem anat assenyalant, la nova Llei ha permes
a més d'un centenar de persones a Catalunya
decidir lliurement sobre la seva propia mort.
L'aprovacié de la Llei no només ha suposat
un alliberament per aquestes persones, sind
que al mateix temps ha centrat |'atencié en els
altres drets de final de vida.

Un dels drets que DMD-Cat considera
fonamentals és el DVA. Durant aquest any,
des de la nostra Associacié hem treballat
per implicar els collegis professionals i
a l'administracié per tal d'aconseguir la
simplificacié del registre del DVA i, d'aquesta
manera, augmentar el nombre de documents
registrats a Catalunya. En aquest sentit, la
formacié duta a terme per DMD-Cat en
I'ambit de la salut amb les xerrades realitzades
als centres d'arreu del territori, ha servit per
tractar amb professionals de diversos ambits
i anar teixint xarxes de col-laboracié entorn a
aquest tema.

Aquesta col-laboracié ha evidenciat que per
assolir uns bons resultats en el desplegament
de la Llei, cal dotar de recursos necessaris a
la sanitat publica, tant a ['hospitalaria com
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Lliures fins al final

PRESENTACIO

sobretot a |'atencié primaria, on es presenten
la majoria de sol-licituds d'ajuda a morir, amb
I'objectiu de poder atendre la poblacié amb
la professionalitat i calma que requereix. En
aquest cas, és necessari escoltar les demandes
dels i les professionals de la salut, revertir
les possibles retallades i estar atentes a les
privatitzacions encobertes que amenacen la
sanitat publica.

Sabem que l'aplicacié de la LORE a |'Estat
ha sigut molt desigual. Catalunya és un dels
territoris on millor s'esta desplegant, pero
també aqui el seu desenvolupament presenta
una gran disparitat. Encara és aviat per
extreure conclusions de les dades aportades
pel Departament que indiquen que hi ha
zones de Catalunya on |'aplicacié de la Llei és
més lenta. Aquestes noticies ens mantenen
alerta i ens marquen |'objectiu d'aconseguir
I'equitat de la implementacié de la Llei a tots
els territoris del nostre pais.

Els nous punts d'informacié de DMD-Cat, que

es van obrint arreu, contribuiran a explicar els
nostres drets, fomentaran el contacte entre
la ciutadania i els i les professionals, aixi com
ampliaran les possibilitats de tenir una mort
digna a tot el pais.

No n’hi ha prou amb la LORE per garantir un
final de vida digne. Al llarg d’aquest any ha
quedat demostrat que, amb |'aprovacié de
la Llei organica de regulacié de |'eutanasia
no acabava la tasca de DMD-Cat. Cal seguir
lluitant per ampliar els suposits de la Llei i que
sigui una realitat el fet de viure el final de vida
i morir segons els propis valors i en llibertat.
Per aixo, es fa necessaria la continuitat de la
nostra tasca.

Tot aixo no seria possible sense la implicacié
dels socis i socies que sostenen |'Associacié
DMD-Cat i de les socies i socis voluntaris que,
des de tasques molt diverses, han construit
una xarxa que ens permet seguir lluitant per
ampliar els drets de tota la ciutadania.

La Junta Directiva de DMD-Catalunya. Maig 2022

CATALUNYA
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QUE ES DMD

L'Associacio Dret a Morir Dignament és una
entitat sense anim de lucre fundada I'any 1984.

QUE VOL DIR ‘'MORIR DIGNAMENT'?

A DMD-Cat quan parlem de mort digna ens
referim al dret a morir d’acord amb els valors,
prioritats i preferéncies de cada persona.
Entenem la dignitat com un concepte
directament lligat a 'autonomia personal i a la
llibertat individual.

QUINS SON ELS NOSTRES OBJECTIUS?

- Defensar el dret de tota persona a la seva
completa autonomia per prendre decisions, és
a dir, a disposar en llibertat del seu cos i de
la seva vida i, per tant, escollir el moment i la
manera de finalitzar-la.

- Promoure, entre |'opinié publica i els i les
professionals, el coneixement de tots els drets
de la persona al final de la vida, amb especial
émfasi a la importancia de fer un Document
de Voluntats Anticipades (DVA) per tal que els
drets siguin respectats fins al final.

COM HO DUEM A TERME?

- Assessorant a la ciutadania en el coneixement
i la defensa dels seus drets al final de la vida.
continuada del

- Fent formacié inicial i

voluntariat.

- Organitzant jornades, col-loquis, cineforums
i debats.

- Fent xerrades informatives sobre els drets
que tenim i els recursos per parlar-ne, amb

activitats als centres educatius.

- Realitzant activitats de difusid als centres de salut.

Que és dmd?

- Mantenint contactes amb tots els grups
politics en ambits parlamentaris, municipals i
de govern.

- Col-laborant amb diverses institucions,
sectors professionals i moviments socials.

- Tenint preséncia a mitjans de comunicacio i
xarxes socials.

COM ENS ORGANITZEM?

A DMD-Cat funcionem gracies al suport dels
socis i de les socies i basem la nostra actuacié
en la tasca que duen a terme els grups de
treball de persones voluntaries a tot el territori
catala, i d'una treballadora contractada que
realitza algunes de les feines administratives.
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COORDINACIO:
Ignasi Ripoll Llorens i Laura Romeu Sendros.

El nombre de les persones associades al
corrent de la quota, a finals de I'exercici del
2022, és de 1.653, la qual cosa representa un
creixement del 5,6% respecte I'any passat.

Les noves altes han estat molt importants, en
concret hem registrat 197 noves sol-licituds
d’associacio.

Per altra banda, hem experimentat la baixa
de 110 persones, aixi doncs tenint en compte

PERSONES ASSOCIADES

Il Persones associades

aquesta circumstancia, el creixement net de
DMD-Cat, I'any 2022 ha estat de 87.

Segons les ultimes dades disponibles, el total
de persones associades a escala federal a
finals del 2021 eren de 7.534, de les quals el

22% sén de Catalunya.

La distribucié de persones associades per
demarcacié a finals d'any és la seglent:
Barcelona 1401, Girona 112, Lleida 53 i
Tarragona 60.
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ORGANITZACIO

La Junta Directiva durant el 2022 ha estat
formada per:

PRESIDENCIA: Gloria Cantarell Barella i a
partir del 30 maig Cristina Vallés Orianne.

VICEPRESIDENTA: Isabel Alonso Dévila i a
partir del 30 maig, Gloria Cantarell Barella.

SECRETARIA: Consol Farras Grau.

TRESORER: Ignasi Ripoll Llorens i a partir del
30 de maig Juan Onate Lamas.

VOCALS: Ma Dolors Morera Roset, Ramon
Ayats i a partir del 30 maig, Isabel Gomis
Rabassa.

LASSEMBLEA

Durant el 2022 s'han organitzat dues trobades
de persones associades.

La primera va ser |'Assemblea ordinaria
de l'entitat el dia 30 de maig, a I'’Ateneu
Barcelones, en qué es van renovar els carrecs
de la Junta Directiva i es va aprovar la gestié
de l'entitat i el balan¢ economic del 2021.

En acabar es va organitzar la taula rodona
“Impacte de la Llei de |'eutanasia i el seu
desplegament en el primer any d'aplicaci¢”,
amb la participacié de referents de la CGIiAC.

La segona Assemblea extraordinaria de
I'entitat es va celebrar el 12 de desembre, a la
seu de LaFede.Cat, amb un Unic tema a tractar:
debat i votacié sobre la possibilitat de que
DMD- Catalunya esdevingui una associacio
d'utilitat publica. Amb aquesta accié es pretén
refrendar la tasca que, des del moment de
la seva fundacid, du a terme |'Associacid i, al
mateix temps, beneficiar-nos dels avantatges

fiscals que comporta aquest reconeixement.
Es va aprovar per unanimitat.

GRUPS | AMBITS DE TREBALL

A la memoria trobareu referenciades les
tasques que es duen a terme a cadascun dels
ambits i grups de feina de |'Associacio, des
d’on treballem per assolir els nostres objectius,
a partir de quatre eixos:

- Atenci6 a les persones

- Incidéncia politica i social

- Actes adrecats a la ciutadania i professionals
- Organitzacié interna

El creixement territorial de DMD-Cat, amb
nous grups d'atencié arreu de Catalunya,
ha comportat una nova complexitat en la
comunicacid, absolutament necessaria, entre
els diferents grups de treball i la Junta. En
aquest sentit, per tal d'afavorir el funcionament
de tota |'organitzacio, cal que tothom estigui
assabentat de les tasques que es realitzen als
diferents territoris i grups.

En el decurs del 2022, hem detectat aquest
deficit i, per tal de resoldre la situacid, hem
realitzat diverses propostes de millora des de
diferents ambits de |"Associacio, i la previsié
que fem en aquests moments és que, en
els propers mesos, la comunicacié fluira
perfectament en tot I'ambit territorial.

COMUNICACIO INTERNA

La principal via de comunicacié interna amb
les persones associades és el correu electronic.

L'enviament de missatges mensuals amb les
activitats que realitzem als diferents territoris,
i d'altres informacions i convocatories, es
produeix regularment. Malgrat aixo, som
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conscients que hi ha un petit nombre de
persones que no utilitza aquest mitja digital.

Es per aquest motiu principal, que durant el
2022 hem continuat comunicant-nos amb
aquestes persones a través del correu postal,
en especial en els casos de les convocatories
de les assemblees o actes semblants.

GESTIO | ADMINISTRACIO

La gestié digital de I'entitat, I'administracié
comptable i I'ajuda al voluntariat de tots els
punts de DMD-Catalunya, ha recaigut aquest
2022 en tres persones que han treballat
consecutivament en el temps: Marta Heras
fins el 28 de febrer; Laura Marfa fins el 31
de juliol i des del 1r de setembre comptem
amb Montserrat Espallargas. A totes tres els
manifestem la nostra gratitud.

Aixi mateix, també volem agrair a la voluntaria
Maria Marrugatla curaen la gestidiorganitzacié
de I'espai i materials de la seu de |'entitat.

ORGANITZACIO

CATALUNYA
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EL VOLUNTARIAT

COORDINACIO: Consol Farras Grau.

El voluntariat és la columna vertebral de
I’Associacié. Per aquest motiu un dels
principals objectius que voliem assolir al
comencament d'any era disposar d'una base
estable de totes les persones voluntaries a tots
els punts d'atencié amb que comptem arreu
de Catalunya, aixi com a tots els grups de
treball de I'entitat. A hores d'ara, podem dir
que ho anem aconseguint.

A tot el territori catala, hi ha 113 persones
voluntaries que es responsabilitzen de
I'activitat dels diversos grups de treball, amb
dedicacions diferents quant a la periodicitat i
funcions. No és un nombre fix de persones,
sind el resultat del moviment natural d'altes
i baixes dins la disponibilitat personal de
cadascuna d'elles.

En referéncia a aquest tema, hem de lamentar
la mort de la nostra companya Sara Estrada,
socia i voluntaria des del 1999. Agraim haver-
la conegut i gaudit del seu mestratge sere,
eficag i sempre amb el somriure al llavis.

FORMACIO PERMANENT DEL
VOLUNTARIAT

Enguany hem dut a terme tres sessions de
formacié interna: dues per parlar dels dubtes i
problemes que es presenten a I'hora d'informar
i atendre les persones sobre la nova Llei que
regula 'eutanasia, i una sessié per coneixer els
recursos comunicatius de qué disposem per
plantejar les xerrades i activitats.

Les primeres van organitzar-se entre gener i
febrer, en format virtual i en sessié doble, mati
i tarda. La primera sessié la vam dedicar a fer
un repas dels drets que ja teniem abans de
I'aprovacié de la LORE, especialment el dret

a formalitzar el DVA i la seva transcendéncia
actual. A la jornada, que va anar a carrec de
Gloria Cantarell, metgessa i presidenta de
I'entitat, hi van participar 46 persones.

Ala segona sessid, que va centrar-se en la nova
Llei que regula 'eutanasia, i va anar a compte
de Ramon Sans, metge i voluntari a Girona, i
de Ramon Riu, advocat i voluntari a Barcelona,
hi van participar 59 persones.

La tercera sessié va tenir lloc al mes d'abril
de manera presencial i va ser conduida per
Cristina Vallés, pedagoga i coordinadora de
Girona. La jornada va consistir en un taller per
donar a coneixer els recursos comunicatius
de qué disposem a DMD-Cat amb |'objectiu
d‘afrontar la conversa sobre la mort. Com a
materials didactics es va utilitzar el document
Parlem-nel, que és una guia per iniciar un
col-loqui, a partir del qual s’engega el procés
de formalitzar el DVA.

Aixi mateix, es va emprar el joc de cartes dels
valors que també té com a objectiu principal
abordar una conversa sobre els propis valors,
desitjos i preferencies en l'etapa final de

la vida. En aquesta activitat hi van participar
25 persones. Podeu consultar els materials
recomanats per la formacié de les tres sessions
al'annex i a la nostra seu.
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FORMACIO INICIAL DEL VOLUNTARIAT
COORDINACIO: Teresa Gol Perlasia.

Els objectius d'aquest grup de treball sén el
d'aconseguir que les persones, que fan la
formacié del voluntariat a DMD-Cat, tinguin
la informacié necessaria per desenvolupar
les tasques en les quals col-laboren i que,
coneixent ['Associacié i els seus ambits
d'actuacio, identifiquin el grup o grups de
treball en qué els interessa col-laborar.

La formacié inicial del voluntariat és la porta
d’entrada a I’Associacio perales persones que
decideixen incorporar-s’hi com a voluntaries,
aportant el seu temps, experiéncia personal,
professional i voluntat de treball en equip, per
ajudar a qué DMD-Cat segueixi progressant
en |'assoliment dels seus objectius.

La formacid ofereix un coneixement basic dels
valors que defensa |’Associacié i dels temes

EL VOLUNTARIAT

claus relacionats amb la mort digna.

Esta organitzada en cinc sessions, que es
realitzen ensetmanesconsecutives,impartides
cadascuna d’elles per una persona experta
en el tema i amb un alt nivell d’'implicacié a
DMD-Cat. El curs té caracter de seminari de
treball amb la lectura prévia dels materials.

Aquest any 2022, superades les restriccions
per la pandemia, les sessions s’han pogut fer
presencials i s’ha ampliat en mitja hora la seva
durada, passant de dues hores, a dues hores i
mitja. En concret, s'ha realitzat formacio a tres
grups, la qual cosa ha suposat |'ensenyament
d'un total de 25 nous voluntaris i voluntaries
de territoris diversos. D'aquestes han signat
el document de compromis del voluntariat
19 persones, aixd significa un augment
important i molt gratificant, respecte I'any
anterior.

Els temes tractats han estat:

Sessié 1. L'Associaci6 DMD-Cat, la seva historia i la lluita per la mort digna. Que implica
fer voluntariat a DMD-Cat. Conduida per la Isabel Alonso.

Sessié 2. Conceptes relacionats amb la bona mort, |'atencié pal-liativa i I'eutanasia.
Conduida per la Gloria Cantarell.

Sessi6 3. Els drets de la persona malalta en final de vida i les lleis que els recullen. Situacié
actual a Catalunya i a Espanya. Conduida per la Cristina Vallés.

Sessié 4. El Document de Voluntats Anticipades, qué és i com es fa, motius per fer-lo.
Recursos per ajudar a fer el DVA. Aquesta sessio6 inclou un taller practic. Conduida per la
Nani Hidalgo

Sessio 5. Sintesi dels temes treballats a partir de I'analisi de casos practics. Concretar el
grup de treball on cada persona planteja integrar-se. Valoracié del curs i propostes de
millora. Conduida per la Gloria Cantarell i la Consol Farras.

La incorporacié continuada d‘aquest nou voluntariat és per la nostra Associacio la font d'energia i
recursos personals necessaris per seguir creixent i avangant. Us animem a qué us hi sumeu.

CATALUNYA
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Bl Atencié a les persones
associades i a la ciutadania
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COORDINACIO:
Consol Farras Grau i Laura Romeu Sendrés.

Una de les raons de ser de DMD Catalunya és
atendre personalment els nostres associats i
associades en relacié als dubtes i problemes
que els poden sorgir en |'exercici dels seus
drets. En aquest mateix sentit, la nostra tasca
també compren |'atencié de la ciutadania en
general que s'apropa a la nostra entitat per
buscar informacié sobre el DVA i els seus drets

de final de vida.
ELS NOSTRES PRINCIPALS OBJECTIUS SON:

- Donar resposta amb rigor i empatia, des de
I'expertesa, la qual cosa implica la formacié
continua del voluntariat que fa aquestes
tasques.

- Augmentar el nombre d'atencions buscant al
mateix temps |'equitat en el territori.

Aquesta tasca de gran sensibilitat i dedicacio
és la que duem a terme totes i cada una de les
persones voluntaries que, des de la seu central,
els punts locals i els diferents emplagaments
de les grans ciutats atenem a tot Catalunya. Es
una labor que realitzem amb rigor i sensibilitat
en el tracte a tothom amb |'objectiu que totes
les persones ateses es trobin acollides i ben
tractades.

Les visites i les demandes d'informacid,
que s'atenen en totes les seus, es registren
informaticament per tal de poder-ne fer un
seguiment estadistic.

No hi ha millor manera de mesurar la nostra
aportacié social que el nombre d'atencions

que duem a terme des de |'Associacié. Si l'any
2021 van ser 1.082, aquest any 2022 en tenim
registrades 1.731 atencions.

Des de DMD-Cat donem resposta a les
necessitats de tota la ciutadania. Aquesta
realitat I'evidencia el fet que el 69% de
les atencions sén atencions a persones
no associades. Cal destacar que els i les
ciutadanes ateses ens han contactat des de
150 poblacions diferents, en part gracies
als quatre nous punts d'atencié locals de
Berga, Mollet del Valles, Reus i Banyoles, que
sumats als altres emplacaments de DMD-
Cat ja existents, suposen en total 10 punts
d'informacio repartits per tot el territori.

Tot aixo ha representat un esforg suplementari
pels i per les voluntaries d’aquestes zones que
cal reconéixer i agrair.

En general, les persones s'adrecen a nosaltres
de la forma més directa i rapida, practicament
la meitat dels ciutadans i ciutadanes ateses, un
46% de la totalitat, ens han contactat i els hem
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ATENCIO A LES PERSONES ASSOCIADES | A LA CIUTADANIA

atés a través del telefon. En un altre ordre de
coses, quan esbusca un tracte més personalitzat
i proper, en circumstancies en qué la persona
es troba en situaci6 de patiment, ens sol-liciten
trobades presencials, la qual cosa representa
el 40% del total. Només un 10% de contactes
es realitzen per correu electronic.

Les consultes sén majoritariament de dones
(en un 70% de les atencions) i una edat mitjana
de 66 anys.

La meitat de les atencions han estat per
interessar-se sobre el DVA en relacid a

demandes sobre informacié general i sobre
qlestions administratives que se'n deriven de
la seva formalitzacié (requisits dels testimonis
i on es pot registrar).

Un altre 12% de les consultes sén sobre la
LORE i provenen tant de part de la ciutadania
com per part de professionals o equips
medics. Aixo ha estat aixi especialment en els
primers moments d’aplicacié de la LORE per
tal d'informar-se de com encarar els primers
passos de l'aplicacié de la Llei, consultes
que s’han traduit en |'organitzacié de diverses
xerrades informatives.

2022 ATENCIO A LES PERSONES

m2022 m2021
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Especialment significatius sén els mesos de
setembre, octubre i novembre en els quals
s'han atés més de 200 consultes. La meitat de
les atencions son sobre el DVA i un 24% sobre
informacié general.

REGISTRE | ARXIU DEL DOCUMENT DE
VOLUNTATS ANTICIPADES (DVA)

COORDINACIO: Maria Marrugat Mir
i Lurdes Bascompte Carbonell.

Cal tenir en compte que el tramit de
presentaci6 al registre només es fa des de la
seu de DMD-Cat a Barcelona. En general des

‘b Q>
S &
S

dels altres punts, les voluntaries de DMD-Cat
proporcionen assessorament i ajuda per fer
el document, pero és la persona titular del
DVA, la que tramita el seu registre a través
dels canals oficials (CAP, centres hospitalaris,
oficines de la Generalitat amb finestreta de
registre Unic, alguns ajuntaments...).

Durant aquest any, des de la seu de DMD-Cat
a Barcelona, s’ha seguit gestionant el registre
de DVA. Enguany, perdo només s'ha realitzat
a les persones associades, donat que les
oficines del Registre de Voluntats Anticipades
del Departament de Salut tornen a ser obertes
i treballen de forma presencial. A més, en

CATALUNYA
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ATENCIO A LES PERSONES ASSOCIADES | A LA CIUTADANIA

I'actualitat, pot presentar-se el DVA pel seu
registre a través d'altres canals oficials (CAP,
centres hospitalaris...) També cal afegir que el
tramit de registre correspon a la Generalitat i
és I'administracié qui ha de facilitar el personal
i els mitjans suficients per dur-lo a terme.

En el decurs del 2022, han continuat produint-
se canvis al Registre del Departament de Salut,
tant de personal com de procediment. En un
primer moment, van cancel-lar 'enviament
de documentacié per e-valisa i per correu
electronic. Mentre consolidaven la plataforma
digital, des de DMD-Cat vam anar portant
presencialment els DVA al registre dels SSTT
del carrer Casp, a Barcelona.

A partir de la tardor ja vam poder fer-ho
telematicament. Cal dir que es tracta d'un
procés laborids, ja que és necessari escanejar
per separat tota la documentacié i emplenar
un formulari forca extens. En acabat, es genera
un acusament de recepcié que afegim a l'arxiu
(tant en paper com digitalment).

Un cop fet el tramit, truquem la persona
associada per tal d'assegurar-nos que tingui
I'original i per avisar-la que més endavant
podra comprovar per si mateixa si consta
a "La meva salut”. Tot seguit, ho anotem i
arxivem al registre de |'Associacié. A finals
d'any, el Registre de Voluntats Anticipades

del Departament de Salut, portava un
endarreriment d’entre 4 i 5 mesos.

En total des de la seu de DMD-Cat a Barcelona
durant l'exercici del 2022, es van tramitar i
arxivar 146 DVA, aixo ha suposat un increment
considerable respecte als 92 realitzats el 2021.
Del nombre tramitat I'any passat, signifiquem
que la gran majoria sén dones, en concret el
nombre ha estat de 105. D'aquestes, un 30%
tenen entre 51 i 65 anys, i la resta sén d'entre
66 i 80 anys.
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ACTES ADRECATS A LA CIUTADANIA | PROFESSIONALS

I Actes adrecats a la

ciutadania i professionals

COORDINACIO: Laura Romeu Sendrés
i Lurdes Bascompte Carbonell.

Un dels principals eixos de |'’Associacié per
tal de difondre els drets de final de vida sén
els diferents actes que s’han organitzat al llarg
de l'any adregats a la ciutadania, aixi com
també als alumnes dels centres educatius i,
especialment, als i a les professionals de salut.

En total, hem realitzat 287 actes en diferent
format, com sén xerrades, tallers, taules de
debat, classes, cineforums..., als quals han
assistit unes 7.600 persones.

En aquest ambit, s’han superat les xifres de
I'any 2019 d'abans de la pandémia, en el qual
es van comptabilitzar 242 actes, en part perqué
s'ha millorat el procediment del registre i tenim
dades més aproximades al que és la realitat de
la nostra actuacio.

En aquests actes s’han computat les activitats
dels grups de treball i dels grups locals. Un
exemple d'aquesta recollida de dades sén
els actes en que ha participat I’Associacié en
I'ambit de salut, que han estat 55, amb una
participacio total de 1587 persones.

Aixo suposa un 20 % de totes les xerrades
realitzades i un 21% de les persones que han
assistit a algun acte de la nostra Associacid. Per
demarcacions: a Barcelona hem comptabilitzat
27 xerrades, a Girona 24, a Lleida 2 i altres
2 exclusivament online, que ens ha ajudat a
arribar a més public.

De l'organitzaci6 d’'un acte se'n deriven
moltes tasques, i més si van acompanyades

de I'exposicié de “Lamort, digna i il.lustrada”.
La persona que fa la xerrada o conferencia
ha de preparar la seva intervencio, cercar la
data, comprovar que |'espai disposi d'equip
informatic i técnic, dissenyar els cartells i
no només aixo, sindé que ha d’'encarregar-se
de la seva difusi6. Al mateix temps ha de
preparar i organitzar els materials necessaris
que requereixi la seva xerrada, revisar les
qliestions economiques o fer el recull de les
persones assistents, tasques més o menys
visibles pero totes imprescindibles.

Per totes aquestes raons, cal fer un
reconeixement explicit a totes les persones
voluntaries, que sén moltes, que cedeixen part
del seu temps per organitzar i portar a terme
aquests actes arreu del nostre territori.

Es pot consultar la llista dels actes i de les
persones responsables, més endavant, a la part
d'aquesta memoria en que s’explica |'activitat
de cada demarcacié de Catalunya.

TOTAL 287 ACTES
7.600 ASSISTENTS

7 8 9 10

B 2022 XERRADES ~ em====2022 ASSISTENTS
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PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

Bl Demarcacié de Barcelona
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COORDINACIO | EQUIP:

Consol Farras, Agusti Caméds, Ana Ramal, Ana
Rodet, Ana Grau, Antonia Pallach, Assumpta
Orodea, Aura Ferrer, Concepcié Comas,
Conxa Lépez, Ester Sevilla, Gloria Cantarell,
Gloria Moretones, Gloria Ribas, Ignasi Ripoll,
Isabel Alonso, Laura Romeu, Lloren¢g Maseda,
Lola Toledano, Lucia Solavagione, Lurdes
Bascompte, M. Carmen Sanchez, M. Jesus
Jiménez, Maria Marrugat, Maria Silvestre,
Marisol Pérez, Marta Vilanova, Montserrat
Colominas, Montserrat Sala, Nani Hidalgo,
Nuria Regojo, Ramon Ayats, Susana Garcia,
Teresa Gol, Teresa Mufioz, Yolanda Lopez.

ABarcelonaila conurbacié propera a la capital,
donada la gran densitat demografica, és a on
hi realitzem la part més nombrosa de |'atencié
individual i és on tenim ubicada la seu central
de l'entitat. Cal dir que des que comptem
amb la nova seu, podem atendre tothom més
comodament i, paral-lelament, I'espai ens

permet convocar reunions i trobades per una
vintena de persones. Enguany hem revisat
els dies que fem atencié directa a la seu de

Barcelona i I'hem fixat de dilluns a dijous en
els horaris habituals. Lactivitat recau en 25
persones organitzades en torns setmanals de
mati o tarda.

Per cinque any consecutiu, DMD-Cat ha
participat en el Sal6 de la FiraGran 2022,
al recinte firal de la Farga de I'Hospitalet de
Llobregat. Tota I'activitat i gestions van anar a
carrecde 19 personesvoluntaries, organitzades
en quatre torns diaris de dues hores cada
torn. En aquest espai, vam atendre un total
de 132 persones, la qual cosa representa una
mitjana de 45, al dia. El canvi d'ubicacié de la
Fira ha propiciat que un nombre més alt de
persones d'aquella zona ens hagi demanat
tot tipus d'informacié, entre les quals hi havia
diverses entitats i centres escolars, que ens han
manifestat la seva intencié d'establir futures
col-laboracions amb la nostra Associacio.

En el decurs dels dies que va durar la Fira es
va organitzar un col-loqui sota el titol “En el
final de vida tenim drets que cal conéixer” i
diariament vam dur a terme el taller “El joc de
valors al final de vida i com fer el DVA".
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PUNT D’ATENCIO A LESPAI
BARCELONA CUIDA

COORDINACIO: Teresa Gol Perlasia.

L'objectiu és oferir, en aquest espai de
I’Ajuntament de Barcelona, una atencié
presencial d'informacid, orientacié i
assessorament sobre els drets de salut de
les persones i el Document de Voluntats
Anticipades.

Aiximateix, aquesta col-laboracié hacomportat
també |'organitzacié de xerrades i tallers de
formacié sobre aquests aspectes, amb els
quals hem informat dels recursos existents a
la ciutat, en I'ambit de la cura, especialment a
col-lectius de cuidadors/es interessats/des en
aquests temes.

Esta situat al carrer Viladomat 127 i I'atencid es
fa tots els dimarts de 10h a 12.30h.

Durant aquest any s’han atés individualment
78 persones i s'ha fet una xerrada i taller a la
qual han assistit 11 cuidadors/es.

PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

GRUP DE TREBALL
DE SARRIA/ SANT GERVASI

COORDINACIO | EQUIP:
Nani Hidalgo Villarroya i Laura Romeu Sendros.

El districte de Sarria-Sant Gervasi és el més
extens de Barcelona, ja que és una suma de
nuclis molt diversos com els barris de Sarria,
Les Tres Torres, Sant Gervasi, La Bonanova,
Galvany, Vallvidrera, El Tibidabo, Les Planes, el
Putxet i el Farro.

Aixi i tot, el grup de Sarria-Sant Gervasi ha
aconseguit, amb la col-laboracié del Tecnic
de Salut del Districte, dur a terme una gran
campanya per difondre el dret a la mort digna.

Les activitats s’han concentrat de forma més
rellevant a les Jornades “No hi ha vida plena
sense mort digna”, tot coincidint amb el dia
mundial de la Mort Digna.

En aquest sentit, hem aconseguit un treball
coordinat de l'area de cultura i de salut, fet
no gaire freqlient, en el qual han participat
8 centres civics, 4 centres d'atencié primaria
i 3 biblioteques. En el desenvolupament
d'aquesta activitat, hem necessitat també la
col-laboracié del jove i animés Cor Al-lira i
del teatre municipal de Sarria per a I'actuacié
Celebraré mi Muerte del Dr. Marcos Hourmann.

Finalment, hem gaudit del primordial reforg
del voluntariat de [|’Associacié. Els resultats
han estat molt coratjosos, hem organitzat 9
actes, que han mobilitzat a 300 persones.

Des de [I'Ajuntament, els responsables
municipals han manifestat l'interes per
estendre |'experiéncia a altres districtes i, en
aquest sentit, ja estem posant fil a I'agulla i
comencant a preparar les jornades del 2023.

CATALUNYA
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PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

GRUP DE TREBALL
DE SANT ANDREU

EQUIP DE VOLUNTARIS: Agusti Camos
Cabeceran i Assumpta Orodea Sabas.

El punt d'informaci6 de DMD-Cat de Sant
Andreu, ubicat a la Torre de la Sagrera, va
tancar durant la pandéemia. Durant I'any 2022
vam organitzar actes puntuals al barri, xerrades
i tallers al Casal Basconia i a la Biblioteca de
Can Faura. Pel 2023, s'esta negociant amb
I’Ajuntament tenir un punt fix d'atencié al barri
per tal de poder atendre les consultes amb
proximitat.

PUNT D’ATENCIO
BERGA | EL BERGUEDA

COORDINACIO | EQUIP: Dolors Tous, Gloria
Fuster, Pilar Martinez i Ignasi Ripoll.

Aquest any 2022 hem establert un nou punt
d'atencié i informacié de DMD Catalunya a
Berga. Tenim un espai cedit al Centre Civic i
Comunitari de la Generalitat de Catalunya, i
atenem el primer i tercer dilluns de cada mes
de 10h a 12h.

En aquesta localitat, vam iniciar l'activitat amb
I'exposicié d'il-lustracions “La mort, digna i
il-lustrada”. D'aquest acte se'n van fer resso
els mitjans de comunicacié local, televisié del
Bergueda i la premsa digital Aqui Bergueda.

Paral-lelament a aixo, es van publicar
entrevistes realitzades a la Presidenta de DMD
Catalunya i la coordinadora de Berga, i vam
participar en un programa de Radio Gironella.
Durant aquest any hem fet formacié al personal
sanitari de |'Hospital comarcal Sant Bernabé i
un taller obert a la ciutadania sobre "“El joc dels
valors al final de vida i el DVA".

La valoracié del servei que fem a Berga i la
comarca és molt bona ja que atenem de 8
a 10 persones al mes, que posteriorment
tornen per fer el Document de Voluntats
Anticipades. Ultimament, hem observat que
rebem trucades telefoniques de persones
directament interessades a venir a recollir
el nostre model de DVA per estudiar-lo,
emplenar-lo i presentar-lo en el registre de
documents de I'oficina de la Generalitat. Aixo
és aixi perque altres persones, a les quals hem
ajudat anteriorment, ho expliquen a familiars i
amistats. El perfil dels ciutadans i ciutadanes
que s'interessen pel tema és de més de 50
anys.
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PUNT LOCAL
D'ATENCIO | INFORMACIO
DE MOLLET DEL VALLES

COORDINACIO: Concepcié Comas Caussa.

A partir del novembre de 2022 s’ha obert un
punt local al Casal Cultural de Mollet del Vallés
els primers dijous de mes de 10h a 12 h.

El punt d'informacié és atés per una socia
voluntaria.

L'objectiu d’aquest punt, igual que els altres
de que disposem a tot el territori catala, és
informar a la ciutadania i persones associades
sobre els drets sanitaris i especialment sobre el
DVAila LORE.

L'obertura del punt va anar precedida d'una
xerrada-col-loqui sobre el DVA organitzada
pel mateix casal, en la qual va participar la
vicepresidenta de DMD-Cat, Gloria Cantarell.
En aquesta xerrada es va informar al public
assistent de la propera obertura del nostre
emplagament, ila premsa local i comarcal se’'n
van fer resso.

Per I'any 2023 és previst fer la presentacié
oficial de I'entitat i anar teixint col-laboracions
amb ["Ajuntament, els CAP i |'Hospital de
Mollet del Vallés per tal de fer difusié del DVA,
aixi com organitzar xerrades als centres civics
i residencies de gent gran sobre els drets de
final de vida.

PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

PUNT D'ATENCIO DE
SABADELL

COORDINACIO: Maria Benitez Sanchez.

Aquest punt local actualment és atés per
una sola persona que s’encarrega d'informar
les demandes telefoniques i presencials a
I'emplagament d’informacié habitual.

En el decurs de I'any passat i, amb motiu del
primer aniversari de la Llei de I'eutanasia, s'ha
participat a Radio Sabadell i s'han realitzat
xerrades a centres civics de gent gran del
municipi.

Enguany també, hem programat una activitat
regular per aprendre a fer el DVA. Cada darrer
dimecres de mes, al local del punt d'informacié
s'ofereix la possibilitat d'inscriure’s en un
taller de dues hores. Fins aquest moment
s’han realitzat dos tallers amb un total de 18
assistents.
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PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

PUNT D’ATENCIO
DE SANT CUGAT DEL VALLES

COORDINACIO | EQUIP:
Consol Farras Grau i Montse Gifra Oristrell.

La col-laboracié amb el teixit social de la ciutat
és el que ens vam proposar pel 2022. Des de la
Taula de la Gent Gran hem organitzat xerrades
sobre el final de vida a associacions de veins/
es de diferents barris de Sant Cugat.

De la Taula de Malalties Neurologiques,
Cancer i Cronicitat, hem col-laborat amb I’AFA
(Associacid de Familiars d’ Alzheimer del Vallés
Occidental) fent xerrades entre els seus afiliats
i participant com en edicions anteriors en el
Curs de Formacié de Persones Cuidadores no
Professionals. En aquest exercici, cal mencionar
que vam obtenir una puntuacié de 4,8 sobre 5,
en la nostra exposicio.

Per altra banda, també hem participat en la
parada de carrer de la festa que les entitats
de Sant Cugat duen a terme a la ciutat. En un
altre ordre de coses, vam organitzar la trobada
de persones associades i simpatitzants
santcugatencs, on entre altres temes, es van
valorar les dades oficials de I'aplicacié de la
Llei d’eutanasia i que podem qualificar d’exit
de participacio.

Per causes alienes a la nostra entitat, no hem
pogut reprendre la col-laboracié amb els
centres d'atencié primaria de la ciutat.
Esperem que es normalitzi la situacié i puguem
fer formacié per a tot el personal sanitari.

En I'atencié individualitzada que realitzem tots
els dilluns al mati, a I'espai cedit de la Casa de
Cultura de I’Ajuntament, hem rebut la visita de
més de 50 persones, a qui hem informat de
com atorgar i registrar el DVA a Sant Cugat.
D’altra part, cal mencionar també que des de
I'inici de la nostra activitat a I'any 2018, ha
augmentat en un 19% la quantitat de persones
associades a DMD Catalunya, a Sant Cugat.

PUNT INFORMATIU
DE SANT PERE DE RIBES
| VILANOVA | LA GELTRU

COORDINACIO: Lourdes Raja i Montserrat.

Des de DMD Catalunya a Sant Pere de Ribesia
Vilanova i la Geltrd, comarca del Garraf, estem
molt involucrats i compromesos socialment,
amb el territori. Formem part de les taules
de treball dels Ajuntaments i de la comissid
permanent del Consell de la Gent Gran de la
comarca del Garrafi tenim la representacié de
la comarca dins del Consell de la Gent Gran
de Catalunya.

El Garraf és una comarca petita amb nuclis
urbans dispersos i amb una manca de bona
comunicacio, circumstancia que dificulta la
mobilitat de les persones. No obstant aixo,
hem organitzat xerrades a les dues ciutats, a
carrec de la nostra companya i expresidenta de
I’Associacid, Isabel Alonso, amb |'assisténcia
de 130 participants en total.

Com a consequéencia dels actes que hem
organitzat, 10 persones ens han demanat
informacié de la nostra Associacié i del procés
per registrar el DVA. Constatem que, si bé la
majoria dels assistents expressen la intencié
ferma de registrar el seu DVA, els requisits i la
paperassa els atura.

Treballarem per formar un grup d'atencié
permanent de DMD Catalunya a la nostra
zona.
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PUNT D’ATENCIO
DE SITGES

COORDINACIO | EQUIP:
Gine Albaladejo, Rosa Beckers i Annie Bordez.

DMD-Catalunya durant I'any ha estat present a
Sitges com a entitat de suport a la ciutadania.
En aquesta sentit, forma part del Consell
Municipal de les persones, |'organ creat a
I’Ajuntament per impulsar i desenvolupar la
participacié de les entitats en |'ambit social,
que esta presidit per la regidora de Drets Civils.
Aquesta col-laboracié ens ha proporcionat
visibilitat publica al municipi.

El 2022, el punt d'atencié de Sitges va
cooperar també en el projecte Agora errant,
que consisteix en un seguit de debats que
tenen lloc a les diferents places de la ciutat i
que organitza I"Associacié Locomotora 21. En
aquesta entitat hi prenen part persones amb
patiments mentals i funciona com un espai de
comunicacio i de reflexié davant de situacions i
problemes que afecten al benestar emocional,
social i relacional.

Al desembre vam participar en la celebracié
del dia dels Drets humans amb un estand de
DMD-Catalunya, a la plaga de I’Ajuntament
amb altres entitats del poble.

Paral-lelament a tota aquesta activitat, hem
continuat treballant amb la regidoria de Cultura
per fer un reconeixement a la periodista i
escriptora Laura Palmés. En relacié a aquest
tema, podeu trobar-ne més informacié a la
web de DMD-Cat. Fruit d'aquest treball, s'ha
aconseguit que la Laura Palmés entrés a
formar part del projecte municipal anomenat
“La Memoria de les cases”, que I"Ajuntament
va posar en marxa per tal de reconéixer
I'aportacié que diversos personatges han fet
a la vila.

El projecte consisteix a posar una placa a la
facana de la casa on habitaven aquestes

PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

persones, amb un QR a partir del qual hom
pot obtenir més informacid, tant escrita com
fotografica.

En un altre ordre de coses, també s'ha
aconseguit que la regidoria de Cultura
inclogués la representaci6 de I|'obra de
Marcos Hourmann Celebraré mi muerte, en la
programacié de la temporada teatral estable,
la Pregonera del 2023, que s’organitza des de
la mateixa regidoria en col-laboracié amb les
entitats i col-lectius del municipi.

Aixi mateix, hem mantingut la realitzacid
periodica del taller Parlem-ne, on comentem
els drets de salut que tenim com a pacients i
on acabem fent una practica de DVA.

VALORACIO DEL PRI
DE LA LLEI D'EUTANA
i s ek g
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PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

PUNT D’ATENCIO DE
VILAFRANCA DEL PENEDES

COORDINACIO | EQUIP:
Jordi Manya, Josep Muntaner, Roser Esteve,
Anna Llovera i Helena Mestre.

Durant el 2022, hem continuat |'atencié a les
persones tots els dilluns a la tarda als locals
de I'Escorxador de Vilafranca i hem realitzat
11 xerrades, la majoria de les quals han estat
dedicades al DVA.

Paral-lelament a aixd, ens hem entrevistat
amb directores d'atencié a la ciutadania dels
tres centres sanitaris d’ Alt Penedes, Hospital
i Sociosanitari; aixi com amb el regidor de
Serveis Socials de I"’Ajuntament de Vilafranca
i la responsable de Treball Social del Consell
Comarcal de I'Alt Penedés o el Consell
d’Entitats Socials de Vilafranca, per presentar-
nos i coordinar el circuit de tramitacié del DVA.

Altres fets destacables al llarg de I'any han estat
les entrevistes a la televisid i radio amb motiu
dels actes que realitzem del “coffee of death”.

Per una altra banda, els correu-mails que
enviem a tots els ajuntaments de la comarca
per a presentar-nos i oferir la possibilitat de
realitzar xerrades sobre els drets de final de vida
i el DVA, han obtingut molt bons resultats, ja
que a partir d'ells han sorgit diverses xerrades
i propostes de col.laboracié.

A més a més, hem fet una proposta a
I’Ajuntament i al Consell Comarcal, per a
I'elaboracié d'un fulleté informatiu per a la
ciutadania sobre el DVA, que es distribuiria
per diferents entitats socials i sanitaries de I'Alt
Penedes.

Un altre punt important de la nostra activitat és
la participacio en I'organitzacié de |a jornada de
bioética de Vilafranca, vinculada al Vilapensa,
que es dura a terme a l'abril del 2023, any
pel qual hem previst desenvolupar un seguit
de projectes, adregats a seguir treballant els
objectius de I'Associacié al nostre territori.

En relacié a aquests, en destaquem un de
molt engrescador com és |'elaboracié d'un
audiovisual on diverses persones parlaran del
DVA i també de com consideren que seria una
bona mort.
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PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

TOTAL ACTES; DEMARCACIO DE BARCELONA CIUTAT
(105 ACTES | 2.545 ASSISTENTS)

POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Barcelona Eixample | 20/01/2022 Espai Gent Gran Els drets al final de vida Nani Hidalgo
Fort Pienc
Barcelona Eixample 31/01/2022 Ateneu El Poblet. La llei d’eutanasia ens DMD-CAT
garanteix una mort
digna? Parlarem sobre
els drets de la persona
en relacié a la salut i de
la nova llei d'eutanasia
Barcelona Eixample | 31/01/2022 Espai Gent Gran Els drets al final de vida Nani Hidalgo
Fort Pienc
Barcelona Eixample | 31/01/2022 Ateneu El Poblet La llei d’eutanasia ens Teresa Gol
garanteix una mort
digna? Parlarem sobre
els drets de la persona
en relacié a la salut i de
la nova llei d'eutanasia
Barcelona Ciutat 03/02/2022 CAP Barceloneta Drets al final de la vida Gloria Cantarell
Vella
Barcelona Nou 10/02/2022 Casal Turd de la Drets al final de la vida Lola Toledano i
Barris Peira Maria Silvestre
Barcelona Eixample 15/02/2022 Vincles Drets al final de la vida DMD-CAT
Barcelona Gracia 22/02/2022 Alzheimer Catalunya | Final de vida Lore i Gloria Cantarell i
demeéncies Josep Arnau
Barcelona Gracia 24/02/2022 Cines Girona Tout est bien passe Isabel Alonso
Barcelona Nou 22/02/2022 INS. FLORS | El dret a morir Isabel Alonso
Barris CALCAT dignament, que puc fer
jo com a professional?
Barcelona Nou 22/02/2022 INS. FLORS | Isabel Alonso
Barris CALCAT
Barcelona Nou 24/02/2022 INS. FLORS | Nani Hidalgo
Barris CALCAT
Barcelona Nou 24/02/2022 INS. FLORS | Nani Hidalgo
Barris CALCAT
Barcelona Nou 24/02/2022 INS. FLORS | Ana Rodet
Barris CALCAT
Barcelona Ciutat 24/02/2022 IDFO Institut para el | Drets al final de la vida Meritxell Fernandez
Vella desenvolupament (bencuida) i Teresa Gol
de la formacié i I’
ocupacio
Barcelona Nou 10/02/2022 Casal Turd de la Drets al final de la vida Maria Silvestre
Barris Peira
Barcelona Sant Marti | 03/03/2022 CAP Vila Olimpica Taller DVA Gloria Cantarell
Barcelona Eixample 10/03/2022 Ateneu El Poblet Com introduir la peticid Teresa Gol
d’eutanasia en el DVA
Barcelona Eixample 15/03/2022 Gent Gran Sant El DVA Teresa Gol

Antoni
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Barcelona Eixample 15/03/2022 Espai Vincles- Taller DVA Maria Silvestre i Teresa
Organitzat per Mufoz
I'Aj. de Barcelona.
Consell Assessor de
la gent gran
Barcelona 18/03/2022 ONCE Delegacio Derechos y el DVA Lola Toledano
Barcelona
Barcelona Nous 21/03/2022 Casal Municipal Drets al final de la Maria Silvestre i Lola
Barris Vilapicina i Torre vida. El Document de Toledano
Llobeta Voluntats Anticipades
Barcelona 28/03/2022 Habitatges amb Informacié General. Montserrat Colominas i
Serveis. Ajuntament | Com fer un DVA Gloria Cantarell
de BCN
Barcelona 30/03/2022 Habitatges amb Informacié General . Montserrat Colominas i
Serveis. Ajuntament | Com fer un DVA Gloria Cantarell
de BCN
Barcelona Horta- 17/03/2022 Taula de salut Drets al final de la vida. Gloria Cantarell
Guinardd mental Horta-
Guinardd
Barcelona Sants- 30/03/2022 Taula de salut Drets al final de la vida. Gloria Cantarell
Montjuic mantal Sants-
Montjuic
Barcelona 31/03/2022 Federaci6 Catalana Drets al final de la vida Montserrat Colominas i
Entitats contra el Gloria Cantarell
Cancer
Barcelona 22/03/2022 Domus VI SAD Parlem de cures i final Teresa Gol
(Servei d'ajuda a de vida
domicili) St Andreu,
ST Marti, Gracia
Eixample
Barcelona 22/03/2022 Institut per al Parlem de cures i drets Meritxell Fernandez
Desenvolupament en relacié a la salut (bencuida) i Teresa Gol
de la fomacié i
I'ocupacioé
Barcelona Les Corts | 30/03/2022 ANC Les Corts EI DVA i I' Eutanasia Teresa Gol
Barcelona 05/04/2022 Club Excursionista Drets al final de la vida. Lola Toledano
Pica d'Estats DVA
Barcelona 22/04/2022 CIC Que puc fer com a Nani Hidalgo
professional per ajudar a
una mort digna?
Barcelona Les Corts | 07/04/2022 Taula de Salut Dret a viure i a morir Gloria Ribas i Teresa
Mental de les Corts dignament Gol
Barcelona 04/04/2022 Habitatges amb Joc de cartes - Aspectes | Montserrat Colominas i
Serveis. Ajuntament | practics de com fer un Gloria Cantarell
de BCN DVA
Barcelona 06/04/2022 Habitatges amb Joc de cartes - Aspectes | Montserrat Colominas i
Serveis Ajuntament practics de com fer un Gloria Cantarell
de BCN DVA
Barcelona 19/04/2022 Habitatges amb El dret a morir Montserrat Colominas i
Serveis Ajuntament dignament Gloria Cantarell
de BCN
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volem una bona mort

POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Barcelona 21/04/2022 Habitatges amb Joc de cartes - Aspectes | Montserrat Colominas i
Serveis Ajuntament practics de com fer un Gloria Cantarell
de BCN DVA
Barcelona Eixample | 27/04/2022 CAP Sagrada La llei d'eutanasia Gloria Cantarell
Familia
Barcelona 28/04/2022 IMIM Drets i DVA Gloria Cantarell i
Josep Arnau
Barcelona 10/05/2022 Escola Pia Nostra El dret a morir Ana Rodet Iraola
Senyora dignament, qué puc fer
jo com a professional?
Barcelona 10/05/2022 Escola Pia Nostra El dret a morir Ana Rodet Iraola
Senyora dignament, qué puc fer
jo com a professional?
Barcelona Eixample | 17/05/2022 Espai Gent Gran Els drets al final de la Laura Romeu
Esquerra de vida
I'Eixample
Barcelona Nou 09/05/2022 Casal Turé de la Taller DVA M. Silvestre i
Barris Peira Lola Toledano
Barcelona Ciutat 18/05/2022 Formacié Nou L'Associacié Dret a Morir | Isabel Alonso
Vella Voluntariat. Sessié 1 Dignament
Barcelona Ciutat 25/05/2022 Formacié Nou Conceptes relacionats Gloria Cantarell
Vella Voluntariat. Sessié 2 | amb la mort digna
Barcelona 25/05/2022 Metges de Presentacié DMD Gloria Cantarell
Catalunya
Barcelona 20/05/2022 Habitatges amb Els drets al final de la G.Cantarell i
Serveis. Ajuntament | vida. DVA Montserrat Colominas
de BCN
Barcelona 30/05/2022 Taula Rodona Valoracié 1r any LORE Drs A. Planes i
N. Masnou
Barcelona 11/05/2022 IES Oriol Martorell El dret a morir Nani Hidalgo
dignament, un dret
huma
Barcelona 11/05/2022 Institut Desenvol. Parlem de cures i drets Aina Vera i
Formacié i Ocupacioé | en relacié a la salut Teresa Gol
IDFO
Barcelona 17/05/2022 Assoc.Catnova. Asoc. DMD y Derechos Lola Toledano
InmiGrandes paciente al final vida
Generando Valor
Barcelona 01/06/2022 Formacié Nou Els drets del pacient Cristina Valles
Voluntariat sessié 3
Barcelona 08/06/2022 Formacié Nou El DVA Nani Hidalgo
Voluntariat sessi6 4
Barcelona 15/06/2022 Formacié Nou Sintesi amb casos Gloria Cantarell i
Voluntariat sessi¢ 5 practics Consol Farras
Barcelona Eixample 15/06/2022 CAP Sagrada Llei d’eutanasia. Gloria Cantarell
Familia Preguntes
Barcelona 07/06/2022 Casal del Barride la | Qué és el dret a morir Montserrat Colominas i
Vila Olimpica Can dignament? Montserrat Sala
Gili Nou
Barcelona 13/06/2022 Habitatges amb Perqué estimem la vida Montserrat Colominas i

Gloria Cantarell
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Barcelona 07/06/2022 Consell Gent Gran Breu presentacié de Lola Toledano

St. Andreu DMD i DVA a les Entitats

de G.G

Barcelona 29/06/2022 Consell Municipal Un any de la Llei Taula rodona

Benestar Social d’eutanasia
Barcelona Ciutat 05/07/2022 CAP Barceloneta Questions a I'entorn Gloria Cantarell i
Vella LORE Montse Sala
Barcelona 07/07/2022 Institut Hospital del | Taller DVA Voluntaris Teresa Gol,

Mar d’'investigacions | estudi PENSA Consol Farras i

Meédiques IMIM Gloria Cantarell
Barcelona Ciutat 16/08/2022 Habitatges amb Taller DVA Montserrat Colominas i
Vella serveis SUARA Gloria Cantarell
Barcelona 21/09/2022 Coordin. de Vocalies | Drets al final de la vida Lola Toledano

Jub. i Pens. AAVV i DVA

de Ben. (Centre
Cultural El Sortidor)

Barcelona 29/09/2022 Metges de DVA Gloria Cantarell
Catalunya

Barcelona Nous 11/10/2022 CAP Cotxeres Titol Acte o Activitat Gloria Cantarell i

Barris Montserrat Colominas

Barcelona Nous 18/10/2022 CAP Cotxeres Drets al final de la vida Gloria Cantarell i

Barris i DVA Montserrat Colominas

Barcelona 26/10/2022 Habitatges amb Documents per a una Gloria Cantarell i
serveis INGESAN mort digna Montserrat Colominas
Torre Julia

Barcelona Sarria 27/10/2022 Biblioteca Sant Drets al final de la vida: Nani Hidalgo

St. Gervasi Gervasi - Joan DVA i Eutanasia
Maragall

Barcelona 27/10/2022 Habitatges amb Tenim un nou dret. Qué Montserrat Colominas i
serveis INGESAN és |'eutanasia? Gloria Cantarell
Torre Julia

Barcelona 18/10/2022 Académia de Drets al final de la vida Gloria Cantarell
Ciéncies Mediques i DVA
de Catalunya

Barcelona 03/11/2022 Universitat La eutanasia y su Victor Méndez, Isabel
de Barcelona. regulacion legal Alonso, Ramén Riu i
Observatori de Itziar de Leucona

Bioetica i Dret

Barcelona 08/11/2022 Aula d'Extensié Per a una mort digna Isabel Alonso Davila
Universitaria de
Gracia. Sala d'Actes
Centre Cultural La

Violeta
Barcelona Sant 08/11/2022 CAP Congrés Drets al final de lavidai | Gloria Cantarell
Andreu DVA i eutanasia
Barcelona Sant 24/11/2022 Casal de Gent Gran El dret a una mort digna. | Teresa Gol
Andreu Basconia de St. Que és el DVA?
Andreu de Palomar
Barcelona San Marti | 24/11/2022 Casal de la Vila Qué és el dret a morir Montserrat Colominas i
Olimpica Can Gili dignament ? Gloria Cantarell
Nou
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Barcelona Sant 24/11/2022 Casal de Sant Qué és el dret a morir Montserrat Colominas i
Andreu Andreu. Generalitat | dignament ? Gloria Cantarell
Barcelona Sarria St. 02/11/2022 Seu Districte Sarria- Presentacié Jornades. Gemma Tarafa,
Gervasi Sant Gervasi No hi ha vida plena Albert Batlle, Rosario
sense mort digna Jiménez, Nuria Lopez,
F.J. Maria i Nani
Hidalgo
Barcelona Sarria St. 03/11/2022 Teatre de Sarria Celebraré mi muerte Teatre. Marcos
Gervasi Hourmann
Barcelona Sarria St. 04/11/2022 Centre civic Vil-la Es quan canto que hi Cor Allira
Gervasi Urania veig clar
Barcelona Sarria St. 07/11/2022 Biblioteca Joan Presentaci¢ llibre Tres Espartac Peran
Gervasi Maragall desitjos abans de morir
Barcelona Sarria St. 09/11/2022 Biblioteca Tenim un nou dret. Queé Laura Romeu
Gervasi Collserola. Josep és |'eutanasia?
Miracle
Barcelona Sarria St. 10/11/2022 Centre Civic Pere La llibertat davant la Gine Albaladejo i
Gervasi Pruna mort als dietaris del Laura Romeu
filosof Salvador Péaniker
Barcelona Sarria St. 24/11/2022 Biblioteca Clara La llibertat davant la Isabel Alonso
Gervasi mort als dietaris del
fildsof Salvador Paniker
Barcelona 14/11/2022 Habitatges amb Drets al final de la vida Montserrat Colominas i
Serveis ACCENT Gloria Cantarell
Barcelona 25/11/2022 Habitatges amb Drets al final de la vida Montserrat Colominas i
Serveis ACCENT Gloria Cantarell
Barcelona 21/11/2022 Habitatges amb Drets al final de la vida Montserrat Colominas i
Serveis ACCENT Nuria Regojo
Barcelona 03/11/2022 Consell Salut Sants- Presentacié DMD i el Lola Toledano
Montjuic DVA a les Entitats
Barcelona 11/11/2022 Taula Rodona AFAB Llum i ombres del dreta | Gloria Cantarell i Sr.
morir dignament Alejandro Vila Indurain
Barcelona Sarria St. 16/11/2022 CAP Sarria. Taller per elaborar el Nani Hidalgo
Gervasi DVA
Barcelona 28/11/2022 Habitatges amb Joc de cartes. Taller DVA | Montserrat Colominas
serveis INGESAN
Torre Julia
Barcelona 28/11/2022 Institut Broggi La mort Digna. Qué Nani Hidalgo
puc fer jo com a
professional?
Barcelona 30/11/2022 Institut Broggi El dret a la mort Isabel Alonso
digna en emergeéncies
sanitaries
Barcelona 02/12/2022 Institut Broggi Drets que cal conéixer al | Isable Alonso
final de la vida DVA
Barcelona 01/12/2022 Casal de la Gent Taller DVA Teresa Gol i Agusti
Gran Basconia Camods
Barcelona 14/12/2022 Biblioteca Ignasi Drets que cal coneixer al | Gloria Cantarell i
Iglésias-Can Fabra final de la vida Ramon Riu
Barcelona 21/12/2022 Biblioteca Ignasi Taller DVA Teresa Gol, Agusti

Iglésias-Can Fabra

Camos i Gloria
Cantarell
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POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Barcelona Sant 12/12/2022 Fabra i Coats Sant Jornada Promocié del Agusti Camés

Andreu Andreu voluntariat. Taula amb

informacié

Barcelona Eixample | 14/12/2022 Casal Barcelona - Drets que cal coneixer al | Montserrat Colominas
Magoria final de la vida DVA

Barcelona Nous 15/12/2022 Casal Barcelona - Montserrat Colominas i

Barris Verdum Gloria Cantarell

Barcelona 12/12/2022 Habitatges amb Drets al final de la vida Montserrat Colominas i
serveis ACCENT Nuria Regojo

Barcelona 13/12/2022 Habitatges amb Drets al final de la vida Montserrat Colominas
serveis ACCENT

Barcelona 01/12/2022 Habitatges amb Drets al final de la vida. Maria Silvestre i
serveis ACCENT DVA Teresa Mufoz
SOCIAL. Ajuntament
de Barcelona

Barcelona 25/01/2022 Diputacié de El dret a morir Ana Rodet Iraola
Barcelona dignament

Barcelona 15/03/2022 Diputacié de El dret a morir Ana Rodet Iraola
Barcelona dignament

Barcelona 19/10/2022 Diputacié de El dret a morir Ana Rodet Iraola
Barcelona dignament
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POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Barbera del Valles 15/06/2022 Aj. Barbera del Perqué estimem la vida Maria Benitez i
Vallés volem una bona mort Maria Silvestre
Berga 20/04/2022 Hospital Comarcal Drets. DVA. Formacié Gloria Cantarell
St. Bernabé LORE. Referent
Hospitalari
Berga 20/04/2022 Casal Civic Berga Acte inaugural i Gloria Cantarell
xerrada. Exposicio La
Mort, Digna i Il-lustrada
Berga 17/10/2022 DMD Catalunya a Taller: Joc de valors al Teresa Gol i equip
Berga. Casal Civic final de vida i el DVA DMD Cat. a Berga
Berga 07/11/2022 DMD Catalunya a Taller: El joc de valors al Dolors Tous i equip
Berga. Casal Civic final de vida i el DVA DMD Cat. a Berga
Cardona 07/11/2022 Aj. de Cardona. Cineforum La fiesta de Isabel Alonso
Teatre Els Catolics despedida
Cornella de 04/02/2022 Universidad Popular | Debat sobre |'eutanasia Gloria Cantarell
Llobregat Sant Joan Despi.
Palacio de la
Mayéutica. Casal
Civico Cornella
de Llobregat-
Fontsanta
Cornella de 17/05/2022 Centre Civic Riera Perque estimem la vida Isabel Alonso Davila
Llobregat volem una bona mort
Daltmar 15/11/2022 Serveis social aj. Taller per fer el DVA Jordi Manya i
Olérdola Josep Muntané
Esplugues de 15/06/2022 Biblioteca Pare DVA i Llei d'Eutanasia Lola Toledano
Llobregat Miquel. Esplugues
Esplugues de 03/11/2022 Casal Generalitat El DVA (Testament vital) Montserrat Maureta
Llobregat Can Vidalet Un dreti "un regal”
Igualada 08/03/2022 Facultat infermeria Gloria Cantarell
Igualada
La Palma de 07/10/2022 Casal de la Gent Perque estimem la vida, Lola Toledano
Cervelld Gran volem una bona mort.
Taller DVA
L'Hospitalet de 19/01/2022 PSC L' Hospitalet Isabel Alonso
Llobregat
L'Hospitalet de 23/02/2022 PSC Hospitalet LORE Gloria Cantarell
Llobregat
L'Hospitalet de 04/05/2022 Casal Gent Gran Drets al final de la vida. Lola Toledano
Llobregat Sant Josep DVA
L'Hospitalet de 18/05/2022 Biblioteca Bellvitge Un final digne per a una M.Silvestre i
Llobregat vida digna. El DVA Lola Toledano
L'Hospitalet de 01/06/2022 Biblioteca La Biblioteca Carrer Emili Lola Toledano i
Llobregat Florida. Hospitalet Grahit, 77, 17071 Maria Silvestre
Girona
L'Hospitalet de 06/10/2022 Biblioteca la Bobila Drets al final de la vida i Maria Silvestre i
Llobregat I'eutanasia Lola Toledano
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L'Hospitalet de 18/10/2022 Associacié Taller: El joc de valors al |  Maria Silvestre i
Llobregat Familiars de malalts | final de vida i el DVA Lola Toledano
d'Alzheimer de
I'Hospitalet
L'Hospitalet de 20/10/2022 Salé FiraGran. En final de vida tenim Cristina Vallés i
Llobregat Recinte La Farga drets que cal coneixer Gloria Cantarell
L'Hospitalet de 19/10/2022 Salé FiraGran. Taller: El joc de valors al | Teresa Gol
Llobregat Recinte La Farga final de vida i el DVA
L'Hospitalet de 20/10/2022 Salé FiraGran. Taller: El joc de valors al | Montserrat Colominas
Llobregat Recinte La Farga final de vida i el DVA
L'Hospitalet de 21/10/2022 Salé FiraGran. Taller: El joc de valors al Maria Benitez
Llobregat Recinte La Farga final de vida i el DVA
L'Hospitalet de 17/11/2022 Biblioteca Can El DVA. Un final digne Teresa Gol
Llobregat Sumarro per a una vida digna
L'Hospitalet de 12/12/2022 Biblioteca PI. DVA. Un final digne per Maria Silvestre i
Llobregat Europa a una vida digna Lola Toledano
Manresa 15/02/2022 Memora Manresa DVA. Un final digno Lola Toledano
Bages para una vida digna
Manresa 27/06/2022 Col-legi Curs sobre els Drets al Nani Hidalgo i
Treballadores Final de Vida Ana Rodet
Socials
Manresa 08/06/2022 Consell Comarcal El respecte de les Isabel Alonso i
del Bagesi Aj. de voluntats de les Gloria Cantarell
Manresa persones grans en
procés de final de vida
Matadepera 19/10/2022 Casal de cultura Perque estimem la vida, | Nani Hidalgo i
volem una bona mort Laura Romeu
Matadepera 15/12/2022 Casal de Gent Gran | Taller per fer el DVA Nani Hidalgo i
Matadepera Laura Romeu
Matard 22/06/2022 CAP Ronda Llei d'eutanasia. Gloria Cantarell
Cerdanya. Mataré Preguntes
Moja 08/11/2022 Serveis social Taller per fer DVA Jordi Manya i
Aj. Olérdola Josep Muntané
Molins de Rei 25/05/2022 Centre Civic Riera Perque estimem la vida Montse Colominas
Bonet. volem una bona mort
Mollet Valles 20/10/2022 Mollet Cultural Taller: El joc de valors al | Equip PADES i
Center. El Casal final de vida i el DVA Gloria Cantarell
Montacada i 26/01/2022 Aula Mir. Auditori Llei d'eutanasia Isabel Alonso
Reixach Montcada i Reixach
Roda de Ter 20/06/2022 Consorci de Serveis Els drets al final de la Isabel Alonso i
Social d'Osona. vida i el DVA Gloria Cantarell
Sabadell 09/03/2022 Ins. Ribot i Serra El dret a morir Nani Hidalgo
dignament, que puc fer
jo com a professional?
Sabadell 24/05/2022 Casal Civic Gracia Perqué estimem la vida Maria Benitez
volem una bona mort
Sabadell 13/06/2022 Casal Civic Creu de Perque estimem la vida Maria Benitez
Barbera volem una bona mort
Sabadell 27/07/2022 Centre Civic La Taler Parlem-ne Maria Benitez
Concordia
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Sabadell 28/09/2022 Centre Civic La Taller Parlem-ne Maria Benitez
Concordia
Sabadell 01/12/2022 Casal Civic Sabadell | Drets al final de la vida Maria Benitez
Centre
Sallent 04/04/2022 Associacié Adona't Drets al final de la vida Isabel Alonso
Sallent - Sala Vila i - Exposicié La Mort,
Valenti Digna i ll-lustrada
Sant Cugat del 17/02/2022 Associacié de Parlem dels drets al Consol Farras i
Valles Propietaris i Veins final de la vida Montse Gifra
de la Floresta
Pearson. Sant
Cugat del Vallés
Sant Cugat del 09/03/2022 Aj. de Sant Cugat. El DVA Consol Farras
Valles Curs de formacio
per a persones
cuidadores no
professionals
Sant Cugat del 18/11/2022 DMD Catalunya i Trobada de socis i Gloria Cantarell
Valles Casa de Cultura de simpatitzants. Valoracié
I'Aj. de Sant Cugat 1r any de la llei
d'eutanasia a Catalunya
Sant Sadurni 03/05/2022 Unitat d'Atencié a DVA i LORE Gloria Cantarell
d'Anoia la cronicitat
Sitges 19/02/2022 Taller de Parlem-ne Gine Albaladejo
I'Associacié de
Dones Sitges
Sitges 04/06/2022 Locomotora 21 - La gent gran i els seus Gine Albaladejo,
Sitges drets Rosa Béckers i
Annie Bordez
Sitges 16/06/2022 DMD Catalunya Taller Parlem-ne. Vull Gine Albaladejo,
Sitges ser jo fins al final Rosa Béckers i
Annie Bordez
Sitges 15/11/2022 Casal de la Gent Taller Parlem-ne Laura Romeu
Gran Joan Maragall
Sitges 20/12/2022 [l Jornades de Drets | Valoracié del primer any |  Gloria Cantarell i
Humans Sitges de la Llei d'eutanasia Ramon Riu
Sitges 10/12/2022 Fira d' Entitats DMD_ Sitges Annie Bordez i
Drets Humans Gine Albadalejo
St. Joan de 12/11/2022 Associacié Mediona | Taller per fer el Anna Llovera i
Mediona et Cuida. Local de Document de Voluntats Jordi Manya
KUNLABI Anticipades
St. Joan Despi 23/05/2022 Ajuntament Sant Presentacié diptic Mort Isabel Alonso Davila
Joan Despi digna
St. Miquel 03/11/2022 Serveis socials Taller per fer el DVA Helena Mestre i
d'Olérdola Aj. Olérdola Jordi Manya
St. Pere de Ribes 02/11/2022 Ajuntament Sant Drets al final de la vida Montserrat Colominas
Pere de Ribes.Sala i DVA i Gloria Cantarell
Palacios
St. Adria del Besés 01/12/2022 Casal St. Adria del Drets que cal conéixer Maria Silvestre i
Besds-Besds al final de la vida DVA Teresa Mufioz
St. Lloreng 14/12/2022 Ajuntament ST. Taller per fer el DVA Equip Dmd Vilafranca
d'Hortons Lloreng Hortons
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St. Pere Molanta 23//11/2022 Serveis socials Taller per fer el DVA Helena Mestre i
Aj. Olerdola Josep Muntané
Sta. Perpétua 07/06/2022 AFA Valles Que és el DVA? Consol Farras
Mogoda Occidental. Centre
Civic Can Folguera
Terrassa 24/05/2022 Centre Civic Can Perque estimem la vida Isabel Alonso
Boada volem una bona mort
Terrassa 10/06/2022 Centre Civic La Perque estimem la vida Gloria Cantarell
Maurina. Terrassa volem una bona mort
Terrassa 08/11/2022 Centre Civic Can Drets al final de la vida Maria Benitez
Palet
Torrelles de 28/06/2022 Ateneu Torrellenc Taller per saber fer el Laura Romeu i
Llobregat "PERQUE teu DVA Nani Hidalgo
ESTIMEM LA VIDA
VOLEM UNA
BONA MORT."
Torrelles del 15/11/2022 Casal de la Gent Drets al final de la vida Gine Albaladejo i
LLobregat Gran i DVA Laura Romeu
Viladecavalls 11/11/2022 Radio Viladecavalls Dret a Morir Dignament | Gloria Cantarell
Vilafranca del 02/11/2022 Dret a morir Parlem de la morti els Diferents testimonis
Penedes dignament de comiats
Vilafranca
Vilafranca del 02/03/2022 CAP Alt Penedés Drets al final de la vida Gloria Cantarell i
Penedes DMD-Vilafranca
Vilafranca del 02/03/2022 Cineclub, Sala Cineforum "L'Gltim DMD-Vilafranca
Penedes Zazie, Vilafranca del viatge"
Penedés
Vilanova i la Geltrd 23/11/2022 Ajuntament de La vida és un dret, no Isabel Alonso
Vilanova i la Geltra. una obligacio
Centre Civic La
Geltrd
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COORDINACIO | EQUIP:

Cristina Vallés, Enric Blavi, Ramon Sans,
Jacobo Roses, Loreto Noguer, Merche
Hernandez, Josep Maria Rodriguez, Rosaura
Martin, Carmen Ballbé, Nuria Bagaria, Laia
Cabal, Miquel Miras, Miquel Verdaguer, Anna
Buxaderas, Elvira Pujol, Dolors Quer.

El grup de la provincia de Girona durant el 2022
s'ha estabilitzat en 16 persones voluntaries
amb diferents graus de dedicacié, de temps i
de responsabilitat.

TASQUES

Les persones voluntaries ens hem anat
especialitzant en diverses tasques i aixo ens
ha permés comptar amb diferents equips de
treball, un telefon i triptics propis i poder fer
el muntatge de I'exposicié “La mort, digna i
il-lustrada” a diverses indrets coincidint amb
les xerrades.

PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

Jll Demarcacié de Girona

ATENCIO ALS PUNTS D’'INFORMACIO

Des dels punts d'informacié de Girona,
Figueres i dels nous de Banyoles i Cornella
de Terri hem pogut atendre de manera
personalitzada una seixantena de persones.
L'atencié s'ha donat tant a persones
associades com a la ciutadania que s'apropa
a I"Associacié per demanar informacié sobre
els seus drets de salut i especialment sobre el
DVA. Aquesta és una de les principals tasques
de |'Associacié: I'atencié individualitzada.

ACTES

La informacié, pero, també s'ha facilitat a
partir de les xerrades a diferents ambits. En
aquest sentit, s’han realitzat 73 xerrades de
tipologia molt diversa, algunes de les quals
han estat molt especialitzades i centrades al
public que hi assistia, i d'altres de generals
sobre drets i el DVA. Per una altra banda,
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PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

també s'han organitzat molts tallers sobre
recursos comunicatius, ja que parlar sobre la
mort continua sent un tema tabu també pels i
les professionals de la salut.

EQUIP D’ASSESSORAMENT
PERSONALITZAT, EAP

Tenim un EAP propi que facilita que es puguin
atendre les persones des de la proximitat.
Aquest equip, del tot consolidat, es coordina
amb larestade grupsd'EAP mitjangantreunions
virtuals. Durant aquest primer any de la LORE,
s'han atés casos d'alta complexitat que moltes
vegades han requerit acompanyament, : tant
per a les persones sol-licitants com per a les
seves families. Convé posar en relleu que tots
els casos han tingut el final que desitjaven,
tal com ens han comunicat les families de les
quals hem rebut el retorn agrait.

SALUT

Valorem prioritariament la xarxa de contactes i
col-laboracié que s’ha anat creant entre DMD-
Catidiferents ens de salut com ara I'lCS, Treball
Social, el Consell Comarcal, la Fundacié Salut
Emporda, el centre sociosanitari Bernat Jaume
de Figueres o referents LORE del territori.

Amb I'ICS hem iniciat la col-laboracié a partir
de xerrades amb les gestores de casos.
Aquestes xerrades han donat peu a fer tallers
a tot el territori, principalment sobre recursos
comunicatius, el joc de cartes i el document
Parlem-ne. El contacte fluid amb les referents
PRAM del territori ha permes aclarir dubtes,
intercanviar informacié i participar en la
formacié. Hem col-laborat amb associacions de
malalts com ['Associacié Tutelar, I’Associacid
de Familiars d'Alzheimer i I'Associacié contra
el Cancer i amb grups de cuidadores.

MUNICIPALISME

Hem col-laborat amb el Consell Comarcal en
la formacié del personal municipal, entorn

de la questié dels drets de final de vida i el
maltractament a la vellesa, fent xerrades
conjuntes en diferents ambits com amb els
treballadors i les treballadores de residéencies
de la gent gran o en cicles formatius.

EDUCACIO

Hem fet xerrades informatives a:

- Escoles de primaria, presentant la maleta
pedagogica “La mort explicada als infants”.

- EI CRP Gironés amb el Curs Integrat en la
Formacié Permanent del Professorat.

- A les Facultats de Magisteri, Dret, Infermeria
o Medicina, de Girona i Vic.

En en els instituts tant a ESO i Batxillerat com en
cicles formatius, especialment en cicles sanitaris.

Tot plegat ha estat possibles gracies a la
dedicacié dels voluntaris i les voluntaries, la
seva tasca ha suposat que |'Associacié sigui
coneguda en el territori i sigui reconeguda
com una entitat de prestigi i referencia.

LU
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(73 actes i 1.926 assistents)

POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Girona 09/02/2022 Grup de dol. Serveis | Explicar la Llei altres Cristina Vallés i
educatius. Carrer del | drets al final de vida Angels Miret
Sol, 15
Girona 10/02/2022 Facultat d'Educacié Com afrontar el tema de | Cristina i
i Psicologia. la mort amb els infants Anna Rodet
Universitat de a través dels recursos
Girona. Magisteri literaris
Girona 10/02/2022 Taula Informativa Jacobo Enric
Magisteri
Girona 12/02/2022 Facultat d'infermeria | Els drets en final de vida, | Ramon Sans i
i medicina la nova llei de regulacié Cristina Vallés
de l'eutanasia i les
implicacions en el mén
sanitari
Girona 23/02/2022 Ajuntament Calonge | El final de vida: els Miquel V. i
nostres drets i el DVA Cristina Vallés
Girona 16/02/2022 Biblioteca Facultat DMD GIRONA
d'Infermeria
Girona 03/03/2022 Facultat dret UdG - La regulacié de Ramon Riu i
Sala Graus I'eutanasia i el suicidi Cristina Valles
assistit en la Llei
Organica 3/2021
Girona 04/03/2022 Associacié el Riu Taller de Cartes i DVA Dolors Quer
Girona 24/03/2022 Cicle Col-legi Metge | Drets en final de vida Ramon Sans i
Cristina Vallés
Girona 15/03/2022 Cicle Col-legi Metge | Drets en final de vida Ramon Sans
Girona 29/03/2022 CURS 2022 Formacié Dip Gi Cristina Vallés
Diputacié girona
Girona 21/03/2022 Formacié ICS Recursos comunicatius Ramon Sans i
referents PRAM Cristina Vallés
Girona 20/04/2022 Support Fundacié Sobre I'Associacié DMD | Cristina Vallés i
Tutelar de les Catalunya Enric Blavi
Comarques Girona
Girona 11/05/2022 Formacié ICS Recursos comunicatius Ramon Sans i
i DVA Cristina Vallés
Girona 29/05/2022 Formacié ICS Recursos comunicatius Ramon Sans i
i DVA Cristina Vallés
Girona 25/05/2022 Museu del Cinema Projeccié pel-licula Tout | Enric Blavi i
s’est bien passé JM Rodriguez
Girona 29/09/2022 Trobada socis i Valoracié del primer any | Nuria Bagaria, Ramon
simpatitzants de Sans, Cristina Vallés i
Girona Rosaura Martin
Girona 25/10/2022 Facultat Infermeria Exposicié "La Mort, Cristina Vallés i
Girona digna i ll.lustrada"” Cristina Sarrabassa
Girona 09/11/2022 Facultat de Drets al final de vida Ramon Sans
Medicina

CATALUNYA

33



Memoria DMD Catalunya 2022
|

PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Girona 12/12/2022 Curs de Formacio Drets al final de vida Cristina Vallés

Dip Gi
Banyoles 19/09/2022 Inauguracié punt Morir dignament és JM Rodriguez i

informacio Banyoles | possible... perd coneixes | Cristina Vallés
els teus drets?

Bellcaire d'Emporda | 19/08/2022 Trobada jardi DVAi llei Consol Farras
Blanes 05/04/2022 Institut S'Agulla Drets final de vida Ramon Sans i
Blanes. Cicles Loreto Noguer
Formatius
Camprodon 13/12/2022 CAMPRODON Drets i Recursos en final Loreto Noguer i
de vida Nuria Bagaria
Cornella de Terri 22/09/2022 Ajuntament Cornella | Morir dignament és Miquel Miras i
de Terri possible... pero coneixes | Cristina Valles
els teus drets?
Figueres 02/03/2022 CAP Dr. Josep literatura/ mort i infants Cristina Valles
Masdevall
Figueres 11/06/2022 Fira de la gent gran. | Taula d'informacié Carmen Ballve, E.Pujol
Figueres i C.Valles
Figueres 09/06/2022 Casal Civic Figueres | El DVA: Parlem-ne i joc Cristina Vallés
cartes
Figueres 25/08/2022 Hospital de Figueres | Recursos Comunicatius Ramon Sans i
Cristina Vallés
Figueres 02/08/2022 Trobada de terrassa Drets i DVA Ramon Sans i
Cristina Vallés
Figueres 31/08/2022 CAP Ernest Lluch DVA registre Cristina Vallés
Figueres 23/09/2022 Hospital de Figueres | Recursos comunicatius Ramon Sans i
Cristina Valles
Figueres 21/09/2022 Associacié Els drets en final de Cristina Vallés
Alzheimer vida/ DVA
Figueres 06/10/2022 Fundacioé Salut Drets en final de vida Ramon Sans i
Emporda. Sala actes Cristina Valles
Hospital Figueres
Figueres 24/11/2022 Institut Muntaner El joc dels valors Ramon Sans
Figueres 15/12/2022 Fundacié Clerch i Taller DVA Ramon Sans i
Nicolau Cristina Valles
Figueres 22/12/2022 Fundacié Clerch i Taller DVA Cristina Vallés i
Nicolau J. Lluis Tejada
Figueres 07/12/2022 IES Alexandre Drets relacié salut, prev. Dolors Quer, Ramén
Deulofeu maltract gent gran, DVA | Sans i Consell
Comarcal Alt Emporda
Figueres 13/12/2022 CEA Figueres Joc de Cartes Cristina Vallés i
(Comité d'Etica Ramon Sans
Assistencial)
Llagostera 23/03/2022 Ins. Llagostera La mort digna, amb dret | Isabel Alonso
huma
Llagostera 23/03/2022 Ins. Llagostera La mort digna, amb dret | Nani Hidalgo
huma
Llanca 05/02/2022 Casa de cultura. Drets en final de vida Cristina Vallés
Plagca Major, 3,
Llanca
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POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Llanca 12/02/2022 Biblioteca Municipal | Maleta pedagogica DMD GIRONA
Placa Major, s/n
literatura infantil
Maleta
Madremanya 09/02/2022 CIR Centre Recursos literaris per Cristina Vallés i
Intergeneracional tractar el tema de la Tew Bunnag
Rural mort amb els infants
Maleta
Olot 14/03/2022 INS. Montsacopa El dret a morir Nani Hidalgo
dignament, qué puc fer
com a professional de la
salut?
Olot 15/03/2022 INS. La Garrotxa El dret a morir Isabel Alonso
dignament, qué puc fer
com a professional de la
salut?
Olot 15/03/2022 Escola Malagrida Es sempre dolenta la Nani Hidalgo i
mort? Floquet de neu Agata Fuster
Olot 15/03/2022 Escola Malagrida Es sempre dolenta la Nani Hidalgo i
mort? Fluquet de neu Agata Fuster
Olot 17/03/2022 INS. La Garrotxa El dret a morir Isabel Alonso
dignament, queé puc fer
com a professional de la
salut?
Olot 17/03/2022 INS. BOSC DE LA El dret a la mort digna. Isabel Alonso
COMA Debat filosofic
Olot 17/03/2022 INS. La Garrotxa El dret a morir Nani Hidalgo
dignament, que puc fer
com a professional de la
salut?
Olot 01/06/2022 Escola Pia (activitat El dret a la mort digna. Isabel Alonso
per alumnes) Debat filosofic
Olot 02/11/2022 Aules de Difusié Drets al final de vida Ramon Sans i
Cultural d'Olot Loreto Noguer
Palamés 19/01/2022 Biblioteca Palamos El final de la vida. Els Miquel Verdaguer i
nostres drets i el DVA Cristina Vallés
Palamés 22/02/2022 Insitut de Palamos Filosofia entorn el tema Miquel Verdaguer
de la mort
Peralada 04/02/2022 xerrada pel curs de "El final de vida: els Dolors Quer i
cuidadores nostres drets i el DVA" Cristina Vallés
Quart 09/05/2022 Escola Nou de Literatura /mort /infants/ | Cristina Vallés
Quart maleta
Roses 04/03/2022 Residencia Pi Sunyer | Drets en final de vida Ramon Sans
Roses
Roses 06/06/2022 Residencia Pi El DVA: Recursos Ramon Sans i
Sunyer. Roses Comunicatius Cristina Vallés
Roses 29/09/2022 Residencia Pi Sunyer | Recursos Comunicatius Ramon Sans i
Cristina Vallés
Roses 22/09/2022 Residencia Pi Sunyer | Documents i atencio en Ramon Sans i
fi de vida Cristina Vallés
Sant Antoni de 23/02/2022 Calonge Crisitina Vallés
Calonge
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POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Sant Antoni de 13/05/2022 Institut Puig del Drets final de vida i DVA | Gloria Cantarell i
Calonge Cargol Ramon Riu
Sant Feliu de 25/05/2022 Biblioteca Octavi Drets final de vida i DVA | Teresa Gol,
Guixols Viader i Margarit Agusti Cam0s i
Gloria Cantarell
Sant Feliu de 27/05/2022 Biblioteca Octavi Exposici6 visita alumnat | Miquel Verdaguer
Guixols Viader i Margarit institut sant Elm
Sant Joan de les 14/12/2022 Sant Joan de les Drets i Recursos en final Loreto Noguer i
Abadesses Abadesses de vida Nuria Bagaria
Torruella 19/10/2022 Museu de la El Dret a una Mort Miquel Verdaguer i
Mediterrania. Ajunt. Digne, que és el Jacobo Roses
Torruella Montgri Document de Voluntats
Anticipades
Torruella 07/10/2022 Capella de Sant Jornada "Etica i Drets al | Cristina Vallés
Antoni. Inauguracié | final de la vida".
exposicid
Vic 07/04/2022 Universitat de Vic. Recursos per parlar i Cristina Valles
Grau de Treball reflexionar sobre la mort
Social
Vilafant 22/07/2022 CAP Vilafant Recursos comunicatius Ramon Sans i
i DVA Cristina Vallés
Vilafant 09/09/2022 Cap Vilafant Parlem de la mort amb Cristina Vallés
els infants
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M? Dolors Morera, Concepcié Canut, Rafael
Baitg i Antonieta Setd.

Durant aquest any 2022 hem pogut anar
recuperant la majoria dels actes presencials.

Les xerrades, cicles i cineforum els hem realitzat
en format presencial, pero el curs programat
amb els i les professionals de I’Ajuntament de
Lleida, encara es va realitzar online.

Hem seguit insistint amb les entitats de Lleida,
com és el cas de I'Ajuntament i Diputacid, per
poder fer formacié als i les professionals que
hi treballen per tal de fer difusi¢ a la poblacié
del territori sobre quins sén els principals drets
de final de vida. En aquest sentit, continuarem
persistint, donat la importancia de que tota la

PUNTS D'ATENCIO | INFORMACIO

Jll Demarcacié de Lleida

ciutadania els conegui i els pugui defensar.

Un exercici més hem mantingut les
col-laboracions amb el Casal de la Dona
de Lleida, la Fira d’Entitats organitzada per
Fesalut, el Centre General d’Estudis i la
Universitat de Lleida, especialment amb la
Facultat d'Educacié (Educacié social i Treball
social), la Facultat d'Infermeria i la Facultat
de Dret. També s'han pogut mantenir les

col-laboracions amb el centre General
d’'Estudis.
Durant l'any hem anat mantenint les

publicacions al diari La Mafana, dins I'espai
informatiu de Fersalut, informant i difonent
com és d'important saber quins sén els nostres
drets, especialment els drets de final de vida.
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TOTAL ACTES; DEMARCACIO DE LLEIDA

(29 actes i 749 assistents)

Maragall

POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Lleida 11/01/2022 Ateneu Popular Antropologia de lamort | Ramén Camats i
de Ponent, Sala Concepcié Canut
Nausica
LLeida 24/01/2022 Ateneu Popular Document de Voluntats Dolors Morera i
de Ponent, Sala Anticipades Concepcié Canut
Nausica
LLeida 20/01/2022 Ateneu Popular Taula rodona sobre Equip de referéncia
de Ponent, Sala ['Eutanasia Eutanasia ICS i Dr.
Nausica Vines
Lleida 04/02/2022 Ateneu Popular Exposicié de la nova Telechea.
de Ponent, Sala legislacié eutanasia Concepcié Canut
Nausica
Lleida 23/03/2022 Cine Forum " Tout Cineforum DMD Lleida
s'est bien passé”
Lleida 22/03/2022 Formacié a la Un nou dret, La LORE Concepcié Canut
General d'Estudis
de Lleida
Lleida 05/04/2022 Espai Salut - GSS Lliures fins el final. Dolors Morera
Informacié Llei
d'eutanasia
Lleida 19/04/2022 Espai Salut - GSS Taller: Com fer el nostre Rafa Baitg i Dolors
DVA Morera
Lleida 22/04/2022 UdL DUI DMD / DVA/ Taller DVA Dolors Morera i
/ LORE Concepcié Canut
Lleida 05/04/2022 Espai Salut GSS Taller: Com fer el nostre | M. Dolors Morera
DVA
LLeida 02/05/2022 Grup alumnat Presentacié associaciod Concepcié Canut
Facultat d'Infermeria | DMD Catalunya
LLeida 16/05/2022 Ajuntament de Historia Associacié DMD | Dolors Morera
Lleida
Lleida 30/05/2022 Ajuntament de Document de Voluntat Rafael Baitg
Lleida Anticpades
Lleida 12/05/2022 UdL Facultat Dret al cinema: Pase pel. | Dolors Morera
Dret,economia i licula BLACKBIRD
turisme
Lleida 13/06/2022 Ajuntament de Lliures fins al final-LORE Dolors Morera
Lleida
Lleida 21/06/2022 General d'Estudis Drets del pacient-LORE Concepcié Canut
Lleida 11/10/2022 Facultat d'Educacio, | Estudi bona mort: visié Dolors Morera i
Psicologia i Treball ciutadania (presencial i Concepcié Canut
Social. UdLl 4at curs | virtual)
Lleida 28/10/2022 ASPID -Lleida Decidir fins el final Concepcié Canut
Lleida 28/11/2022 UdL Infermeria (salut | DVA- Dret al final de Dolors Morera i
comunitaria) vida Concepcié Canut
Lleida 08/11/2022 Associacié Pascual Dret al final de Vida Rafael Baitg
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POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Lleida 08/11/2022 Associacié Pascual Dret al final de Vida Dolors Morera
Maragall
Lleida 17/11/2022 UdL Treball Social ( Drets al final de vida Dolors Morera i
TS i salut) Concepcié Canut
Lleida 16/11/2022 Casal de la dona La LORE i el seu Dolors Morera i
desenvolupament Concepcié Canut
Lleida 15/12/2022 Residéncia S. Antoni | Els nostres drets al final Concepcié Canut
de P. de la vida
Lleida 26/05/2022 Casal de la dona Tertulia "Les dones i la Isabel Alonso
salut”
La Seu d'Urgell 26/09/2022 Ajuntament de la Taula Rodona sobre la Isabel Alonso
Seu d'Urgell LORE
Almenar 01/06/2022 Escola Almenar Qué és DVA? Dolors Morera
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Il Demarcacié de Tarragona
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COORDINACIO | EQUIP:
Isabel Gomis, Marta Allué, Neus Gimeno,
Roser Gelabert i Anton Guri.

L'any es va iniciar amb una trobada de
treball de les persones voluntaries de DMD
a Tarragona i la nova voluntaria de Reus, per
tal de cohesionar el nou equip i marcar els
objectius per 'exercici del 2022.

El mes de marg es va dur a terme una reunid
de diferents membres de DMD-Cat amb
representants de la Diputacié de Tarragona,
per tal d’aconseguir que se signi una Moci6 en
suport a Morir Dignament, de caracteristiques
similars a la d'altres Diputacions.

El mateix mes de marg es fa una trobada amb
Oscar Subirats, regidor de Salut i Ciutadania
de Reus, per demanar-li la seva implicacié amb
la nostra Associacié i els principis que defensa.
La sollicitud es va concretar en la possibilitat
que se'ns facilités un espai per obrir un punt
local de DMD-Cat per tal de poder desplegar
activitats informatives, assessoraments a
treballs de recerca o atencions telefoniques,
i també establir contactes amb diferents
institucions i entitats locals.

Les gestions amb |I"Ajuntament de Reus donen
els seus fruits i DMD Catalunya esdevé una
entitat registrada a Reus. Se'ns cedeix un local
al Centre Civic Llevant, a la Placa Hort dels
Canonges, com a punt d'atencié i referencia,
on celebrar reunions del voluntariat a les
comarques del Camp de Tarragona o
programar activitats, com la xerrada col-loqui
que vam organitzar amb el titol de “Dret a una
Mort Digna i el DVA” al mateix espai de la seu,
a carrec de la Roser Gelabert amb una molt
bona assisténcia i acollida.

Les gestions amb la Diputacié de Tarragona
també donen finalment els seus fruits i en el

ple de la Diputacié del 25 de novembre es
va signar la Declaracié Institucional en suport
del Dret a Morir Dignament. Aquest fet ens
ha permés conéixer els compromisos que la
institucié ha adoptat de formacié, divulgacié
i sensibilitzacié entre els municipis de la
demarcacio i la propia Diputacié. En relacié
a aquest tema, confiem que a partir d’aquest
compromis puguem col-laborar activament en
diferents iniciatives, especialment de formacié.

El desembre es va fer la presentacié oficial de
DMD Catalunya a la ciutat de Reus. A l'acte hi
va participar el regidor de Salut i Ciutadania
de I'Ajuntament de Reus, Oscar Subirats, el
doctor Eduard Prats i la presidenta de DMD-
Cat, Cristina Vallés.

Alllarg de I'any 2022 s’han anat consolidant les
tasques historiques del voluntariat de DMD-
Cat al territori, establint contacte amb centres
educatius, biblioteques, i CAP, programant
xerrades, informant sobre el DVA i la LORE i
iniciant |'atencié al punt local de Reus.
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TOTAL ACTES; DEMARCACIO DE TARRAGONA
(3 actes i 69 assistents)

POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Tarragona 12/03/2022 Casal PuigPelat Dret a morir dignament Roser Gelabert
Reus 26/10/2022 Centre Civic Llevant | Dret a decidir-DVA Roser Gelabert
Reus 14/12/2022 Centre Cultural Drets al final de la vida. Oscar Subirats,

Castell del Cambrer

Presentacié nou punt
d'atencié ciutadana de
DMD

Cristina Vallés,
Dr.Eduard Prats i
Isabel Gomis
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GRUPS | AMBITS DE TREBALL

Grup d’Incidéencia

politica i social

COORDINACIO: Ana Rodet Iraola.

GRUP: Gine Albaladejo, Isabel Alonso, Herme
Bartoll, Gloria Cantarell, Conxa Canut, Xavier
Gol, Albert Martin, Juan Onate, Gloria Ribas,
Ana Rodet i Cristina Vallés.

EIXOS | AMBITS DE TREBALL

Durant I'any 2022 hem treballat principalment
al voltant de 3 eixos: I'agilitzacié dels tramits
per atorgar el DVA, recollits a la Llei 21/2000 de
29 de desembre, sobre els drets d'informacié
concernent a la salut i I'autonomia del pacient;
el seguiment del desplegament de la Llei
organica de regulacié de I'eutanasia i com a
tercer eix, el municipalisme.

1. AGILITZACIO DELS TRAMITS PER
FORMALITZAR EL DVA

A Catalunya actualment només es pot
formalitzar el DVA per dues vies: la notaria
o el testimoni de 3 persones que certifiquin
que tenim capacitat suficient i que I'atorguem
lliurement. A moltes comunitats autonomes de
I'Estat espanyol, on les lleis de mort digna sén
posteriors, es pot formalitzar per d'altres vies,
per exemple, davant la funcionaria o funcionari
del registre on es presenta el document o
davant personal del Departament de Salut
habilitat a tal efecte.

Per aixo, vam posar-nos a treballar per
aconseguir que el Parlament de Catalunya
modifiqués |article 8.2 de la Llei 21/2000.

PARLAMENT DE CATALUNYA

1.1.LACOMISSIO DE SALUT DEL PARLAMENT
DE CATALUNYA

Per aconseguir aquesta modificacié ens va
semblar adequat adregar-nos a la Comissié de
Salut del Parlament de Catalunya i proposar-
los que impulsessin una proposicié de llei per
modificar I'esmentat article ampliant els canals
per formalitzar el document.

Des de I'octubre de 2021, en quée vam posar en
marxa aquesta iniciativa, fins al desembre de
2022 hem mantingut reunions amb membres
de la Comissié de Salut del Parlament de
Catalunya de Junts per Catalunya, PSC, ERC,
En Comd Podem, Ciutadans i CUP.

Al mar¢ vam acabar la ronda amb els partits
esmentats. Tots van expressar el seu acord
amb la proposta i la seva voluntat de portar-la
endavant.

Després d'estudiar les diferents formules
existents a |'Estat, vam decidir basar-nos en la
de Navarra, on les treballadores socials poden
ajudar a fer el DVA a la poblacié i, alhora,
donar testimoniatge que el fan voluntariament
i tenen capacitat suficient per fer-lo. Per veure
si podiem agilitzar la feina de la Comissié de
Salut, en Ramon Riu va redactar una modificacié
de l'article esmentat que els vam fer arribar.
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1.2. ELS COL-LEGIS PROFESSIONALS

Paral-lelament vam presentar la proposta al
Col-legide MetgessesiMetges, al d'Infermeria,
al de Psicologia i al de Treball Social, que ens
van suggerir que la necessitat de trobar tres
testimonis vulnera el dret a la intimitat. Aquest
és un motiu que no haviem tingut en compte
i que, a partir d'ara, incloem en el nostre
argumentari.

Tots els col-legis professionals van considerar
interessant la proposta, perd alguns van
valorar que era massa restrictiu anomenar un
sol col-lectiu professional, el de Treball Social,
per formalitzar els DVA. Vam recollir el seu
suggeriment i vam canviar la proposta de
modificacié.

Vam proposar que el Departament de Salut
habiliti els i les professionals que consideri per
formalitzar els documents.

La modificacié de I'article 8.2. queda, doncs,
aixi:

S’afegeix I'apartat c) a l'article 8.2 de la Llei
21/2000, de 29 de desembre, sobre els drets
d’informacié concernent la salut i I'autonomia
del pacient, i la documentacié clinica, d’acord
amb el seglient text:

“c) Davant les i els professionals del sector
public de salut que habiliti el Departament
de Salut per acomplir aquesta funcié de
testimoniatge.”

També vam mantenir entrevistes amb
responsables del Consorci de Residencies,
que van veure amb bons ulls la proposta de
simplificar els tramits per formalitzar el DVA.
Els Jutges de Pau també ens van fer arribar el
seu suport i la seva disposicié a encarregar-se
del testimoniatge.

1.3. EL DEPARTAMENT DE SALUT

Vam presentar la proposta també al
Departament de Salut al setembre. Vam fer
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dues reunions i van acollir amb interés la
proposta, pero després de caure el Govern no
vam tenir cap reunié més.

1.4. LA SINDICA DE GREUGES

Vam sol-licitar una reunié amb la Sindica de
Greuges que encara no ens han concedit. En
aquest ambit, centrem la nostra demanda en la
defensa dels drets a la intimitat de la poblacié
en general i en la defensa de la poblacié més
vulnerable economicament i social, perqué no
poden pagar una notaria i la seva xarxa social
és fragil i no troben testimonis disposats a fer
amb elles el viatge burocratic per arribar a
complimentar el DVA.

2. SEGUIMENT DEL DESPLEGAMENT DE
LA LLEI ORGANICA DE REGULACIO DE
LEUTANASIA

En aquest aspecte podem dividir la feina en
tres ambits:

2.1. MALALTIES MENTALS

Des de l'entrada en vigor de la LORE hem
tingut molt d'interes d'aconseguir que la
interpretacié de la Llei no fos restrictiva en
relacié a les malalties mentals.

La Llei, quan defineix el context eutanasic,
no parla de malalties concretes, només
de situacié: malaltia greu i incurable o un
sofriment greu, cronic i  impossibilitador
que provoqui un patiment insuportable. |
és la persona que el pateix qui considera el
patiment insuportable. Per tant, en principi, no
hi ha cap malaltia concreta que quedi exclosa.
Dependra de cada cas i de la interpretacio que
en faci la CGAC. Seran casos més complexos
que, potser, necessitaran la col-laboracié de
més professionals, pero podran ser autoritzats
dins de la Llei, tal com ja ha passat.
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2.2. POSICIO DE DMD CATALUNYA DAVANT
LA LORE | EL SEU DESPLEGAMENT

Intentem analitzar el desplegament de la Llei i
poc a poc anem establint un solid argumentari.
La situacié és complexa i, a vegades, les
nostres opinions sén contradictories.

D’una banda considerem que el Departament
de Salut ha fet un bon desplegament de la
Llei. En concret, ha organitzat correctament
la formacio, la implementacié del procés i
de la documentacié necessaria i la majoria
d'aspectes practics al voltant del PRAM.

Evidentment, hi ha dificultats, pero creiem que
estan molt relacionades amb la novetat de la
prestacié i les previsibles resistencies davant
del canvi.

Destaquem dos aspectes que soén claus per al
bon funcionament i que creiem que hem de
reforcar: la xarxa de referents que s’ha posat
en marxa per donar suport a les metgesses i
metges que s'estrenen en aquesta prestacio i
el funcionament de la CGAC, que, a més de
la seva funcié avaluadora, esta fent una funcio
d’estudi i aprofundiment dels casos dificils que
se li presenten i, aixi poc a poc, establint les
bases d'actuacio.

D'altra banda, continuem pensant que la
necessitat d'una comissi6 que autoritzi
I'eutanasia restringeix la nostra llibertati suposa
una excepcio dificil de sostenir racionalment.
Les metgesses i els metges ens acompanyen
en la presa de decisions que tenen efectes
importantissims sobre la nostra salut sense
necessitat de cap autoritzacié externa. Només
la decisié de posar fi a la vida necessita ser
supervisada per una comissio.

Malgrat aquesta consideracié, som conscients
que, donat el context legal del pais, les
metgesses i els metges estan més tranquil-les
si compten amb |'autoritzacié de la comissio.

En un futur es podria demanar una modificacié
de la LORE enrelacié al DVA. El canviimplicaria
proposar que, en el cas de les persones que ja
sol-liciten |'eutanasia en el seu DVA, es pugui
prescindir del periode de reflexié de 15 dies
entre les dues sollicituds, perqué el DVA
ja mostra que la reflexié esta feta. Ara ja es
fa constar al PRAM que si un/una sol-licitant
demana |'eutanasia al seu DVA, es considera
una garantia de que la persona ha reflexionat
sobre el tema. També podriem proposar una
modificacié que reconsideri I'edat a partir de la
qual es pot fer la sol-licitud, tenint en compte
la consideracié de menor competent a partir
dels 16 anys.

2.3. DIFUSIO, SEGUIMENT | MILLORA DEL
DESPLEGAMENT DE LA LORE

Hem realitzat multiples xerrades a professionals
de la sanitat i al public en general sobre la nova
Llei: CAP, Col-legis Professionals, sindicats,
universitats, diputacions, ajuntaments,
hospitals, centres civics, instituts de formacio
professional, etc.

Hem mantingut contactes amb hospitals i
professionals de la sanitat per aconseguir que
la xarxa de suport a aquest col-lectiu, a través
de referents territorials, s'estengui a totes les
zones del pais.

Aquesta és una feina que compartim amb el
grup de salut, amb els diferents territoris i amb
I'equip de xerrades de DMD-Cat.

El seguiment de les sol-licituds d’eutanasia
de les nostres socies és una altra manera de
seguir aquest desplegament i de veure com
van les coses des de la practica.

3. MUNICIPALISME

Hem continuat treballant amb les diputacions
i els ajuntaments per estendre la informacid
sobre la mort digna.
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3.1. DIPUTACIONS

La Diputacié de Barcelona va organitzar el 22
de marg un acte de presentacié de la seva feina
en relacié amb la mort digna que va ser un exit:
https://www.youtube.com/watch?v=-
MNXZMg6hAc.

També van posar en marxa un web sobre el
tema: https://www.diba.cat/web/dmd/inici.

La pagina web esta ben estructurada, ofereix
informacié rellevant i acurada i esta rebent
forca visites.

En un altre ordre de coses, vam continuar
fent cursos virtuals per a la Diputacid
de Barcelona (3) i la de Girona (2) on van
participar treballadores i treballadors de molts
departaments, nivells professionals i zones
geografiques.

Considerem importants aquests cursos perque
ens donen 'oportunitat d'unificar informacions
sobre els drets de final de la vida que sovint
queden molt disperses i és important que el
funcionariat public les conegui.

GRUPS | AMBITS DE TREBALL

Amb la Diputacié de Lleida, que també va fer
una mocié en el seu moment, vam mantenir
converses pero finalment no es va arribar
a signar un conveni, si bé es va oferir donar
suport al grup de DMD-Cat local i a estudiar
fer formacié per als ajuntaments.

Amb la Diputacié de Tarragona, després d'un
treball intens i insistent per part principalment
de I"Albert, vam aconseguir que al novembre
se signés una declaracié de suport al dret a la
mort digna. Ara intentarem signar un conveni
per desplegar les actuacions recollides a la
declaracio.

3.2. ALTRES CONTACTES AMB INSTITUCIONS

A partir de la Fira Gran de 2021 vam establir
contacte amb la directora general d'Accid
Civica i Comunitaria, Cesca Domenech. Aquest
contacte ha possibilitat que s'inclogui, dins
del cataleg de formacié que ofereixen als seus
centres civics, una de les nostres xerrades sobre
drets al final de la vida, que du per titol “Perquée
estimem la vida volem una bona mort”.

Al 3r trimestre vam fer 6 xerrades a Barcelona i
a Sabadell, i al 4t trimestre, 5 més, a Barcelona
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i a Sabadell també, que han anat a carrec del
grup de Salut i el Departament d’Accié Civica
ha fet una aportacié a I'Associacié per les
despeses de 2.880%€.

4. RELACIO AMB DMD FEDERAL

Al llarg del 2022, hem participat en diverses
reunions i actuacions com son l|'actualitzacié
dels estatuts de DMD Federal, el Pla estrategic
dels propers anys o I'informe d'aplicacié de la
LORE a I'Estat.

4.1. PLA ESTRATEGIC

Entre els objectius d'actuacid nosaltres vam
destacar, el de modificar la disposicié de la
Llei 26/2015, de 28 de juliol, que fa referéncia
a la modificacié del sistema de proteccio a la
infancia i a I'adolescéncia, que canvia aspectes
de la Llei basica reguladora de I'autonomia del
pacient (41/2002), i conté alguns elements que
afecten tant alguns drets de la ciutadania amb
malaltia com les pautes per a la bona practica
professional.

4.2. MODIFICACIO DELS ESTATUTS D'AFDMD

En la modificacié dels estatuts vam proposar
i incloure una modificacié al percentatge que
DMD-Cat aporta a AFDMD.

“Las Asociaciones Autondmicas que opten
por gestionar su Asociacion de forma
independiente, aportaran a la AFDMD un 25%
del importe total de las cuotas que reciben de
sus socias y socios, descontados en su caso,
los gastos estructurales necesarios para su
funcionamiento (locales, personal, etc.) y sin
que sea inferior al 15% 10% de las referidas
cuotas.”

4.3. REGISTRE ESTATAL DE DVA

Vam proposar que AFDMD faci un seguiment
del nou “Registro estatal de TV” o Documents
de Voluntats Anticipades, on esbolquen tots els
DVA dels registres autonomics, de manera que

es puguin consultar per part dels professionals
de salut des de qualsevol centre de I'Estat,
cosa que havia reclamat insistentment DMD-
Cat.

La documentacié s'incorpora en pdf sense
servei de traduccio, caldra seguir insistint per
tal que es faciliti la lectura en totes les llenguies.

5. ALTRES
5.1. NOTARIES

Ens vam assabentar d'un parell d’'informacions
rellevants en relacio al registre dels DVA.

Les notaries no estan obligades a enviar els
DVA que tramiten al Registre de DVA. Cal
demanar-ho explicitament. Es veritat que
normalment ho fan, pero cal tenir present
que no és obligatori per a aquestes entitats
fer la gestié. Un cop l'envien al Registre, el
tramit és automatic perqué no cal que tornin a
comprovar les dades.

Es necessari advertir els professionals, que fan
el DVA a la notaria, que llegeixin el document
a l'interessat, abans de signar-lo. Algunes
notaries tenen models que poden no coincidir
exactament amb la voluntat de |'atorgant.

Els enviarem de forma generalitzada el nostre
model en format obert per facilitar el seu Us,
tal com ja s’ha fet en alguns territoris.

5. 2. CONSULTA DE DVA

Hem demanat assessorament per saber com
les persones que no estan a la Seguretat
Social, per exemple, les de MUFACE, poden
consultar els DVA.

Qualsevol persona empadronada a Catalunya
pot sol-licitar el carnet de Salut i les claus
per entrar al web de La Meva Salut, i pot
consultar el seu DVA a I'apartat de Documents
i Donacions.
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REDACTA'L

Utilitzant models orientatius o amb
I'ajuda de DMD o del CAP.

BUSCAUN
: REPRESENTANT _

Una persona de confianga que
defensara la teva voluntat.

DESIGNA TRES
s TESTIMONIS

O un notari que confirmi la teva
capacitat intel-lectual per signar el
document.

REGISTRAEL
« DOGUMENT .

Al Registre de Voluntats
Anticipades del Departament de
Salut a través del CAP.

s Fes coneixer la teva voluntat i el
DVA parlant-ho amb la persona o
que et representara, la teva
metgessa i la teva familia.

Disseny de Mariam Jalloh Royo
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B Grup de Salut
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COORDINACIO: Gloria Cantarell, en
col-laboracié amb Montserrat Colominas.

GRUP: actualment esta format per un equip
interdisciplinar de professionals de diferents
ambits: Albert Royes, Anna Febrer, Claudi Sola,
Cristina Seoane, Dolors Morera, Esperanza
Soler, Gloria Moretones, Gloria Ribas, Helena
Mestre, Josep Arnau, Lola Toledano, Maria
Luisa Manzanares, Maria Silvestre, Montserrat
Sala, Pere Obiols, Ramon Riu, Ramon Sans,
Rosaura Martin i Teresa Munoz.

L'objectiu principal del grup és fer difusié dels
drets sanitaris de les persones al final de la
vida, especialment entre els i les professionals
que les atenen.

Per assolir aquest objectiu es treballa
amb centres sanitaris d‘atencié primaria,
hospitalaria, sociosanitaria, centres residencials
i habitatges amb serveis per a la gent gran.

Al llarg de l'any 2022, s'ha col-laborat en
les sessions de formacié continuada en 13
centres d'atencié primaria i arees basiques i 2
hospitals de la provincia de Barcelona, insistint
en els drets de les persones i la importancia
de formalitzar el

Document de Voluntats

Anticipades. En diverses ocasions, aquestes
sessions s'han duplicat per poder atendre
totes les questions plantejades pels seus
professionals.

Els membres del grup han participat en
sessions de formacié continuada de les Taules
de Salut Mental de 3 districtes de Barcelona
ciutat. Aquestes sessions i la defensa que
es fa des de DMD-Cat dels drets sanitaris i
I'autonomia dels pacients, independentment
del seu context social /o de salut, han
estat molt ben valorades pels professionals
assistents.

En converses mantingudes amb el personal
tecnic de serveis socials i responsables
d’'habitatges de I'’Ajuntament de Barcelona, es
va creure important incidir en els habitatges
amb serveis que promociona el Consistori i
la Generalitat de Catalunya, i que gestionen
empreses privades sense anim de lucre. Es
tracta d’habitatges per a gent gran autonoma,
que compten amb diversos serveis i que
conformen una comunitat de veins i veines.

En el decurs del 2022 s’han fet 7 xerrades per
a professionals que hi treballen i 9 xerrades
per a les persones residents. Es interessant
remarcar que d'aquestes xerrades han sorgit
tallers per complimentar el Document de
Voluntats Anticipades amb les persones que
aixi ho han volgut.

En els ambits sociosanitaris i residencials,
ha estat molt dificil concretar actuacions,
probablement encara a conseqliéncia de la
pandemia. Tot i aixi, diverses persones del
grup han participat en xerrades a diferents
centres civics i casals.

Altres ambits de col-laboracié, s’han donat
amb diverses institucions que s'han interessat
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pels objectius i la formacié de DMD-Cat. Entre
elles hi figuren:

- La Federacié Catalana d’Entitats contra el
Cancer (FECEC) que ha organitzat xerrades
conjuntament amb nosaltres i han publicat un
article en el seu blog: Junts contra el cancer,
que podeu consultar a la nostra web.

- El Consell Consultiu de Pacients del
Departament de Salut.

- El servei Vincles BCN de I'Area de Drets
Socials de I’Ajuntament de Barcelona

- Entitats relacionades amb les persones amb
demeéncia i les seves families, treballant en
col-laboracié amb el Grup de Demeéncies i
Vida Completa.

- Metges de Catalunya i Marea Blanca en
defensa de |'Atencié Primaria.

En un altre ordre de coses, també hem de
destacar |'estreta col-laboracié amb el Consell
Assessor de la Gent Gran de |'Ajuntament de
Barcelona, amb I'objectiu de defensar els drets
de les persones grans de final de vida. La Teresa
Mufioz que, com a representant de DMD-Cat
hi participa activament, ha assistit a quinze
reunions de feina, en concret a les comissions
que treballen els temes d‘envelliment,
dependencia, mort digna i preparacié de la
Convencié Gent Gran.

A l'apartat de recerca, des de la seva creacié,
el grup de Salut ha participat a I'Observatori
de la Mort de [|'Agéncia de Qualitat i
Avaluacié Sanitaries de Catalunya (AQuAS) del
Departament de Salut. Aquest any s'ha finalitzat
“I'Estudi qualitatiu per coneixer qué és una
bona mort” en el qual DMD-Cat ha participat
molt activament. Podeu consultar a |'enllag:

https://aquas.gencat.cat/web/.content/
minisite/aquas/publicacions/2022/estudi_
qualitatiu_bona_mort_aquas2022.pdf.
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Aixi mateix s'ha iniciat la nostra col-laboracié
en I'estudi “La mort assistida a Catalunya:

Experiéncies dels i les professionals implicats/
des i bases per una guia de bones practiques
en el marc de I'entrada en vigor de la Llei de
Regulacié de I'Eutanasia” on l'investigador
principal és el Dr. Xavier Busquet, metge del
PADES de Granollers.

A |'Estudi hi participen la Fundacié Institut
Universitari per a la Recerca a I'Atencié Primaria
Jordi Gol i Gorina, la Universitat Autonoma de
Barcelona, I’Associacié Dret a Morir Dignament
i la Fundacié Institut d’Investigacié en Ciéncies
de La Salut Germans Trias | Pujol.
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I Equip d’Assessorament
Personalitzat (EAP)
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COORDINACIO: Josie Franci.

GRUP AL DESEMBRE 2022: Josep Arnau,
Ramon Ayats, Maria Benitez, Gloria Cantarell,
Merche Hernadndez, M. JeslUs Jiménez (en
practiques) , Gloria Ribas, Montserrat Sala,
Ramon Sans i Claudi Sola.

Al marge de I'equip EAP a |a seu de Barcelona,
estan totalment consolidats els equips de
Girona i el de Sabadell. La coordinacid
entre tots els i les components del grup
s'aconsegueix mitjancant reunions presencials,
virtuals i mixtes.

Les activitats més destacables, a part de les
visites presencials, han estat:

- Seguiment de l'aplicacié de la LORE i
dificultats a destacar.

En els casos en que s’han detectat problemes
en la sollicitud d'eutanasia (s'hagin resolt o
no favorablement a la persona peticionaria)
s’ha fet un seguiment, s'ha vist on hi ha
hagut entrebancs i s'ha avaluat si aquesta
circumstancia s’ha produit en moltes ocasions.
El problema gairebé sempre s'ha donat en
la denegacié de la recollida de la primera
sol-licitud per metges de primaria que no
eren objectors de consciéncia, perd que per
desconeixement de la Llei o del procediment
no gestionaven la sollicitud. Mai no hi ha
hagut problemes quan la documentacié ha
arribat a la CGAC.

Considerem que el nombre de casos amb
incidencies recollits va ser sobretot al principi
de I'entrada en vigor de la LORE i no és prou
significatiu com perqué sigui motiu d'alarma.

Malgrat tot, continuarem fent aquest recull.
Tenim plena consciencia que a I'EAP arriben
els casos més problematics i no els que es
resolen sense dificultats.

En general, solucionat |'entrebanc inicial, que
implica gairebé sempre un perllongament
notable en el periode de temps d'aplicacié
del procediment, els casos documentats es
van resoldre favorablement segons els desitjos
de la persona sollicitant. Considerem que
aquestes situacions sén atribuibles a l'inici de
I"aplicacié de la Llei i esperem que en un futur
desapareixeran.

- Revisid i nou redactat del llibret Reflexions
a l'entorn de la mort voluntaria, en catala i
en castella.

Quant a la relacié de persones ateses a I'EAP,
hem adjuntat només les dades més rellevants de
les visites presencials. Per part del nostre equip
es fa un seguiment des d'altres ambits. Si voleu
consultar altres dades, podeu contactar-nos.

Persones noves ateses: 55.

En relaci6 a aquesta dada s'observa una
disminucié del nombre de noves persones
ateses. Les causes es podrien atribuir a
diversos factors, entre altres assenyalem la
major formacié de les persones d'atencié al
public, que fa que determinats casos menys
complexos no arribin a I'EAP.

També avaluem la possibilitat que la major
sensibilitzacié de les persones es tradueixi en
qué aquestes facin previsions més anticipades,
com ara el DVA, sense esperar a arribar a
situacions limit.
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Un altra possibilitat que considerem és que el
desplegament de la LORE faci que persones
no vinculades a DMD tramitin la seva peticid
d’eutanasia directament amb els professionals
meédics del seu entorn.

Aixi mateix, detectem que en els casos de
persones, a les quals fa temps que fem el
seguiment, cal mantenir-lo. Sén casos que no
estan contemplats en els suposits de la LORE.

Entre aquests hi ha persones grans amb cap
patologia concreta, a part del deteriorament
per l'edat, o altres que, precisament per
la implantacié de la LORE, se senten més
tranquils dintre de la seva malaltia i les seves
condicions de vida, i que expressen que volen
seguir esperant a prendre una decisié definitiva
en relacié al seu final de vida.

Seguim en contacte amb ells, de vegades a
petici6 propia, d'altres a iniciativa nostra,
perqué el poder parlar-ne, els aporta forca
tranquil-litat.

En proporcié, hem observat que han
augmentat lleugerament les consultes de les
persones associades i que algunes persones
es fan socies arran de la consulta a DMD-Cat.
Amb el DVA fet ens han consultat 25 persones
(45,4%). La proporcié de DVA fet és similar a
I'any anterior.

MOTIU DE CONSULTA A LEAP

Informacié
final de vida
13 persones Llibret de
24% “Reflexions a
I'entorn de la
mort
voluntaria”
LORE 15 25 persones
persones 45%
27%

GRUPS | AMBITS DE TREBALL

S'observa clarament un augment de peticié
del llibret de Reflexions a I'entorn de la mort
voluntaria. En molts casos sén persones
associades sense cap malaltia i que volen estar
informades de totes les possibilitats per un
futur llunya.

MOTIU DE CONSULTA A LEAP

Pluripatologia:

/ 9 persones

Neuro-
degenerativa: _——

12 persones 16%

22%

Mental:

Cancer: 6 persones
5 persones 1%

9% Cap malaltia:
17 persones Altres:

31% 6 persones
1%

En aquest sentit, podem observar que respecte
I'any passat, augmenta el nombre de persones
sense cap malaltia, perdo amb més previsié
pel final de vida i disminueix la proporcié de
persones amb cancer, possiblement perque
estiguin més informades en general (PADES,
LORE...). De la mateixa manera, també
podem advertir que hi ha una certa disminucié
de consulta en casos amb malaltia mental.
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Grup de Demeéncies i

Vida Completa

COORDINACIO: Josep Arnau i Figueras.

EQUIP: Gloria Cantarell, Gloria Ribas, Maria
Silvestre, Ramon Riu i Teresa Mufoz.

El Grup de Demeéncies i Vida Completa
esta format per persones voluntaries i
col-laboradores d’ambits diversos, sense elles,
res hauria estat possible.

L'any 2022 es van dur a terme diverses
trobades informatives on s’han tractat temes

com la LORE, el DVA, les deméncies i el DVA
o I'Alzheimer amb diverses entitats del sector:

- Fundacié Alzheimer Catalunya.

- Taula d'Alzheimer
de I'’Ajuntament de Barcelona.

- Representants de la Societat Catalana
de Geriatria i Gerontologia.

- Institut Hospital del Mar d'Investigacions
Mediques, adregada al voluntariat que
participen a I'estudi PENSA de la Fundacié
Pasqual Maragall.

- Programa de prevencié i atencié a la
cronicitat i pla director sociosanitari del
Departament de Salut i Secretariat del CBC i
de la CGAC.

Després de diversos anys dedicats a la difusio
de I'annex elaborat per a demencies, el grup
ha decidit donar per tancada aquesta tasca de
divulgacié.

Durant I'any 2022, s’han debatut i introduit
diferents millores a l'apartat “Instruccions
especifiques davantd’una eventual demencia”
del DVA de |'Associacio.

Al mateix temps, s'ha continuat treballant
en el tema de la vida completa, tancant un
opuscle informatiu al respecte, mitjancant
el qual es preveu contribuir a sensibilitzar la
nostra societat sobre aquest suposit que no
contempla especificament la LORE aprovada
I'any 2021.

http://www.dmd.cat/attachments/article/614/
vida_completa.pdf
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SALUT ACTES
(TOTAL 55 ACTES | 1587 ASSISTENTS)

POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Barcelona Ciutat 03/02/2022 CAP Barceloneta Drets al final de la vida i Gloria Cantarell
Vella Eutanasia
Barcelona 15/02/2022 Vincles Drets al final de la vida i DMD - CAT
L'Eixample Eutanasia
Barcelona Horta 17/03/2022 Taula de salut Drets al final de la vida. Gloria Cantarell
Guidardo mental Horta-
Guinardd
Barcelona 30/03/2022 Taula de salut Drets al final de la vida. Gloria Cantarell
mental Sants-
Montjuic
Barcelona 31/03/2022 Federacio Catalana Drets al final de la vida Gloria Cantarell i
Entitats contra el Montserral Colominas
Cancer
Barcelona 15/03/2022 Barcelona Cuida; Parlem de cures i final Teresa Gol
Domus VI SAD de vida
(Servei d'ajuda a
domicili) Zona 4 (St
Andreu- ST Marti)
Zona 2 (Gracia
Eixample)
Barcelona Sant Marti | 03/03/2022 CAP Vila Olimpica Drets al final de la vida i Gloria Cantarell
Eutanasia
Barcelona Eixample | 27/04/2022 CAP Sagrada La llei d'eutanasia Gloria Cantarell
Familia
Barcelona 28/04/2022 IMIM Drets i DVA Gloria Cantarell i
Josep Arnau
Barcelona 25/05/2022 Metges de Presentacié DMD Gloria Cantarell
Catalunya
Barcelona Eixample | 15/06/2022 CAP Sagrada Llei d'Eutanasia. Silvia Sim& i
Familia Preguntes Gloria Cantarell
Barcelona Ciutat 05/07/2022 CAP Barceloneta Questions a I'entorn Gloria Cantarell
Vella LORE Montserrat Sala
Barcelona 07/07/2022 Institut Hospital del | Taller DVA Voluntaris Teresa Gol,
Mard'investigacions | estudi PENSA Consol Farras i
Mediques IMIM Gloria Cantarell
Barcelona 29/09/2022 Metges de DVA Gloria Cantarell
Catalunya
Barcelona Sant 11/10/2022 CAP Cotxeres Drets al final de la vida i Gloria Cantarell i
Andreu Eutanasia Montserrat Colominas
Barcelona Sant 18/10/2022 CAP Cotxeres Drets al final de la vida Gloria Cantarell i
Andreu i DVA Montserrat Colominas
Barcelona 18/10/2022 Académia de Drets al final de la vida Gloria Cantarell
Ciencies Meédiques i DVA
de Catalunya
Barcelona Sant 08/11/2022 CAP Congrés Drets al final de lavidai | Gloria Cantarell

Andreu

DVA i Eutanasia
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interdisciplinars
catalanes de
residéncies de gent
gran

la importancia del DVA

POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Barcelona 03/11/2022 Consell Salut Sants- Presentacié DMD i el Lola Toledano
Montjuic DVA a les Entitats
Barcelona Sarria 16/11/2022 CAP Sarria. Taller DVA Nani Hidalgo
Sant Gervasi
Berga 20/04/2022 Hospital Comarcal Drets al final de lavidai | Gloria Cantarell
St Bernabé DVA i Eutanasia
Igualada 08/03/2022 Facultat infermeria Drets al final de la vidai | Gloria Cantarell
Igualada DVA i Eutanasia
Matard 22/06/2022 CAP Ronda Drets al final de la vida i Gloria Cantarell
Cerdanya. Mataré DVA i Eutanasia
Roda de Ter 20/06/2022 Consorci de Serveis Drets al final de la vida i |sabel Alonso i
Social d'Osona. DVA i Eutanasia Gloria Cantarell
Sant Sadurni 03/05/2022 Unitat d'Atencidé a la | Drets al final de la vida i Isabel Alonso i
d'Anoia cronicitat DVA i Eutanasia Gloria Cantarell
Sant Sadurni 13/12/2022 CAP Sant Sadurni Drets al final de la vida i Gloria Cantarell
d'Anoia DVA i Eutanasia
Vilafranca del 02/03/2022 CAP Alt Penedés Drets al final de la vida i Gloria Cantarell- DMD-
Penedes DVA i Eutanasia Vilafranca
POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Lleida 28/11/2022 UdL Infermeria (salut | DVA- Dret al final de Concepcié Canut i
comunitaria) vida Dolors Morera
Lleida 15/12/2022 Residéncia S. Antoni | Els nostres drets al final Concepcié Canut
de P. de la vida
DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
online 17/02/2022 Consorci de Salut i El dret a 'eutanasia Gloria Cantarell
Social
online 11/03-12/03 15a Jornades Drets al final de la vida, Gloria Cantarell
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POBLACIO DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)
Girona 16/02/2022 Biblioteca Fac Drets en final de vida DMD - Girona
Infermeria
Girona 24/03/2022 cicle col-legi metges | Drets en final de vida Ramon Sans i
COMG Cristina Valles
Girona 15/03/2022 cicle col-legi metge Drets en final de vida Ramon Sans
GIRONA
Girona 21/03/2022 formacié ICS Recursos comunicatius Ramon Sans i
referents PRAM i DVA Cristina Valles
Girona 11/05/2022 Formacidé ICS Recursos comunicatius Cristina Vallés Ramon
i DVA Riu i Formacio ICS
Girona 29/05/2022 Formacidé ICS Recursos comunicatius Cristina Vallés Ramon
i DVA Riu i Formacio ICS i M?
Antonia Sabench
Girona 25/10/2022 Facultat Infermeria Exposicié "La Mort, Cristina Vallés i
Girona digna i ll.lustrada" Cristina Sarrabassa
Girona 09/11/2022 Facultat de Drets al final de vida Ramon Sans
Medicina
Girona 12/12/2022 Curs de Formacid Drets en final de vida Cristina Vallés
Dip Gi
Figueres 02/03/2022 CAP Dr. Josep Com tractar el tema de Cristina Vallés
Masdevall la mort amb els infants a
traves dels contes
Figueres 25/08/2022 Fundacio Salut Recursos comunicatius Ramon Sans i
Emporda. Cristina Valles
Figueres 31/08/2022 CAP Ernest Lluch DVA registre Cristina Vallés
Figueres 23/09/2022 Fundacié Salut Recursos comunicatius Ramon Sansi
Emporda. Cristina Valles
Figueres 06/10/2022 Fundacio Salut Drets en final de vida Ramon Sans i
Emporda. Cristina Valles
Figueres 13/12/2022 CEA Figueres Joc de Cartes Ramon Sans i
(Comité d'Etica Cristina Valles
Assistencial)
Peralada 04/02/2022 Xerrada pel curs de El final de vida: els Dolors Quer
cuidadores nostres drets i el DVA
Roses 04/03/2022 Residencia Pi Sunyer | Drets en final de vida Ramon Sans i
Cristina Vallés
Roses 06/06/2022 Residencia Pi El DVA: Recursos Ramon Sans i
Sunyer. Comunicatius Cristina Valles
Roses 29/09/2022 Residencia Pi Sunyer | Recursos comunicatius Ramon Sans i
Cristina Vallés
Roses 22/09/2022 Residencia Pi Sunyer | Documents i atencio en Ramon Sans i
fi de vida Cristina Vallés
Vilafant 22/07/2022 CAP Vilafant Recursos comunicatius/ Ramon Sans i
DVA Cristina Vallés
Vilafant 09/09/2022 Cap Vilafant Parlem de la mort amb Cristina Valles
els infants
online 02/05/2022 Dip Salut Girona Els drets en final de vida | Cristina Valles
online 04/05/2022 Dip Salut Girona Els drets en final de vida | Cristina Vallés
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Bl Grup d’Educacié

CATALUNYA

56

COORDINACIO: Nani Hidalgo Villarroya.

EQUIP: Isabel Alonso, Lurdes Bascompte,
Concepcié Canut, Isabel Gomis, Jordi Manya,
Josep Muntaner, Antonia Pallach, Ana Rodet,
Cristina Valles. (6 professores de secundaria
i 4 professores i professors de primaria).
L'ampliacié del grup ha reforgat la presencia a
terres tarragonines.

El 2022 hem continuat realitzant activitats als
centres educatius per trencar el tabu de la mort
a l'aula. L'objectiu central d’enguany ha estat
la difusi¢ dels dret de salut, especialment de
la LORE i el coneixement del DVA com a eina
fonamental per assegurar els nostres drets de
final de la vida.

Amb aquesta finalitat, hem dut a terme
tallers i xerrades a universitats i ensenyament
secundari, amb un pes rellevant als cicles
formatius sanitaris. Aquestes activitats també
s'han realitzat a la primaria, al voltant de com
tractar la mort amb els infants a través dels
contes, tot naturalitzant aquest fet com a part
del cicle de vida. En conjunt hem treballat amb
més de 1.000 alumnes.

Per tercera vegada, val a dir, col-laborem en
el projecte del Departament d’Ensenyament,
“Talent Creatiu i Empresa”. Es un programa
que consisteix a encarregar a |'alumnat de les
escoles d'art la realitzacié d'un material de
difusié d'un determinat producte, projecte
o idea. Aquest any els alumnes participants
han realitzat un video per difondre el dret a
I'eutanasia.

El video guanyador, El nus, el podeu visionar al
nostre canal de video de la nostra web.

Al mateix temps, hem atés moltes demandes
d'assessorament en treballs d'investigacid
sobre els drets de final de vida i especialment
sobre el nou dret a |'eutanasia.

Al'apartatdel grup d’educacié podeu consultar
i utilitzar els materials, tant els relacionats amb
les activitats a I'aula, com els d’assessorament
de treballs de recerca.




EDUCACIO
(43 ACTES, 934 ALUMNES APROXIMADAMENT)
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POBLACIO | DIA CENTRE TEMA CURS // NIVELL | CONFERENCIANT
Barcelona 12/01/2022 Inst Broggi La mort Digna. Que CURS 2022-23 Ana Rodet
puc fer jo com a CFM CAl
professional?
Barcelona 13/01/2022 Inst Broggi El respecte als drets CURS 2022-23 Isabel Alonso
al final de la vida en CFSTES
situacié d’emergéncies
Olot 15/02/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. Qué CURS 2022-23 Isaberl Alonso
puc fer jo com a CFM CAl
professional?
Olot 15/02/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. Que CURS 2022-23 Nani Hidalgo
puc fer jo com a CFM CAl
professional?
Olot 15/02/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. Que CURS 2022-23 Nani Hidalgo
puc fer jo com a CFM CAl
professional?
Barcelona 22/02/2022 Ins. Flos i Calcat El dret a morir CURS 2021-22 Isabel Alonso
dignament. Que CM
puc fer jo com a
professional?
Barcelona 22/02/2022 Ins. Flos i Calcat El dret a morir CURS 2021-22 Isabel Alonso
dignament. Que
puc fer jo com a
professional?
Barcelona 24/02/2022 Ins. Flos i Calcat El dret a morir CURS 2021-22 Nani Hidalgo
dignament.Que CM / CAl
puc fer jo com a
professional?
Barcelona 24/02/2022 Ins. Flos i Calcat El dret a morir CURS 2021-22 Nani Hidalgo
dignament. Qué CM / CAl
puc fer jo com a
professional?
Barcelona 24/02/2022 Ins. Flos i Calcat El dret a morir CURS 2021-22 Ana Ridet
dignament.Que CS/DAS
puc fer jo com a
professional?
Barcelona 24/02/2022 Institut per al Parlem de cures i drets | CURS 2021-22 Meritxell
Desenvolupament | en relaci6 a la salut Ensenyament Fernandez
de la Formacié i no reglat (BCNcuida) i
I'Ocupacio Teresa Gol
Barcelona 28/02/2022 Ins. La Guineueta La mort Digna. Qué CURS 2022-23 Nani Hidalgo
puc fer jo com a CFM Aux inf
professional?
Olot 01/03/2022 Escola Pia El dret a la mort digna, | CURS 2022-23 Isabel Alonso
Debat filosofic 4t d'ESO
Olot 01/03/2022 Escola Pia El dret a la mort digna, | CURS 2022-23 Isabel Alonso
Debat filosofic 4t d'ESO
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POBLACIO | DIA CENTRE TEMA CURS // NIVELL | CONFERENCIANT
Girona 03/03/2022 Facultat de Dret La regulacié de CURS 2021-22 Ramon Riu
I'eutanasia i el suicidi Alumnat
assistit en la llei
organica 3/2021
Sabadell 09/03/2022 Ins. Ribot i Serra La mort Digna CURS 2021-22 Nani Hidalgo
CFM / CAl
Olot, 10/03/2022 Escoles d'Art Projecte Talent Creatiu | CURS 2021-22 Ana Rodet i
Vilafranca i i Empresa Batx Cristina Vallés
Igualada
Olot 14/03/2022 Ins Montsacopa La mort Digna. CURS 2021-22 Nani Hidalgo
Qué faria jo com a CFS
professional?
Olot 15/03/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. CURS 2021-22 Isabel Alonso
Qué faria jo com a CFM
professional?
Olot 15/03/2022 | Escola Malagrida Es sempre dolenta la CURS 2021-22 Nani Hidalgo i
mort? 5& Primaria Agata Fuster
Olot 15/03/2022 | Escola Malagrida Es sempre dolenta la CURS 2021-22 Nani Hidalgo i
mort? 5é& Primaria Agata Fuster
Barcelona 15/03/2022 DOMUS VI SAD Parlem de cures i final CURS 2021-22 Aina Vera
Cuida (Serveid'Ajuda de vida Ensenyament (BCNcuida) i
a Domicili) zona no reglat Teresa Gol
4 (St Andreu-St
Marti), zona 2
(Gracia-Eixample)
Olot 17/03/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. CURS 2021- Isabel Alonso
Que faria jo com a 22CFM
professional?
Olot 17/03/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. CURS 2021-22 Nani Hidalgo
Qué faria jo com a CFM / CAl
professional?
Barcelona 22/03/2022 | Institut per al Parlem de cures i drets | CURS 2021-22 Meritxell
Desenvolupament | en relacié a la salut Ensenyament Fernandez
de la Formacié i no reglat (BCNcuida) i
I'Ocupacioé Teresa Gol
Llagostera 23/03/2022 Ins Llagostera La mort digna, un dret | CURS 2021-22 Isabel Alonso
huma 1r Batx
Llagostera 23/03/2022 Ins Llagostera La mort digna, un dret | CURS 2021-22 Nani Hidalgo
huma 1r Batx
Barcelona 22/04/2022 CIC Qué puc fer jo com a CURS 2021-22 Nani Hidalgo
professional per ajudar | CAl
a una mort digna?
Olot 24/04/2022 | Ins Montsacopa La mort Digna. CURS 2022-23 Cristina Valles
Qué faria jo com a CFS
professional?
Barcelona 10/05/2022 | Escola Pia Nostra Qué puc fer jo com a CURS 2021-22 Ana Rodet
Senyora professional per ajudar | CAl
a una mort digna?
Barcelona 10/05/2022 Escola Pia Nostra Qué puc fer jo com a CURS 2021-22 Ana Rodet
Senyora professional per ajudar | CAl
a una mort digna?
Figueres 10/05/2022 Ins Olivar Gran Com I'art ha tractat la CURS 2021-22 Educacié DMD
mort all llarg del temps | 1ri2n d'ESO
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POBLACIO | DIA CENTRE TEMA CURS // NIVELL | CONFERENCIANT
Barcelona 11/05/2022 Ins Oriol Martorell | A qui pertany la meva CURS 2021-22 Nani Hidalgo
vida? 4t d'ESO
Sant Antoni | 13/05/2022 Ins Puig Cargol El dret a la mort Digna | CURS 2021-22 Miquel Verdaguer
de Calonge 1r batx
Lleida 20/05/2022 General Estudis La LORE, un nou dret CURS 2021-22 Concepcié Canut
SantFeliu 25/05/2022 Biblioteca Octavi El dret a la mort Digna | CURS 2021-22 Miquel Verdaguer
de Guixols Viader
Almenar 01/06/2022 | General Estudis Qué és el DVA? CURS2021-22 Dolors Morera
Alumnat salut
Olot 01/06/2022 Escola Pia El dret a la mort digna, | CURS 2021-22 Isabel Alonso
Debat filosofic 4t d'ESO
Olot 01/06/2022 Escola Pia El dret a la mort digna, | CURS 2021-22 Isabel Alonso
Debat filosofic 4t d'ESO
Barcelona 28/11/2022 Inst Broggi La mort Digna. Que CURS 2022-23 Nani Hidalgo
puc fer jo com a CFM CAl
professional?
Barcelona 30/11/2022 Inst Broggi El respecte als drets CURS 2022-23 Isabel Alonso
al final de la vida en CFS TES
situacié d’emergéncies
Barcelona 30/11/2022 Inst Broggi El respecte als drets CURS 2022-23 Isabel Alonso
al final de la vida en CFS TES
situacié d’'emergéncies
Olot 17/03/2023 Ins Bosc de la El dret a la mort digna, | CURS 2021-22 Isabel Alonso
Coma Debat filosofic 1r Batx
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COORDINACIO | EQUIP: Nani Hidalgo,
Carmen Ballbé, Isabel Castro, Adriana Garcia,
Nuaria Gémez, Pascual Ortufio, Ramon Riu,
Irina Torra, que pertanyen a |'advocacia amb
una amplia experiencia, actualment en actiu o
en procés de jubilacié.

L'objectiu central d'aquest any ha estat la
valoracié juridica de la LORE i I'analisi de la
seva aplicacié, tot estudiant els possibles
problemes que es podien derivar de la seva
interpretacié i aplicacid. Aixi mateix, s'ha
treballat la comparacié amb la jurisprudencia
internacional i, especialment, I'europea.

Un altre centre d'interés ha estat la tramitacid
del DVA i les eventuals dificultats lligades al
nou dret recollit a la LORE.

El grup ha continuat assessorant tant a la Junta,
com als grups de salut i d'incidencia politica
i en casos concrets que presentaven una
especial dificultat en la demanda d’eutanasia,
aixi com també a DMD Federal per gliestions
d’interés general de I’Associacié.
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Grup de Juristes

S’'ha continuatincidint en el mén de I'advocacia
en referéncia als drets de final de la vida, amb
especial émfasi en la difusié de la LORE. Aixo
s'ha plasmat en xerrades i taules rodones
ala UdG i a la UB, en collaboracié amb
L'Observatori de Bioética.

S'han de destacar, també, les taules rodones
a diversos collegis professionals, al de
Metges de Barcelona i al de I"Advocacia des
de la seccié de dret sanitari. La col-laboracio
amb I’Ajuntament de Barcelona va propiciar
I'enregistrament de tres videos que podeu
visionar al canal de video de DMD-Cat:

La lluita per aconseguir ser lliures fins al final
https://youtu.be/J_bF8xWmmkl

El dret a decidir fins al final
https://youtu.be/4zW8rZOYQRs

La regulacié de I'eutanasia
https://youtu.be/HjY4YoOhFTg
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I Comunicacié

COORDINACIO: Laura Romeu Sendrés.

L'objectiu del grup de comunicacié és
promoure una opinié publica favorable sobre
el dret de la persona a morir dignament, amb
especial emfasi en la importancia de fer un
Document de Voluntats Anticipades i en el
coneixement del nou dret de |'eutanasia.

Tot aixo, ho hem dut a terme per reforgar
la imatge de DMD-Cat com ['Associacié
de referéncia per assessorar a persones,
periodistes, politics, i fins i tot a la sanitat
publica, mantenint la imatge de seriositat,
compromis, independeéncia i confidencialitat.

XARXES SOCIALS

You

Les activitats que s’han realitzat sén basicament
les seglients:

A partir del mes d’octubre, s'han actualitzat els
continguts, buscant una imatge més coherent
i moderna amb la col-laboracié d'una empresa
externa i s’ha fet una campanya de difusio dels
nostres drets de final de vida, emparada per la
subvencié de I'’Ajuntament de Barcelona.

Aixi mateix, s'ha publicat a les xarxes I'agenda
mensual de xerrades, buscant més participacié
i més interrelacié comunicativa amb les
persones associades i els ens que col.laboren
en els nostres objectius.

Els resultats han estat satisfactoris, tant a Twitter
amb la col-laboracié d’Elisenda Guardino, amb
820 seguidors/es, Instagram amb quasi 1000
amb un increment del 75% o Facebook amb
1.230 amb un creixement d'un 26%.

GRUPS | AMBITS DE TREBALL

Us recomanem que si sou usuaries de xarxes,
feu el seguiment dels nostres canals i compartiu
els missatges que es van publicant. Podeu
trobar les referéncies a la nostra pagina web.

WEB

La web de I'entitat és un portal per comunicar-
nos i establir relaci6 amb les persones que
cerquen informacié i el nostre assessorament
des de qualsevol punt del territori.

La web es manté al dia gracies a les voluntaries,
com és el cas de I'’Ana Rodet que és la
responsable de penjar les noticies d'actualitat,
les activitats i videos relacionats amb els
nostres objectius. Aquest any hem tingut
25.016 sessions de 18.384 usuaries.
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MITJANS DE COMUNICACIO

Des de la posada en marxa del dret de
I'eutanasia i la seva progressiva normalitzacio,
els testimoniatges, que han estat i son
tan importants a la nostra Associacio, han
disminuit. Les noticies als mitjans generalment
son dels familiars expressant agraiment o de
I'equip sanitari explicant les seves vivéncies.

Podeu escoltar el preciés testimoni de la
familia de Montserrat Massana:

https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/els-matins/
la-llei-de-leutanasia-va-ser-alleujament-poder-
ajudar-la-mare-a-morir-a-casa-en-familia/
video/6125545/

Tot i aixi, la nostra presencia als mitjans ha
continuat sent un referent d'expertesa.

L'impacte de les noticies entorn I’Associacié
als mitjans, tant escrits, digitals com televisius,
va ser notori sobretot als mesos de maig
juny. Podeu consultar els articles a I'apartat de
premsa de la nostre web.

asociacion recho a

morir
dignamente
MESTRE 2022

EN CONTEXTO mm
Fernando Marin,
Médico
«Doctora,
quiero solicitar
la eutanasia»
| ENTREVISTA CON

ALBERT TUCA
Presidente CGE Cataluiia

«El primer dia
ya habia solicitudes
de eutanasia»

ENTREVISTA CON
Geno Ochando
PERSPECTIVA m
JOSE LUIS TRASOBARES,
Periodista
«Los enemigos de
la eutanasia
estdn al acecho»

«Tenemos que
hablar mucho

Desngualdades en

ol accesoq) kanasia’

I asociacion

N°87 PRIMER SEMESTRE 2022

Gobierno.de Navarra &

mas de la muerte»

REVISTA DE DMD-FEDERAL

Es la principal eina de comunicacié entre les
persones associades de |'Estat. Des de DMD-
Cat, s'ha seguit col-laborant amb el consell de
redacci6 de larevista i participant en els estudis
i informes de DMD-Federal sobre I'impacte i el
desplegament de la LORE al nostre pais, que
després s'hi ha publicat. Alguns articles com
I"entrevista al Dr. Tuca president de la CGIAC
han tingut un gran resso.

IMPACTE MEDIATIC

Hem de destacar pel seu impacte en els medis
de comunicacié la taula rodona que es va dur a
terme en acabar I'’Assemblea de DMD-Cat, del
30 de maig, a I’Ateneu Barcelonés.

El tema a debatre va ser la valoracié de
I'impacte de la Llei organica de |'eutanasia
en el primer any de desplegament, des de
I'atencié Primaria i |'atencié Hospitalaria, on
van participar la Dra. Masnou, especialista
en Medicina Intensiva i transplantaments, el
Dr. Planes, especialista en Medicina Familiar
i Comunitaria, la Presidenta de DMD-Cat i la
Coordinadora de DMD-Cat de Girona.

vem 22

Hignamente

T

R AT

o I .
Evin

EN PRIMERA PERSONA
«Lo siento,
quisiera vivir,
pero asi

no puedo»

EN CONTEXTO
Fernando Marin,
Médico

«la eutanasiares
una experiencia
hermosa»
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Jll Biblioteca

COORDINACIO: Lloreng Maseda i Trulla.

Durant aquest any 2022 s'ha continuat amb
la tasca d'actualitzacid i manteniment de la
biblioteca de la seu de Barcelona, on hi podeu
trobar:

- Llibres sobre diferents tematiques, relacionats
amb els objectius de I"’Associacié.

- Revistes de DMD Federal, especificant tema
i signatura dels seus articles, fent especial
menci6 als articles escrits per membres de
DMD Catalunya.

- Videos i gravacions d'intervencions o
documentals de membres de DMD, i els
CD de pellicules que tinguin la tematica de
I'eutanasia.

L]
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GRUPS | AMBITS DE TREBALL

Aixi mateix, continuem treballant en |'arxiu
informatitzat dels materials existents per tal
que pugui ser consultat tant pel voluntariat i
les persones associades, com per persones
que fan treballs i estudis sobre el tema de la
mort digna.

Hi ha llibres que per la seva importancia han
de ser consultats a la seu, tret d'aquests, la
resta esta en servei de préstec. Us convidem a
passar per la biblioteca a consultar les novetats.
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Jll Administracié i finances:
Balan¢ economic
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COORDINACIO:
Ignasi Ripoll Llorens i Juan Ofate Lamas.

INGRESSOS

Lany 2022 ha experimentat un increment
significatiu dels ingressos respecte a la
quantitat pressupostada de I'any anterior, que
es xifra en un 15% més.

Els factors més importants d'aquest
creixement han estat a causa de |'augment
dels ingressos per quotes de persones socies,
per les donacions, per les conferencies i per
les xerrades.

INGRESSOS ANYALS

120.000,00

109.582,07

100.000,00 976?1,39 106.200,00

89.148,86 4
80.000,00
60.000,00
40.000,00
20.000,00
0,00
2022

COMPTES

2023 (P)

En el seglient full trobareu el detall de totes les
partides d'ingressos i despeses de I|'exercici
2022, tant del pressupost com del real, aixi

En particular, cal ressaltar que el 79% dels
ingressos de |'Associacié provenen de les
aportaciones de les persones socies, la qual
cosa garantitza la independéncia de la nostra
entitat.

En un altre ordre de coses, volem assenyalar
que a causa de la situacié economica actual,
malgrat que hem experimentat més ingressos
pel creixement de les persones socies, tenim
també retorns dels rebuts, la qual cosa ens
suposa una minoracié de les nostres entrades.

Pel 2023 plantegem un exercici continuista
aplicant el mateix criteri de prudencia quant
als ingressos.

TIPUS D'INGRESSOS

uGr
m Quotes

m Donacions

com el resultat dels dos anys anteriors i la
proposta de pressupost pel 2023:
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Exercici 2020 (REAL)| | 2021 (REAL)] Pressupost 2022] | 2022 (REAL)| |Pressupost 2023
ingressos
subvencions 7.000,00 7.430,40 7.750,00 6.882,60 5.500,00
Barcelona 6.000,00 6.700,00 7.250,00 6.700,00 5.000,00
Sant Cugat 1.000,00 730,40 500,00 182,60 500,00
Lleida] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Quotes 78.898,00 84.572,00 82.700,00 86.546,00 90.500,00
donacions 1.547,00 1.960,40 1.700,00 7.595,87 5.000,00
conferéncies i xerrades 1.562,50 3.428,59 3.000,00 8.527,60 8.000,00
altres 141,36 300,00 200,00 30,00 200,00
total 89.148,86 97.691,39 95.350,00 109.582,07 109.200,00
desPeses
oficina 9.162,54 12.583,81 13.317,14 13.786,53 15.405,23
Lloguer 7.563,72 10.262,47 10.683,30 10.683,30 11.121,39
Llum 305,76 348,37 650,00 949,60 2.000,00
Teléfon 677,21 859,63 900,00 1.145,11 1.200,00
Neteja 465,85 703,02 903,84 828,52 903,84
Porteria| 150,00 410,32 180,00 180,00 180,00
manteniment 307,76 158,99 390,00 5.971,90 4.866,00
Domini Web 76,71 158,99 90,00 137,09 150,00
Informatic 231,05 0.00 300 835,32 900,00
Comunicacié 0,00 0.00 0,00 4999,49 3.816,00
material 1.695,86 3.841,14 4.400,00 5.500,21 5.750,00
Mobles 0,00 0,00 500,00 1.398,28 1.000,00
Llibres/DVD (Biblioteca) 191,85 254,79 200,00 0,00 250,00
Oficina 1.504,01 3.586,35 3.700,00 4.101,93 4.500,00
serveis 4.345,78 6.676,52 7.992,70 11.096,24 13.515,83
Correus 810,39 815,88 900,00 507,00 900,00
Bancaris 979,99 1.059,86 1.300,00 1.061,39 750,00
Assegurances 844,24 889,85 900,00 906,73 915,00
Impremta 1.711,16 3.910,93 3.000,00 8.621,12 9.000,00
gestio 1.758,35 1.777,18 1.892,70 1.861,98 1.950,83
Administrativa] 1.758,35 1.777,18 1.892,70 1.861,98 1.950,83
Quota Federal 9.500,00 9.500,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00
recursos humans. sous 32.948,23 31.285,40 21.347,18 22.700,38 21.730,50
afiliacions (Fedecat-World f) 673,74 666,74 680,00 772,69 800,00
grups locals 3.226,09 3.943,45 6.500,00 3.816,25 6.600,00
Girona 2.348,51 3.052,17 4.000,00 2.794,02 4.000,00
Lleida 834,95 353,00 1.700,00 674,46 1.000,00
Tarragona 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00
Sant Cugat 1,00 78,37 200,00 6,75 200,00
Berga 0,00 0,00 0,00 73,73 200,00
Sitges 41,63 290,99 350,00 130,23 200,00
Vilanova/Sant Pere de Ribes 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00
Vilafranca 0,00 168,92 250,00 73,60 200,00
Sabadell 0,00 0,00 0,00 46,53 200,00
Valls 0,00 0.00 0,00 16,93 200,00
despeses viatges 1.602,95 1.528,30 2.900,00 3.615,99 5.500,00
Formaci6 voluntariat 68,00 45,38 100,00 0,00 100,00
activitats i projectes 2.650,48 13.771,51 8.000,00 1.108,74 10.000,00
iVa 168,23 194,14 190,00 164,77 190,00
impost de societats 17,58 138,81 25,00 71,80 100,00
altres despeses/imprevistos 2.036,12 5.470,54 1.000,00 4.390,94 4.500,00
total 70.161,71 91.581,91 78.734,72 84.858,42 101.008,39
resultat de I'exercici 18.987,15 6.109,48 16.615,28 24.723,65 8.191,61
saldo inicial exercici 2022 43.398,86 €|  saldo final exercici 2022 68.122,51 €
compte Caixabank 27.488,89 € compte Caixabank 34.453,09 €
compte COOP57 15.000,00 € compte COOP57 15.000,00 €
caixa menor 909,97 € compte caixa enginyers 18.609,32 €
caixa menor 60,10 €
24.723,65 €
INICIAL FINAL
Saldo exercici 2022 43.398,86 68.122,51
Caixabank 27.488,89 34.453,09
COOP57 15.000,00 15.000,00
Caixa Enginyers 18.609,32

Caixa menor 909,97 60,10
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DESPESES

Les despeses de l'any 2022 han estat de
84.858,42 € que, restant-les dels ingressos
que hem obtingut 109.582,07 €, ens donen un
resultat positiu de 24.723,65 €.

Les despeses estan repartides en els seglients
conceptes:

DESPESES 2022

OHicina

Mantemiment

Material

Sarvets

Gestid

Qisota Federal
NEcyrsss humank Seus
Afilladons | FedeCat-Warld 1)
Efups leind

Despeses viatges
Fermachd wolmsnar
Activitats | projectes
A

Impost de socetat

AlTres despesasl mprevisios

Sén despeses contingudes amb una despesa
inferior de més de 6.000 € respecte a les
de l'any anterior. A continuacié, us fem uns
comentaris de les partides més elevades o de
més variacié respecte el 2021.

Malgrat que el concepte de salaris és el
més elevat, continuem amb una reduccid
d'aquesta partida ja que mantenim una
jornada de 25 hores setmanals per a la persona
d'administracio.

Les despeses d'oficina sén molt semblants a

les dels darrers anys amb un lleuger increment
de la llum i la neteja.

Les despeses de serveis s’han incrementat
principalment a causa de les despeses
d'impremta que han estat de 8.621€, quan
I'any anterior eren de 3.900€ i el pressupost
de qué disposavem de 3.000€. Aixo ha estat
aixi, perqué que hem hagut d'imprimir nous
impresos, DVA i fulletons com el Parlem-ne.

La quota federal ha augmentat en un 5%
passant de 9.500 a 10.000 €.
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La partida que ha experimentat l'increment
més gran ha estat la de “Manteniment”, on
hem inclos el concepte “Comunicacié” que
compren el projecte de xarxes socials que
ja ha estat comentat anteriorment. El cost
és de gairebé 5.000 €. Era una quantitat no
pressupostada i que hem realitzat amb una
subvencié de I’Ajuntament de Barcelona no
prevista.

La presencia en xarxes creiem que és necessaria

i mantenim aquesta partida en el pressupost
del 2023.

Tot i que continuem amb la tasca dels
grups locals i que hem obert nous punts
d’'atencid, la despesa dels grups és limitada
i s’ha concretat en 3.816 €, malgrat que el
pressupost era de 6.500 €.

ADMINISTRACIO | FINANCES

El pressupost del 2023 s'ha incrementat de
nou als 6.000 € ja que preveiem un programa
important d’activitats de preséencia i difusio
dels diversos grups.

TRESORERIA

Vam iniciar I'any amb un saldo bancari de
43.398,86 € i finalitzem amb una quantitat
en entitats financeres de 68.122,51 €, ja que
s'afegeix el superavit de 24.723,65 € de
I'exercici 2022. El detall d'aquests recursos
economics és el seglient:

El més rellevant és que hem obert un compte a
Caixa Enginyers on esperem adrecar la majoria
d’activitat economica de |’Associacio.

TRESORERIA 2022

Titulo del grafico

Caixa menor

Caixa Enginyers

COOP57

Caixabank

Saldo exercici 2022

CATALUNYA

67



CATALUNYA

68

Memoria DMD Catalunya 2022

ADMINISTRACIO | FINANCES

ACTIVITATS | PROJECTES
DECLARACIO D'UTILITAT PUBLICA.

A finals de I'any 2022 vam aprovar l'inici del
procés per a sol-licitar la declaracié d'utilitat
publica. Si I'aconseguim, ens permetra que
les persones socies es puguin desgravar part
de les aportacions a |'entitat en la declaracié
de renda.

I’Associacié sera

De la mateixa manera,

reconeguda amb els valors de transparencia
i bona gesti6 que la caracteritzen. Aixo

implicara un esfor¢ addicional a |"Associacioé
per a presentar la memoria economica i
d’activitats pero creiem que sera un esforg
atil. Confiem que al llarg del 2023 puguem
obtenir aquesta distincio.

NOVA PERSONA A ADMINISTRACIO.

A les acaballes de l'estiu es va incorporar
la Montserrat Espallargas a la posicié
d’administracié. Agraim la seva contribucio
i el seu encaix amb les diverses persones
voluntaries i els diversos grups locals.

NOTES:

Les il-lustracions de la pagina 7 corresponen a Alba Falgarona https://www.lawawa.net/ i la de la
pagina 4 a Dani Torrent http://danitorrent.blogspot.com/.

La resta és d'autoria desconeguda, agraim la seva col-laboracié. L'autoria de les fotografies sén
del propi voluntariat i a vegades no corresponen a |'ambit on sén ubicades; la resta és d'autoria

desconeguda. Agraim la seva col.laboracié.






