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Presentació de la
memòria de l’any 2022

PRESENTACIÓ

Us presentem la memòria de l’any 2022 
on queda recollida l’activitat general de 
l’Associació Dret a Morir Dignament. La 
memòria comprèn la relació d’actuacions i de 
projectes realitzats en el decurs de l’any. En ella 
hi trobareu dades quantitatives i qualitatives 
per tal que totes les persones associades 
puguem conèixer i avaluar la tasca de tots els 
grups de treball de DMD-Catalunya.

L’any 1984 es va fundar la nostra Associació 
i, durant més de 30 anys, hem lluitat per a la 
legalització de l’eutanàsia. En aquest camí, 
l’acció de DMD-Cat, sumada a la de les 
persones que van fer públic el seu testimoni 
i els grups parlamentaris que ens han donat 
suport, ens ha conduït a tenir un nou dret, el 
dret a l’eutanàsia, la LORE, la Llei orgànica de 
regulació de l’eutanàsia.

Durant aquest 2022, l’Associació ha 
estat implicada des de molts àmbits en 
el desplegament de la LORE i en la seva 
millora, però també a donar a conèixer els 
altres drets de final de vida de què disposem 
com a ciutadania.En aquest sentit, hem atès 
i acompanyat les persones des dels punts 
d’atenció amb què compta DMD-Cat en el 
nostre territori. En relació a aquest tema, 
les consultes ateses han estat centrades en 
la nova Llei, fonamentalment sobre si calia 
adaptar els DVA a la nova legislació, i també 
hem assessorat  la ciutadania per tal que 
poguessin iniciar els tràmits de la sol·licitud 
de la LORE i superar els entrebancs amb què 
s’han trobat, elles i les seves famílies, fins 
arribar al final que s’havien marcat.
 
Això ha significat un esforç important en la 
formació interna del voluntariat de la nostra 

Associació per tal de poder respondre, 
amb competència, les demandes, tant de la 
ciutadania com dels i les  professionals.

En general, des de DMD-Cat valorem 
positivament la manera com s’està 
desenvolupant l’aplicació de la Llei al nostre 
territori: l’actitud de la Comissió de Garantia 
i Avaluació de Catalunya, la disposició de 
la majoria de professionals o la posada en 
marxa de la xarxa de referents per donar 
suport als equips que reben una sol·licitud 
d’eutanàsia. Malgrat algunes dificultats que 
hem anat assenyalant, la nova Llei ha permès 
a més d’un centenar de persones a Catalunya 
decidir lliurement sobre la seva pròpia mort. 
L’aprovació de la Llei no només ha suposat 
un alliberament per aquestes persones, sinó 
que al mateix temps ha centrat l’atenció en els 
altres drets de final de vida. 

Un dels drets que DMD-Cat considera 
fonamentals és el DVA. Durant aquest any, 
des de la nostra Associació hem treballat 
per implicar els col·legis professionals i 
a l’administració per tal d’aconseguir la 
simplificació del registre del DVA i, d’aquesta 
manera, augmentar el nombre de documents 
registrats a Catalunya. En aquest sentit, la 
formació duta a terme per DMD-Cat en 
l’àmbit de la salut amb les xerrades realitzades  
als centres d’arreu del territori, ha servit per 
tractar amb professionals de diversos àmbits 
i anar teixint xarxes de col·laboració entorn a 
aquest tema.

Aquesta col·laboració ha evidenciat que per 
assolir uns bons resultats en el desplegament 
de la Llei, cal dotar de recursos necessaris a 
la sanitat pública, tant a l’hospitalària com 
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Lliures fins al finalLliures fins al final
Perquè estimem la vida,
volem una bona mort

sobretot a l’atenció primària, on es presenten 
la majoria de sol·licituds d’ajuda a morir, amb 
l’objectiu  de poder atendre la població amb 
la professionalitat i calma que requereix. En 
aquest cas, és necessari escoltar les demandes 
dels i les professionals de la salut, revertir 
les possibles retallades  i estar atentes a les 
privatitzacions encobertes que amenacen la 
sanitat pública.

Sabem que l’aplicació de la LORE a l’Estat 
ha sigut molt desigual. Catalunya és un dels 
territoris on millor s’està desplegant, però 
també aquí el seu desenvolupament presenta 
una gran disparitat. Encara és aviat per 
extreure conclusions de les dades aportades 
pel Departament que indiquen que hi ha 
zones de Catalunya on l’aplicació de la Llei és 
més lenta. Aquestes notícies ens mantenen 
alerta i ens marquen l’objectiu d’aconseguir 
l’equitat de la  implementació  de la Llei a tots 
els territoris del nostre país. 

Els nous punts d’informació de DMD-Cat, que 

es van obrint arreu, contribuiran a explicar els 
nostres drets, fomentaran el contacte entre 
la ciutadania i els i les professionals, així com 
ampliaran les possibilitats de tenir una mort 
digna a tot el país.

No n’hi ha prou amb la LORE per garantir un 
final de vida digne. Al llarg d’aquest any ha 
quedat demostrat que, amb l’aprovació de 
la Llei orgànica de regulació de l’eutanàsia 
no acabava la tasca de DMD-Cat. Cal seguir 
lluitant per ampliar els supòsits de la Llei i que 
sigui una realitat el fet de viure el final de vida 
i morir segons els propis valors i en llibertat. 
Per això, es fa necessària la continuïtat de la 
nostra tasca.

Tot això no seria possible sense la implicació 
dels socis i sòcies que sostenen l’Associació 
DMD-Cat i de les sòcies i socis voluntaris que, 
des de tasques molt diverses, han construït 
una xarxa que ens permet seguir lluitant per 
ampliar els drets de tota la ciutadania.

La Junta Directiva de DMD-Catalunya.  Maig 2022
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L’Associació Dret a Morir Dignament és una 
entitat sense ànim de lucre fundada l’any 1984. 

QUÈ VOL DIR ‘MORIR DIGNAMENT’?  

A DMD-Cat quan parlem de mort digna ens 
referim al dret a morir d’acord amb els valors, 
prioritats i preferències  de cada persona. 
Entenem la dignitat com un concepte 
directament lligat a l’autonomia personal i a la 
llibertat individual.

QUINS SÓN ELS NOSTRES OBJECTIUS?  

- Defensar el dret de tota persona a la seva 
completa autonomia per prendre decisions, és 
a dir, a disposar en  llibertat del seu cos i de 
la seva vida i, per tant, escollir el moment i la 
manera de finalitzar-la. 

- Promoure, entre l’opinió pública i els i les 
professionals, el coneixement de tots els drets 
de la persona al final de la vida, amb especial 
èmfasi a la importància de fer un Document 
de Voluntats Anticipades (DVA) per tal que els 
drets siguin respectats fins al final. 

COM HO DUEM A TERME?  

- Assessorant a la ciutadania en el coneixement 
i la defensa dels seus drets al final de la vida.  

- Fent formació inicial i continuada del 
voluntariat.  

- Organitzant jornades, col·loquis, cinefòrums 
i debats. 

- Fent xerrades informatives sobre els drets 
que tenim i els recursos per parlar-ne, amb 
activitats als centres educatius. 

- Realitzant activitats de difusió als centres de salut.  

- Mantenint contactes amb tots els grups 
polítics en àmbits parlamentaris, municipals i 
de govern. 

- Col·laborant amb diverses institucions, 
sectors professionals i moviments socials. 

-  Tenint presència a mitjans de comunicació i 
xarxes socials. 

COM ENS ORGANITZEM?
  
A DMD-Cat funcionem gràcies al suport dels 
socis i de les sòcies i basem la nostra actuació 
en la tasca que duen a terme els grups de 
treball de persones voluntàries a tot el territori 
català, i d’una treballadora contractada que 
realitza algunes de les feines administratives.
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PERSONES ASSOCIADES 

Persones associades
COORDINACIÓ:
Ignasi Ripoll Llorens  i Laura Romeu Sendrós.

El nombre de les persones associades al 
corrent de la quota, a finals de l’exercici del 
2022, és de 1.653, la qual cosa  representa un 
creixement del 5,6% respecte l’any passat. 

Les noves altes han estat molt importants, en 
concret hem registrat 197 noves sol·licituds 
d’associació.

Per altra banda, hem experimentat la baixa 
de 110 persones, així doncs tenint en compte 

aquesta circumstància, el creixement net de 
DMD-Cat, l’any 2022 ha estat de 87. 

Segons les últimes dades disponibles, el total 
de persones associades a escala federal a 
finals del 2021 eren de 7.534, de les quals el 
22% són de Catalunya. 
  
La distribució de persones associades per 
demarcació a finals d’any és la següent: 
Barcelona 1401, Girona 112, Lleida 53 i 
Tarragona 60.

2022

15 Els socis al corrent de la quota a finals d'any són 1.653 p                                                       
11 El total de socis a escala federal a finals del 2021, les últ                     
21
9

15
15
22
0

19
30
16
24

197

64

            MAI (LAURA MARSAL) I Lara Montsia que va donarse de baixa el mes seguent

14 
12 

20 

11 
13 

15 15 

6 

13 

19 

7 

15 
11 

21 

9 

15 15 

22 
19 

30 

16 

24 

GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JUL&AGT SET OCT NOV DES

+197 nous socis 

2021 2022

+197 SOCIS NOUS



Memòria DMD Catalunya 2022

6

ORGANITZACIÓ

Organització
La Junta Directiva durant el 2022 ha estat 
formada per:
 
PRESIDÈNCIA: Gloria Cantarell Barella i a 
partir del 30 maig Cristina Vallès Orianne. 

VICEPRESIDENTA: Isabel Alonso Dávila i a 
partir del 30 maig,  Gloria Cantarell Barella.

SECRETÀRIA:  Consol Farràs Grau.

TRESORER: Ignasi Ripoll Llorens i a partir del 
30 de maig Juan Oñate Lamas.

VOCALS: Ma Dolors Morera Roset, Ramon 
Ayats i a partir del 30 maig, Isabel Gomis 
Rabassa.

L’ASSEMBLEA

Durant el 2022 s’han organitzat dues trobades 
de persones associades.

La primera va ser l’Assemblea ordinària 
de l’entitat el dia 30 de maig, a l’Ateneu 
Barcelonès, en què es van renovar els càrrecs 
de la Junta Directiva i es va aprovar la gestió 
de l’entitat i el balanç econòmic del 2021. 

En acabar es va organitzar la taula rodona 
“Impacte de la Llei de l’eutanàsia i el seu 
desplegament en el primer any d’aplicació”, 
amb la participació de referents de la CGiAC.

La segona Assemblea extraordinària de 
l’entitat es va celebrar el 12 de desembre, a la 
seu de LaFede.Cat, amb un únic tema a tractar: 
debat i votació sobre la possibilitat de què 
DMD- Catalunya esdevingui una associació 
d’utilitat pública. Amb aquesta acció es pretén 
refrendar la tasca que, des del moment de 
la seva fundació, du a terme l’Associació i, al 
mateix temps, beneficiar-nos dels avantatges 

fiscals que comporta aquest reconeixement. 
Es va aprovar per unanimitat.

GRUPS I ÀMBITS DE TREBALL 

A la memòria trobareu referenciades les 
tasques que es duen a terme a cadascun dels 
àmbits i grups de feina de l’Associació, des 
d’on treballem per assolir els nostres objectius, 
a partir de quatre eixos:

- Atenció a les persones
- Incidència política i social
- Actes adreçats  a la ciutadania i professionals 
- Organització interna

El creixement territorial de DMD-Cat, amb 
nous grups d’atenció arreu de Catalunya, 
ha comportat una nova complexitat en la 
comunicació, absolutament necessària, entre 
els diferents grups de treball i la Junta. En 
aquest sentit, per tal d’afavorir el funcionament 
de tota l’organització, cal que tothom estigui 
assabentat de les tasques que es realitzen als 
diferents territoris i grups.

En el decurs del 2022, hem detectat aquest 
dèficit i, per tal de resoldre la situació, hem 
realitzat diverses propostes de millora des de 
diferents àmbits de l’Associació, i  la previsió 
que fem en aquests moments és que,  en 
els propers mesos, la comunicació fluirà 
perfectament en tot l’àmbit territorial.

COMUNICACIÓ INTERNA

La principal via de comunicació interna amb 
les persones associades és el correu electrònic. 

L’enviament de missatges mensuals amb les 
activitats que realitzem als diferents territoris, 
i d’altres informacions i convocatòries, es 
produeix regularment.  Malgrat això, som 
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conscients que hi ha un petit nombre de 
persones que no utilitza aquest mitjà digital. 

És per aquest motiu principal, que durant el 
2022 hem continuat  comunicant-nos amb 
aquestes persones a través del  correu postal, 
en especial en els casos de les convocatòries 
de les assemblees o actes semblants.

GESTIÓ I ADMINISTRACIÓ

La gestió digital de l’entitat, l’administració 
comptable i l’ajuda al voluntariat de tots els 
punts de DMD-Catalunya, ha recaigut aquest 
2022 en tres persones que han treballat 
consecutivament en el temps: Marta Heras 
fins el 28 de febrer; Laura Marfà fins el 31 
de juliol i des del 1r de setembre comptem 
amb Montserrat Espallargas. A totes tres els 
manifestem la nostra gratitud.

Així mateix, també volem agrair a la voluntària 
Maria Marrugat la cura en la gestió i organització 
de l’espai i materials de la seu de l’entitat.
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EL VOLUNTARIAT

El voluntariat
COORDINACIÓ: Consol Farràs Grau.

El voluntariat és la columna vertebral de 
l’Associació. Per aquest motiu un dels 
principals objectius que volíem assolir al 
començament d’any era disposar d’una base 
estable de totes les persones voluntàries a tots 
els punts d’atenció amb què comptem arreu 
de Catalunya, així com a tots els grups de 
treball de l’entitat. A hores d’ara, podem dir 
que ho anem aconseguint. 

A tot el territori català,  hi ha 113 persones 
voluntàries que es responsabilitzen de 
l’activitat dels diversos grups de treball, amb 
dedicacions diferents quant a la periodicitat i 
funcions.  No és un nombre fix de persones, 
sinó el resultat del moviment natural d’altes 
i baixes dins la disponibilitat personal de 
cadascuna d’elles.

En referència a aquest tema, hem de lamentar 
la mort de la nostra companya Sara Estrada, 
sòcia i voluntària des del 1999. Agraïm haver-
la conegut i gaudit del seu mestratge serè, 
eficaç i sempre amb el somriure al llavis. 

FORMACIÓ PERMANENT DEL 
VOLUNTARIAT

Enguany hem dut a terme tres sessions de 
formació interna: dues per parlar dels dubtes i 
problemes que es presenten a l’hora d’informar 
i atendre les persones sobre la nova Llei que 
regula l’eutanàsia, i una sessió per conèixer els 
recursos comunicatius de què disposem per 
plantejar les xerrades i activitats. 

Les primeres van organitzar-se entre gener i 
febrer, en format virtual i en sessió doble, matí 
i tarda. La primera sessió la vam dedicar a fer 
un repàs dels drets que ja teníem abans de 
l’aprovació de la LORE, especialment el dret 

a formalitzar el DVA i la seva transcendència 
actual. A la jornada, que va anar a càrrec de 
Gloria Cantarell, metgessa i presidenta de 
l’entitat, hi van participar 46 persones.
A la segona sessió, que va centrar-se en la nova 
Llei que regula l’eutanàsia, i va anar a compte  
de Ramon Sans, metge i voluntari a Girona, i 
de Ramon Riu, advocat i voluntari a Barcelona, 
hi van participar 59 persones.

La tercera sessió va tenir lloc al mes d’abril 
de manera presencial i va ser conduïda per 
Cristina Vallès, pedagoga i coordinadora de 
Girona. La jornada va consistir en un taller per 
donar a conèixer els recursos comunicatius 
de què disposem a DMD-Cat amb l’objectiu 
d’afrontar la conversa sobre la mort. Com a 
materials didàctics es va utilitzar el document 
Parlem-ne!,  que és una guia per iniciar un 
col·loqui, a partir del qual s’engega el procés 
de formalitzar  el DVA. 

Així mateix, es va emprar el joc de cartes dels 
valors que també té com  a  objectiu principal  
abordar una conversa sobre els propis  valors, 
desitjos i preferències  en l’etapa  final de  
la  vida. En aquesta activitat hi van participar 
25 persones. Podeu consultar els materials 
recomanats per la formació de les tres sessions 
a l’annex i a la nostra seu.
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FORMACIÓ INICIAL DEL VOLUNTARIAT

COORDINACIÓ: Teresa Gol Perlasia.

Els objectius d’aquest grup de treball són el 
d’aconseguir que les persones, que fan la 
formació del voluntariat a DMD-Cat, tinguin 
la informació necessària per desenvolupar 
les tasques en les quals col·laboren i que, 
coneixent l’Associació i els seus àmbits 
d’actuació, identifiquin el grup o grups de 
treball en què els interessa col·laborar.

La formació inicial del voluntariat és la porta 
d’entrada a l’Associació per a les persones que 
decideixen incorporar-s’hi com a voluntàries, 
aportant el seu temps, experiència personal, 
professional i voluntat de treball en equip, per 
ajudar a què DMD-Cat segueixi progressant 
en l’assoliment dels seus objectius.

La formació ofereix un coneixement bàsic dels 
valors que defensa l’Associació i dels temes 

claus relacionats amb la mort digna. 

Està organitzada en cinc sessions, que es 
realitzen en setmanes consecutives, impartides 
cadascuna d’elles per una persona experta 
en el tema i amb un alt nivell d’implicació a 
DMD-Cat. El curs té caràcter de seminari de 
treball amb la lectura prèvia dels materials.

Aquest any 2022, superades les restriccions 
per la pandèmia, les sessions s’han pogut fer 
presencials i s’ha ampliat en mitja hora la seva 
durada, passant de dues hores, a dues hores i 
mitja. En concret, s’ha realitzat formació a tres 
grups, la qual cosa ha suposat l’ensenyament  
d’un total de 25 nous voluntaris i voluntàries 
de territoris diversos. D’aquestes han signat 
el document de compromís del voluntariat 
19 persones, això  significa un augment 
important  i molt gratificant, respecte l’any 
anterior.

Els temes tractats han estat: 

Sessió 1. L’Associació DMD-Cat, la seva història i la lluita per la mort digna. Què implica 
fer voluntariat a DMD-Cat. Conduïda per la Isabel Alonso.

Sessió 2. Conceptes relacionats amb la bona mort, l’atenció pal·liativa i l’eutanàsia. 
Conduïda per la Gloria Cantarell.

Sessió 3. Els drets de la persona malalta en final de vida i les lleis que els recullen. Situació 
actual a Catalunya i a Espanya. Conduïda per la Cristina Vallès.

Sessió 4. El Document de Voluntats Anticipades, què és i com es fa, motius per fer-lo. 
Recursos per ajudar a fer el DVA. Aquesta sessió inclou un taller pràctic. Conduïda per la 
Nani Hidalgo

Sessió 5. Síntesi dels temes treballats a partir de l’anàlisi de casos pràctics. Concretar el 
grup de treball on cada persona planteja integrar-se. Valoració del curs i propostes de 
millora. Conduïda per la Gloria Cantarell i la Consol Farràs.

La incorporació continuada d’aquest nou voluntariat és per la nostra Associació la font d’energia i 
recursos personals necessaris per seguir creixent i avançant. Us animem a què us hi sumeu.
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ATENCIÓ A LES PERSONES ASSOCIADES I A LA CIUTADANIA

Atenció a les persones 
associades i a la ciutadania 

COORDINACIÓ: 
Consol Farràs Grau i Laura Romeu Sendrós.

Una de les raons de ser de DMD Catalunya és 
atendre personalment els nostres associats i 
associades en relació als dubtes i problemes 
que els poden sorgir en l’exercici dels seus 
drets. En aquest mateix sentit,  la nostra tasca 
també comprèn l’atenció de  la ciutadania en 
general que s’apropa a la nostra entitat per 
buscar informació sobre el DVA i els seus drets 
de final de vida.

ELS NOSTRES PRINCIPALS OBJECTIUS SÓN: 

- Donar resposta amb rigor i empatia, des de 
l’expertesa, la qual cosa implica la formació 
contínua del voluntariat que fa aquestes 
tasques. 

- Augmentar el nombre d’atencions buscant al 
mateix temps l’equitat en el territori.

Aquesta tasca de gran sensibilitat i dedicació 
és la que duem a terme totes i cada una de les 
persones voluntàries que, des de la seu central, 
els punts locals i els diferents emplaçaments 
de les grans ciutats atenem a tot Catalunya. És 
una labor que realitzem amb rigor i sensibilitat 
en el tracte a tothom amb l’objectiu que totes 
les persones ateses  es trobin acollides i ben 
tractades.

Les visites i les demandes d’informació, 
que s’atenen en totes les seus, es registren 
informàticament per tal de poder-ne fer un 
seguiment estadístic.

No hi ha millor manera de mesurar la nostra 
aportació social que el nombre d’atencions 

que duem a terme des de l’Associació. Si l’any 
2021 van ser 1.082, aquest any 2022 en tenim 
registrades 1.731 atencions.

Des de DMD-Cat donem resposta a les 
necessitats de tota la ciutadania.  Aquesta 
realitat l’evidència el fet que el 69% de 
les atencions són atencions a persones 
no associades. Cal destacar que els i les 
ciutadanes ateses ens han contactat des de 
150 poblacions diferents,  en part gràcies 
als quatre nous punts d’atenció locals de 
Berga, Mollet del Vallès, Reus i Banyoles, que 
sumats als altres emplaçaments de DMD-
Cat  ja existents, suposen en total 10 punts 
d’informació repartits per tot el territori. 

Tot això ha representat  un esforç suplementari 
pels i per les voluntàries d’aquestes zones que 
cal reconèixer i agrair. 

En general, les persones s’adrecen a nosaltres 
de la forma més directa i ràpida, pràcticament 
la meitat dels ciutadans i ciutadanes ateses, un 
46% de la totalitat, ens han contactat i els hem 
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GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JUL+AGT SETEMBRE OCTUBRE NOVEMBRE

2022 102 124 188 101 144 182 131 215 208 214
2021 68 62 102 76 50 120 108 142 133 131
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atès a través del telèfon. En un altre ordre de 
coses, quan es busca un tracte més personalitzat 
i proper, en circumstàncies en què la persona 
es troba en situació de patiment, ens sol·liciten 
trobades presencials, la qual cosa representa 
el 40% del total. Només un 10% de contactes 
es realitzen per correu electrònic.

Les consultes són majoritàriament de dones 
(en un 70% de les atencions) i una edat mitjana 
de 66 anys.

La meitat de les atencions han estat per 
interessar-se sobre el DVA en relació a 

demandes sobre informació general i sobre 
qüestions administratives que se’n deriven de 
la seva formalització (requisits dels  testimonis 
i on es pot registrar).

Un altre 12% de les consultes són sobre la 
LORE i  provenen tant de part de la ciutadania 
com per part de professionals o equips 
mèdics. Això ha estat així especialment en els 
primers moments d’aplicació de la LORE per 
tal d’informar-se de com encarar els primers 
passos de l’aplicació de la Llei,  consultes 
que s’han traduït en l’organització de diverses 
xerrades informatives.

2022 ATENCIÓ A LES PERSONES

Especialment significatius són els mesos de 
setembre, octubre i novembre en els quals 
s’han atès més de 200 consultes. La meitat de 
les atencions són  sobre el DVA i un 24% sobre 
informació general.

REGISTRE  I  ARXIU  DEL  DOCUMENT  DE  
VOLUNTATS  ANTICIPADES  (DVA)

COORDINACIÓ: Maria Marrugat Mir
i Lurdes Bascompte Carbonell.

Cal tenir en compte que el tràmit de 
presentació al registre només es fa des de la 
seu de DMD-Cat a Barcelona. En general des 

dels altres punts, les voluntàries de DMD-Cat 
proporcionen assessorament i ajuda per fer 
el document, però és la persona titular del 
DVA, la que tramita el seu registre a través 
dels canals oficials (CAP, centres hospitalaris, 
oficines de la Generalitat amb finestreta de 
registre únic, alguns ajuntaments...). 

Durant aquest any, des de la seu de DMD-Cat 
a Barcelona, s’ha seguit gestionant el registre 
de DVA. Enguany, però només s’ha realitzat 
a les persones associades, donat que les 
oficines del Registre de Voluntats Anticipades 
del Departament de Salut tornen a ser obertes 
i treballen de forma presencial. A més, en 
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l’actualitat, pot presentar-se el DVA pel seu 
registre a través d’altres canals oficials (CAP, 
centres hospitalaris...) També cal afegir que el 
tràmit de registre correspon a la Generalitat i 
és l’administració qui ha de facilitar el personal 
i els mitjans suficients per dur-lo a terme.

En el decurs del 2022,  han continuat produint-
se canvis al Registre del Departament de Salut, 
tant de personal com de procediment. En un 
primer moment, van cancel·lar l’enviament 
de documentació per e-valisa i per correu 
electrònic. Mentre consolidaven la plataforma 
digital, des de DMD-Cat vam anar portant 
presencialment els DVA al registre dels SSTT 
del carrer Casp, a Barcelona. 

A partir de la tardor ja vam poder fer-ho 
telemàticament. Cal dir que es tracta d’un 
procés laboriós, ja que és necessari escanejar 
per separat tota la documentació i emplenar  
un formulari força extens. En acabat, es genera 
un acusament de recepció que afegim a l’arxiu 
(tant en paper com digitalment). 

Un cop fet el tràmit, truquem la persona 
associada per tal d’assegurar-nos que tingui 
l’original i per avisar-la que més endavant 
podrà comprovar per si mateixa si consta 
a “La meva salut”. Tot seguit, ho anotem i 
arxivem al registre de l’Associació. A finals 
d’any, el Registre de Voluntats Anticipades 
del Departament de Salut, portava un 
endarreriment d’entre 4 i 5 mesos.

En total des de la seu de DMD-Cat a Barcelona 
durant l’exercici del 2022, es van tramitar i 
arxivar 146 DVA, això ha suposat un increment 
considerable respecte als 92 realitzats el 2021. 
Del nombre tramitat l’any passat,  signifiquem 
que la gran majoria són dones, en concret el 
nombre ha estat de 105. D’aquestes, un 30% 
tenen entre 51 i 65 anys, i la resta són d’entre 
66 i 80 anys.
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Actes adreçats a la 
ciutadania i professionals

COORDINACIÓ: Laura Romeu Sendrós
i Lurdes Bascompte Carbonell.

Un dels principals eixos de l’Associació per 
tal de difondre els drets de final de vida són 
els diferents actes que s’han organitzat al llarg 
de l’any adreçats a la ciutadania, així com 
també als alumnes dels centres educatius i, 
especialment,  als i a les professionals de salut. 

En total, hem realitzat 287 actes en diferent 
format, com són xerrades, tallers, taules de 
debat, classes, cinefòrums…, als quals han 
assistit unes 7.600 persones. 

En aquest àmbit, s’han superat les xifres de 
l’any 2019 d’abans de la pandèmia, en el qual 
es van comptabilitzar 242 actes, en part perquè 
s’ha millorat el procediment del registre i tenim 
dades més aproximades al que és la realitat de 
la nostra actuació.

En aquests actes s’han computat les activitats 
dels grups de treball i dels grups locals.  Un 
exemple d’aquesta recollida de dades són 
els actes en què ha participat l’Associació en 
l’àmbit de salut, que han estat 55, amb una 
participació total de 1587 persones. 

Això suposa un 20 % de totes les xerrades 
realitzades i un 21% de les persones que han 
assistit a algun acte de la nostra Associació. Per 
demarcacions: a Barcelona hem comptabilitzat 
27 xerrades, a Girona 24, a Lleida 2 i altres 
2 exclusivament online, que ens ha ajudat a 
arribar a més públic. 

De l’organització d’un acte se’n deriven 
moltes tasques, i més si van acompanyades 

de l’exposició de “La mort, digna i il.lustrada”. 
La persona que fa la xerrada o conferència 
ha de preparar la seva intervenció, cercar la 
data, comprovar que l’espai disposi d’equip 
informàtic i tècnic, dissenyar els cartells i 
no només això, sinó que ha d’encarregar-se 
de la seva difusió. Al mateix temps ha de 
preparar i organitzar els  materials necessaris 
que requereixi la seva xerrada, revisar les 
qüestions econòmiques o fer el recull de les 
persones assistents, tasques més o menys 
visibles però totes imprescindibles.
 
Per totes aquestes raons, cal fer un 
reconeixement explícit a totes les persones 
voluntàries, que són moltes, que cedeixen part 
del seu temps per organitzar i portar a terme 
aquests actes arreu del nostre territori. 

Es pot consultar la llista dels actes i de les 
persones responsables, més endavant, a la part 
d’aquesta memòria en que s’explica l’activitat 
de cada demarcació de Catalunya.

ANY 2019 2021 2021 2022 2022
MES XERRADES XERRADES ASSISTENTSXERRADES ASSISTENTS

1 GENER 17 10 342 11 306
2 FEBRER 28 8 254 31 1026
3 MARÇ 34 15 552 41 832
4 ABRIL 24 13 264 22 610
5 MAIG 31 26 255 34 955
6 JUNY 22 15 323 29 655
7 JULIOL 6 3 83 4 79
8 AGOST 0 1 22 4 46
9 SET 15 8 201 13 274

10 OCT 20 24 574 25 574
11 NOV 31 35 432 47 1832
12 DES 14 18 198 26 403

ANY 242 176 3500 287 7592

General: Aquest any s'han fet un total de 287 actes (xerrades, taller, classes, …) que han s        
S'ha superat ampliament les xifres de l'any 2019, amb 242 actes, en part perque                  

SALUT S’han fet 55 xerrades dins de l’àmbit de salut amb una participació total    
Això suposa un 20 % de totes les xerrades i un 21% de les persones que h       
A Barcelona 27 xerrades, Girona 24, 2 a Lleida i 2 exclusivament online, q         

educació 2022 43 934
2021 36 921

S’han fet 43  xerrades dins de l’àmbit de salut amb una participació to    
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Demarcació de Barcelona
COORDINACIÓ I EQUIP:
Consol Farràs, Agustí Camós, Ana Ramal, Ana 
Rodet, Ana Grau, Antònia Pallach, Assumpta 
Orodea, Aura Ferrer, Concepció Comas, 
Conxa López, Ester Sevilla, Gloria Cantarell, 
Glòria Moretones, Glòria Ribas, Ignasi Ripoll, 
Isabel Alonso, Laura Romeu, Llorenç Maseda, 
Lola Toledano, Lucia Solavagione, Lurdes 
Bascompte, M. Carmen Sánchez, M. Jesús 
Jiménez,  Maria Marrugat, Maria Silvestre, 
Marisol Pérez, Marta Vilanova, Montserrat 
Colominas, Montserrat Sala, Nani Hidalgo, 
Núria Regojo, Ramon Ayats, Susana García, 
Teresa Gol, Teresa Muñoz, Yolanda López.

A Barcelona i la conurbació propera a la capital,  
donada la gran densitat demogràfica, és a on 
hi realitzem la part més nombrosa de l’atenció 
individual i és on tenim ubicada la seu central 
de l’entitat. Cal dir que des que comptem 
amb la nova seu, podem atendre tothom més 
còmodament i,  paral·lelament, l’espai ens 
permet convocar reunions i trobades per una 
vintena de persones. Enguany hem revisat 
els dies que fem atenció directa a la seu de 

Barcelona i l’hem fixat de dilluns a dijous en 
els horaris habituals. L’activitat recau en 25 
persones organitzades en torns setmanals de 
matí o tarda. 

Per cinquè any consecutiu,  DMD-Cat ha 
participat en el Saló de la FiraGran 2022, 
al recinte firal de la Farga de l’Hospitalet de 
Llobregat. Tota l’activitat i gestions van anar a 
càrrec de  19 persones voluntàries, organitzades 
en quatre torns diaris de dues hores cada 
torn. En aquest espai, vam atendre un total 
de 132 persones, la qual cosa representa una 
mitjana de 45, al dia. El canvi d’ubicació de la 
Fira ha propiciat que un nombre més alt de 
persones d’aquella zona ens hagi demanat 
tot tipus d’informació, entre les quals hi havia 
diverses entitats i centres escolars, que ens han 
manifestat la seva intenció d’establir futures 
col·laboracions amb la nostra Associació.
En el decurs dels dies que va durar la Fira es 
va organitzar un col·loqui sota el títol “En el 
final de vida tenim drets que cal conèixer” i 
diariament vam dur a terme el taller “El joc de 
valors al final de vida i com fer el DVA”.
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PUNT D’ATENCIÓ A L’ESPAI 
BARCELONA CUIDA 

COORDINACIÓ: Teresa Gol Perlasia.

L’objectiu és oferir, en aquest espai de 
l’Ajuntament de Barcelona, una atenció 
presencial d’informació, orientació i 
assessorament sobre els drets de salut de 
les persones i el Document de Voluntats 
Anticipades. 

Així mateix,  aquesta col·laboració ha comportat 
també l’organització de xerrades i tallers de 
formació sobre aquests aspectes, amb els 
quals hem informat dels recursos existents a 
la ciutat, en l’àmbit de la cura, especialment a 
col·lectius de cuidadors/es interessats/des en 
aquests temes. 

Està situat al carrer Viladomat 127 i l’atenció es 
fa tots els dimarts de 10h a 12.30h.

Durant aquest any s’han atès individualment 
78 persones i s’ha fet una xerrada i taller a la 
qual  han assistit 11 cuidadors/es.

GRUP DE TREBALL 
DE SARRIÀ/ SANT GERVASI

COORDINACIÓ I EQUIP: 
Nani Hidalgo Villarroya i Laura Romeu Sendrós.

El districte de Sarrià-Sant Gervasi és el més 
extens de Barcelona, ja que és una suma de 
nuclis molt diversos com els barris de Sarrià, 
Les Tres Torres, Sant Gervasi, La Bonanova, 
Galvany, Vallvidrera, El Tibidabo, Les Planes, el 
Putxet i el Farró.

Així i tot, el grup de Sarrià-Sant Gervasi ha 
aconseguit, amb la col·laboració del Tècnic 
de Salut del Districte, dur a terme una gran 
campanya per difondre el dret a la mort digna.

Les activitats s’han concentrat de forma més 
rellevant a les Jornades “No hi ha vida plena 
sense mort digna”, tot coincidint amb el dia 
mundial de la Mort Digna.

En aquest sentit, hem aconseguit un treball 
coordinat de l’àrea de cultura i de salut, fet 
no gaire freqüent, en el qual han participat 
8 centres cívics, 4 centres d’atenció primària 
i 3 biblioteques. En el desenvolupament 
d’aquesta activitat, hem necessitat també la 
col·laboració del jove i animós Cor Al·lira i 
del teatre municipal de Sarrià per a l’actuació 
Celebraré mi Muerte del Dr. Marcos Hourmann.

Finalment, hem gaudit del primordial reforç 
del voluntariat de l’Associació. Els resultats 
han estat molt coratjosos, hem organitzat  9 
actes, que  han mobilitzat a 300 persones.

Des de l’Ajuntament, els responsables 
municipals han manifestat l’interès per 
estendre l’experiència a altres districtes i, en 
aquest sentit, ja estem posant fil a l’agulla i 
començant a preparar les jornades del 2023.
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PUNT D’ATENCIÓ
BERGA I EL BERGUEDÀ

COORDINACIÓ I EQUIP: Dolors Tous, Glòria 
Fuster, Pilar Martínez i Ignasi Ripoll.

Aquest any 2022 hem establert un nou punt 
d’atenció i informació de DMD Catalunya a 
Berga. Tenim un espai cedit al Centre Cívic i 
Comunitari de la Generalitat de Catalunya, i 
atenem el primer i tercer dilluns de cada mes 
de 10h a 12h.

En aquesta localitat, vam iniciar l’activitat amb 
l’exposició d’il·lustracions “La mort, digna i 
il·lustrada”. D’aquest acte se’n van fer ressò 
els mitjans de comunicació local, televisió del 
Berguedà i la premsa digital Aquí Berguedà. 

Paral·lelament a això, es van publicar 
entrevistes realitzades a la Presidenta de DMD 
Catalunya i la coordinadora de Berga, i vam 
participar en un programa de Ràdio Gironella.
Durant aquest any hem fet formació al personal 
sanitari de l’Hospital comarcal Sant Bernabé i 
un taller obert a la ciutadania sobre “El joc dels 
valors al final de vida i el DVA”. 

La valoració del servei que fem a Berga i la 
comarca és molt bona ja que atenem de 8 
a 10 persones al mes, que posteriorment 
tornen per fer el Document de Voluntats 
Anticipades. Últimament, hem observat que 
rebem trucades telefòniques de persones 
directament interessades a venir a recollir 
el nostre model de DVA per estudiar-lo, 
emplenar-lo i presentar-lo en el registre de 
documents de l’oficina de la Generalitat. Això 
és així perquè altres persones, a les quals hem 
ajudat anteriorment, ho expliquen a familiars i 
amistats. El perfil dels ciutadans i ciutadanes  
que s’interessen pel tema és de més de 50 
anys.

GRUP DE TREBALL 
DE SANT ANDREU

EQUIP DE VOLUNTARIS: Agustí Camós 
Cabeceran i Assumpta Orodea Sabàs.

El punt d’informació de DMD-Cat de Sant 
Andreu, ubicat a la Torre de la Sagrera, va 
tancar durant la pandèmia. Durant l’any 2022 
vam organitzar actes puntuals al barri, xerrades  
i tallers al Casal Bascònia i a la Biblioteca de 
Can Faura. Pel 2023, s’està negociant amb 
l’Ajuntament tenir un punt fix d’atenció al barri 
per tal de poder atendre les consultes amb 
proximitat.
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PUNT LOCAL
D’ATENCIÓ I INFORMACIÓ 
DE MOLLET DEL VALLÈS

COORDINACIÓ: Concepció Comas Caussa.

A partir del novembre de 2022 s’ha obert un 
punt local al Casal Cultural de Mollet del Vallès 
els primers dijous de mes de 10h a 12 h.
El punt d’informació és  atès per una sòcia 
voluntària. 

L’objectiu d’aquest punt, igual que els altres 
de què disposem a tot el territori català, és 
informar a la ciutadania i persones associades 
sobre els drets sanitaris i especialment sobre el 
DVA i la LORE.

L’obertura del punt va anar precedida d’una 
xerrada-col·loqui sobre el DVA organitzada 
pel mateix casal, en la qual va participar la 
vicepresidenta de DMD-Cat, Gloria Cantarell. 
En aquesta xerrada es va informar al públic 
assistent de la propera obertura del nostre 
emplaçament,  i la premsa local i comarcal se’n 
van fer ressò.

Per l’any 2023 és previst fer la presentació 
oficial de l’entitat i anar teixint col·laboracions 
amb l’Ajuntament, els CAP i l’Hospital de 
Mollet del Vallès per tal de  fer difusió del DVA, 
així com organitzar xerrades als centres cívics 
i residències de gent gran sobre els drets de 
final de vida.

PUNT D’ATENCIÓ DE
SABADELL

COORDINACIÓ: Maria Benítez Sánchez.

Aquest punt local actualment és atès per 
una sola persona que s’encarrega d’informar 
les demandes telefòniques i presencials a 
l’emplaçament  d’informació habitual.  

En el decurs de l’any passat i, amb motiu del 
primer aniversari de la Llei de l’eutanàsia, s’ha 
participat a Ràdio Sabadell i s’han realitzat 
xerrades a centres cívics de gent gran del 
municipi.

Enguany també, hem programat una activitat 
regular per aprendre a fer el DVA. Cada darrer 
dimecres de mes, al local del punt d’informació 
s’ofereix la possibilitat d’inscriure’s en un 
taller de dues hores. Fins aquest moment 
s’han realitzat dos tallers amb un total de 18 
assistents. 
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PUNT INFORMATIU 
DE SANT PERE DE RIBES
I VILANOVA I LA GELTRÚ

COORDINACIÓ: Lourdes Raja i Montserrat.

Des de DMD Catalunya a Sant Pere de Ribes i a 
Vilanova i la Geltrú, comarca del Garraf, estem 
molt involucrats i compromesos socialment, 
amb el territori. Formem part de les taules 
de treball dels Ajuntaments i de la comissió 
permanent del Consell de la Gent Gran de la 
comarca del Garraf i  tenim la representació de 
la comarca dins del Consell de la Gent Gran 
de Catalunya.

El Garraf és una comarca petita amb nuclis 
urbans dispersos i amb una manca de bona 
comunicació, circumstància que dificulta la 
mobilitat de les persones. No obstant això, 
hem organitzat xerrades a les dues ciutats, a 
càrrec de la nostra companya i expresidenta de 
l’Associació, Isabel Alonso, amb l’assistència 
de 130 participants en total.

Com a conseqüència dels actes que hem 
organitzat, 10 persones ens han demanat 
informació de la nostra Associació i del procés 
per registrar el DVA. Constatem que, si bé la 
majoria dels assistents expressen la intenció 
ferma de registrar el seu DVA, els requisits i la 
paperassa els atura.
 
Treballarem per formar un grup d’atenció 
permanent de DMD Catalunya a la nostra 
zona.

PUNT D’ATENCIÓ
DE SANT CUGAT DEL VALLÈS

COORDINACIÓ I EQUIP: 
Consol Farràs Grau i Montse Gifra Oristrell.

La col·laboració amb el teixit social de la ciutat 
és el que ens vam proposar pel 2022. Des de la 
Taula de la Gent Gran hem organitzat xerrades 
sobre el final de vida a associacions de veïns/
es de diferents barris de Sant Cugat.  

De la Taula de Malalties Neurològiques, 
Càncer i Cronicitat, hem col·laborat amb l’AFA 
(Associació de Familiars d’ Alzheimer del Vallès 
Occidental) fent xerrades entre els seus afiliats 
i participant com en edicions anteriors en el 
Curs de Formació de Persones Cuidadores no 
Professionals. En aquest exercici, cal mencionar 
que vam obtenir una puntuació de 4,8 sobre 5, 
en la nostra exposició. 

Per altra banda, també hem participat en la 
parada de carrer de la festa que les entitats 
de Sant Cugat duen a terme a la ciutat. En un 
altre ordre de coses, vam organitzar la trobada 
de persones associades i simpatitzants 
santcugatencs, on entre altres temes, es van 
valorar les dades oficials de l’aplicació de la 
Llei d’eutanàsia i que podem qualificar d’èxit 
de participació. 

Per causes alienes a la nostra entitat,  no hem 
pogut reprendre la col·laboració amb els 
centres d’atenció primària de la ciutat.
Esperem que es normalitzi la situació i puguem 
fer formació per a tot el personal sanitari.

En l’atenció individualitzada que realitzem tots 
els dilluns al matí, a l’espai cedit de la Casa de 
Cultura de l’Ajuntament, hem rebut la visita de 
més de 50 persones, a qui hem informat de 
com atorgar i registrar el DVA a Sant Cugat.  
D’altra part, cal mencionar també que des de 
l’inici de la nostra activitat a l’any 2018, ha 
augmentat en un 19% la quantitat de persones 
associades a DMD Catalunya, a Sant Cugat.
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PUNTS D’ATENCIÓ I INFORMACIÓ

PUNT D’ATENCIÓ
DE SITGES

COORDINACIÓ I EQUIP:
Gine Albaladejo, Rosa Beckers i Annie Bordez.

DMD-Catalunya durant l’any ha estat present a 
Sitges com a entitat de suport a la ciutadania.
En aquesta sentit, forma part del Consell 
Municipal de les persones, l’òrgan creat a 
l’Ajuntament per impulsar i desenvolupar la 
participació de les entitats en l’àmbit social, 
que està presidit per la regidora de Drets Civils.
Aquesta col·laboració ens ha proporcionat 
visibilitat pública al municipi. 

El 2022, el punt d’atenció de Sitges va 
cooperar també en el projecte Àgora errant, 
que consisteix en un seguit de debats que 
tenen lloc a les diferents places de la ciutat i 
que organitza l’Associació Locomotora 21. En 
aquesta entitat  hi prenen part persones amb 
patiments mentals i funciona com un espai de 
comunicació i de reflexió davant de situacions i 
problemes que afecten al benestar emocional, 
social i relacional.

Al desembre vam participar en la celebració 
del dia dels Drets humans amb un estand de 
DMD-Catalunya, a la plaça de l’Ajuntament 
amb altres entitats del poble.

Paral·lelament a tota aquesta activitat, hem 
continuat treballant amb la regidoria de Cultura 
per fer un reconeixement a la periodista i 
escriptora Laura Palmés. En relació a aquest 
tema, podeu trobar-ne més informació a la 
web de DMD-Cat. Fruit d’aquest treball, s’ha 
aconseguit  que la Laura Palmés entrés a 
formar part del projecte municipal anomenat 
“La Memòria de les cases”, que l’Ajuntament 
va posar en marxa per tal de reconèixer 
l’aportació que diversos personatges han fet 
a la vila. 

El projecte consisteix a posar una placa a la 
façana de la casa on  habitaven aquestes 

persones, amb un QR a partir del qual hom 
pot obtenir més informació, tant escrita com 
fotogràfica.

En un altre ordre de coses, també s’ha 
aconseguit que la regidoria de Cultura 
inclogués la representació de l’obra de 
Marcos Hourmann Celebraré mi muerte, en la 
programació de la temporada teatral estable,  
la Pregonera del 2023,  que s’organitza des de 
la  mateixa regidoria en col·laboració amb les 
entitats i col·lectius del municipi. 

Així mateix, hem mantingut la realització 
periòdica del taller Parlem-ne, on comentem 
els drets de salut que tenim com a pacients i 
on acabem fent una pràctica de DVA.
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PUNT D’ATENCIÓ DE
VILAFRANCA DEL PENEDÈS

COORDINACIÓ I EQUIP: 
Jordi Manyà,  Josep Muntaner, Roser Esteve, 
Anna Llovera i Helena Mestre.

Durant el 2022, hem continuat l’atenció a les 
persones tots els dilluns a la  tarda als locals 
de l’Escorxador de Vilafranca i hem realitzat 
11 xerrades, la majoria de les quals han estat 
dedicades al DVA. 

Paral·lelament a això, ens  hem entrevistat 
amb directores d’atenció a la ciutadania dels 
tres centres sanitaris d’ Alt Penedès, Hospital 
i Sociosanitari; així com amb el regidor de 
Serveis Socials de l’Ajuntament de Vilafranca  
i la responsable de Treball Social del Consell 
Comarcal de l’Alt Penedès o el Consell 
d’Entitats Socials de Vilafranca, per presentar-
nos i coordinar el circuit de tramitació del DVA. 

Altres fets destacables al llarg de l’any han estat 
les entrevistes a la televisió i ràdio amb motiu 
dels actes que realitzem del “coffee of death”. 

Per una altra banda, els correu-mails que 
enviem a tots els ajuntaments de la comarca 
per a presentar-nos i oferir la possibilitat de 
realitzar xerrades sobre els drets de final de vida 
i el DVA, han obtingut molt  bons resultats, ja 
que a partir d’ells  han sorgit diverses xerrades 
i propostes de col.laboració.

A més a més, hem fet una proposta a 
l’Ajuntament i al Consell Comarcal, per a 
l’elaboració d’un fulletó informatiu per a la 
ciutadania sobre el DVA, que es distribuiria  
per diferents entitats socials i sanitàries de l’Alt 
Penedès.

Un altre punt important de la nostra activitat és 
la participació en l’organització de la jornada de 
bioètica de Vilafranca, vinculada al Vilapensa, 
que es durà a terme a l’abril del 2023, any 
pel qual hem previst desenvolupar un seguit 
de projectes, adreçats a seguir treballant els 
objectius de l’Associació al nostre territori.
En relació a aquests, en destaquem un de 
molt engrescador com és l’elaboració d’un 
audiovisual on diverses persones parlaran del 
DVA i també de com consideren que seria una 
bona mort.
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PUNTS D’ATENCIÓ I INFORMACIÓ

TOTAL ACTES; DEMARCACIÓ DE BARCELONA CIUTAT
 (105 ACTES I 2.545 ASSISTENTS)

POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Barcelona Eixample 20/01/2022 Espai Gent Gran 
Fort Pienc

Els drets al final de vida Nani Hidalgo

Barcelona Eixample 31/01/2022 Ateneu El Poblet. La llei d’eutanàsia ens 
garanteix una mort 
digna? Parlarem sobre 
els drets de la persona 
en relació a la salut i de 
la nova llei d’eutanàsia

DMD-CAT

Barcelona Eixample 31/01/2022 Espai Gent Gran 
Fort Pienc

Els drets al final de vida Nani Hidalgo

Barcelona Eixample 31/01/2022 Ateneu El Poblet La llei d’eutanàsia ens 
garanteix una mort 
digna? Parlarem sobre 
els drets de la persona 
en relació a la salut i de 
la nova llei d’eutanàsia

Teresa Gol

Barcelona Ciutat 
Vella

03/02/2022 CAP Barceloneta Drets al final de la vida Gloria Cantarell

Barcelona Nou 
Barris

10/02/2022 Casal Turó de la 
Peira

Drets al final de la vida Lola Toledano i
Maria Silvestre

Barcelona Eixample 15/02/2022 Vincles Drets al final de la vida DMD-CAT

Barcelona Gràcia 22/02/2022 Alzheimer Catalunya Final de vida Lore i 
demències

Gloria Cantarell i
Josep Arnau

Barcelona Gràcia 24/02/2022 Cines Girona Tout est bien passe Isabel Alonso

Barcelona Nou 
Barris

22/02/2022 INS. FLORS I 
CALCAT

El dret a morir 
dignament, què puc fer 
jo com a professional? 

Isabel Alonso

Barcelona Nou 
Barris

22/02/2022 INS. FLORS I 
CALCAT

Isabel Alonso

Barcelona Nou 
Barris

24/02/2022 INS. FLORS I 
CALCAT

Nani Hidalgo

Barcelona Nou 
Barris

24/02/2022 INS. FLORS I 
CALCAT

Nani Hidalgo

Barcelona Nou 
Barris

24/02/2022 INS. FLORS I 
CALCAT

Ana Rodet

Barcelona Ciutat 
Vella

24/02/2022 IDFO Institut para el 
desenvolupament 
de la formació i l’ 
ocupació

Drets al final de la vida Meritxell Fernández 
(bcncuida) i Teresa Gol

Barcelona Nou 
Barris

10/02/2022 Casal Turó de la 
Peira

Drets al final de la vida Maria Silvestre

Barcelona Sant Martí 03/03/2022 CAP Vila Olímpica Taller DVA Gloria Cantarell

Barcelona Eixample 10/03/2022 Ateneu El Poblet Com introduir la petició 
d’eutanàsia en el DVA

Teresa Gol

Barcelona Eixample 15/03/2022 Gent Gran Sant 
Antoni

El DVA Teresa Gol
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POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Barcelona Eixample 15/03/2022 Espai Vincles- 
Organitzat per 
l'Aj. de Barcelona. 
Consell Assessor de 
la gent gran

Taller DVA Maria Silvestre i Teresa 
Muñoz

Barcelona 18/03/2022 ONCE Delegació 
Barcelona

Derechos y el DVA Lola Toledano

Barcelona Nous 
Barris

21/03/2022 Casal Municipal 
Vilapicina i Torre 
Llobeta 

Drets al final de la 
vida. El Document de 
Voluntats Anticipades

Maria Silvestre i Lola 
Toledano

Barcelona 28/03/2022 Habitatges amb 
Serveis. Ajuntament 
de BCN

Informació General. 
Com fer un DVA

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona 30/03/2022 Habitatges amb 
Serveis. Ajuntament 
de BCN

Informació General . 
Com fer un DVA

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona Horta-
Guinardó

17/03/2022 Taula de salut 
mental Horta- 
Guinardó

Drets al final de la vida. Gloria Cantarell

Barcelona Sants-
Montjuic

30/03/2022 Taula de salut 
mantal Sants-
Montjuic

Drets al final de la vida. Gloria Cantarell

Barcelona 31/03/2022 Federació Catalana 
Entitats contra el 
Càncer

Drets al final de la vida Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona 22/03/2022 Domus VI SAD 
(Servei d’ajuda a 
domicili) St Andreu, 
ST Martí, Gràcia 
Eixample

Parlem de cures i final 
de vida

Teresa Gol

Barcelona 22/03/2022 Institut per al 
Desenvolupament 
de la fomació i 
l'ocupació

Parlem de cures i drets 
en relació a la salut

Meritxell Fernández 
(bcncuida) i Teresa Gol

Barcelona Les Corts 30/03/2022 ANC Les Corts El DVA i l' Eutanàsia Teresa Gol

Barcelona 05/04/2022 Club Excursionista 
Pica d'Estats

Drets al final de la vida. 
DVA

Lola Toledano

Barcelona 22/04/2022 CIC Què puc fer com a 
professional per ajudar a 
una mort digna?

Nani Hidalgo

Barcelona Les Corts 07/04/2022 Taula de Salut 
Mental de les Corts

Dret a viure i a morir 
dignament

Glòria Ribas i Teresa 
Gol

Barcelona 04/04/2022 Habitatges amb 
Serveis. Ajuntament 
de BCN

Joc de cartes - Aspectes 
pràctics de com fer un 
DVA

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona 06/04/2022 Habitatges amb 
Serveis Ajuntament 
de BCN

Joc de cartes - Aspectes 
pràctics de com fer un 
DVA

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona 19/04/2022 Habitatges amb 
Serveis Ajuntament 
de BCN

El dret a morir 
dignament

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell
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POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Barcelona 21/04/2022 Habitatges amb 
Serveis Ajuntament 
de BCN

Joc de cartes - Aspectes 
pràctics de com fer un 
DVA

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona Eixample 27/04/2022 CAP Sagrada 
Família

La llei d'eutanàsia Gloria Cantarell

Barcelona 28/04/2022 IMIM Drets i DVA Gloria Cantarell i 
Josep Arnau

Barcelona 10/05/2022 Escola Pia Nostra 
Senyora

El dret a morir 
dignament, què puc fer 
jo com a professional?

Ana Rodet Iraola

Barcelona 10/05/2022 Escola Pia Nostra 
Senyora

El dret a morir 
dignament, què puc fer 
jo com a professional?

Ana Rodet Iraola

Barcelona Eixample 17/05/2022 Espai Gent Gran 
Esquerra de 
l'Eixample

Els drets al final de la 
vida

Laura Romeu

Barcelona Nou 
Barris

09/05/2022 Casal Turó de la 
Peira

Taller DVA M. Silvestre i 
Lola Toledano

Barcelona Ciutat 
Vella

18/05/2022 Formació Nou 
Voluntariat. Sessió 1

L’Associació Dret a Morir 
Dignament

Isabel Alonso

Barcelona Ciutat 
Vella

25/05/2022 Formació Nou 
Voluntariat. Sessió 2

Conceptes relacionats 
amb la mort digna

Gloria Cantarell

Barcelona 25/05/2022 Metges de 
Catalunya

Presentació DMD Gloria Cantarell

Barcelona 20/05/2022 Habitatges amb 
Serveis. Ajuntament 
de BCN

Els drets al final de la 
vida. DVA

G.Cantarell i 
Montserrat Colominas

Barcelona 30/05/2022 Taula Rodona Valoració 1r any LORE Drs A. Planes i
N. Masnou

Barcelona 11/05/2022 IES Oriol Martorell El dret a morir 
dignament, un dret 
humà

Nani Hidalgo

Barcelona 11/05/2022 Institut Desenvol. 
Formació i Ocupació 
IDFO

Parlem de cures i drets 
en relació a la salut

Aina Vera i 
Teresa Gol

Barcelona 17/05/2022 Assoc.Catnova. 
InmiGrandes 
Generando Valor

Asoc. DMD y Derechos 
paciente al final vida

Lola Toledano

Barcelona 01/06/2022 Formació Nou 
Voluntariat sessió 3

Els drets del pacient Cristina Vallès

Barcelona 08/06/2022 Formació Nou 
Voluntariat sessió 4

El DVA Nani Hidalgo

Barcelona 15/06/2022 Formació Nou 
Voluntariat sessió 5

Síntesi amb casos 
pràctics

Gloria Cantarell i 
Consol Farràs

Barcelona Eixample 15/06/2022 CAP Sagrada 
Família

Llei d’eutanàsia. 
Preguntes

Gloria Cantarell

Barcelona 07/06/2022 Casal del Barri de la 
Vila Olímpica Can 
Gili Nou

Què és el dret a morir 
dignament?

Montserrat Colominas i 
Montserrat Sala

Barcelona 13/06/2022 Habitatges amb 
Serveis Can Travi

Perquè estimem la vida 
volem una bona mort

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell



Memòria DMD Catalunya 2022

24

PUNTS D’ATENCIÓ I INFORMACIÓ

POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Barcelona 07/06/2022 Consell Gent Gran 
St. Andreu

Breu presentació de 
DMD i DVA a les Entitats 
de G.G

Lola Toledano

Barcelona 29/06/2022 Consell Municipal 
Benestar Social

Un any de la Llei 
d’eutanàsia

Taula rodona

Barcelona Ciutat 
Vella

05/07/2022 CAP Barceloneta Qüestions a l’entorn 
LORE

Gloria Cantarell i 
Montse Sala

Barcelona 07/07/2022 Institut Hospital del 
Mar d’investigacions 
Mèdiques IMIM

Taller DVA Voluntaris 
estudi PENSA

Teresa Gol, 
Consol Farràs i
Gloria Cantarell

Barcelona Ciutat 
Vella

16/08/2022 Habitatges amb 
serveis SUARA

Taller DVA Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona 21/09/2022 Coordin. de Vocalies 
Jub. i Pens. AAVV 
de Bcn. (Centre 
Cultural El Sortidor)

Drets al final de la vida 
i DVA

Lola Toledano

Barcelona 29/09/2022 Metges de 
Catalunya

DVA Gloria Cantarell

Barcelona Nous 
Barris

11/10/2022 CAP Cotxeres Títol Acte o Activitat Gloria Cantarell i 
Montserrat Colominas

Barcelona Nous 
Barris

18/10/2022 CAP Cotxeres Drets al final de la vida 
i DVA

Gloria Cantarell i 
Montserrat Colominas

Barcelona 26/10/2022 Habitatges amb 
serveis INGESAN 
Torre Júlia

Documents per a una 
mort digna

Gloria Cantarell i 
Montserrat Colominas

Barcelona Sarrià
St. Gervasi

27/10/2022 Biblioteca Sant 
Gervasi - Joan 
Maragall

Drets al final de la vida: 
DVA i Eutanàsia

Nani Hidalgo

Barcelona 27/10/2022 Habitatges amb 
serveis INGESAN 
Torre Julia

Tenim un nou dret. Què 
és l’eutanàsia?

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona 18/10/2022 Acadèmia de 
Ciències Mèdiques 
de Catalunya

Drets al final de la vida 
i DVA

Gloria Cantarell

Barcelona 03/11/2022 Universitat 
de Barcelona. 
Observatori de 
Bioètica i Dret

La eutanasia y su 
regulación legal

Víctor Méndez, Isabel 
Alonso, Ramón Riu i 
Itziar de Leucona

Barcelona 08/11/2022 Aula d'Extensió 
Universitària de 
Gràcia. Sala d'Actes 
Centre Cultural La 
Violeta

Per a una mort digna Isabel Alonso Dávila

Barcelona Sant 
Andreu

08/11/2022 CAP Congrés Drets al final de la vida i 
DVA i eutanàsia

Gloria Cantarell

Barcelona Sant 
Andreu

24/11/2022 Casal de Gent Gran 
Bascònia de St. 
Andreu de Palomar

El dret a una mort digna. 
Què és el DVA?

Teresa Gol

Barcelona San Martí 24/11/2022 Casal de la Vila 
Olímpica Can Gili 
Nou

Què és el dret a morir 
dignament ?

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell
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POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Barcelona Sant 
Andreu

24/11/2022 Casal de Sant 
Andreu. Generalitat

Què és el dret a morir 
dignament ?

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona Sarrià St. 
Gervasi

02/11/2022 Seu Districte Sarrià- 
Sant Gervasi

Presentació Jornades. 
No hi ha vida plena 
sense mort digna

Gemma Tarafa, 
Albert Batlle, Rosario 
Jiménez, Núria López, 
F.J. Maria i Nani 
Hidalgo

Barcelona Sarrià St. 
Gervasi

03/11/2022 Teatre de Sarrià Celebraré mi muerte Teatre. Marcos 
Hourmann

Barcelona Sarrià St. 
Gervasi

04/11/2022 Centre cívic Vil·la 
Urània

Es quan canto que hi 
veig clar

Cor Al·lira

Barcelona Sarrià St. 
Gervasi

07/11/2022 Biblioteca Joan 
Maragall

Presentació llibre Tres 
desitjos abans de morir

Espartac Peran

Barcelona Sarrià St. 
Gervasi

09/11/2022 Biblioteca 
Collserola. Josep 
Miracle

Tenim un nou dret. Què 
és l’eutanàsia?

Laura Romeu

Barcelona Sarrià St. 
Gervasi

10/11/2022 Centre Cívic Pere 
Pruna

La llibertat davant la 
mort als dietaris del 
filòsof Salvador Pániker

Gine Albaladejo i 
Laura Romeu

Barcelona Sarrià St. 
Gervasi

24/11/2022 Biblioteca Clarà La llibertat davant la 
mort als dietaris del 
filòsof Salvador Pániker

Isabel Alonso

Barcelona 14/11/2022 Habitatges amb 
Serveis ACCENT

Drets al final de la vida Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona 25/11/2022 Habitatges amb 
Serveis ACCENT

Drets al final de la vida Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona 21/11/2022 Habitatges amb 
Serveis ACCENT

Drets al final de la vida Montserrat Colominas i 
Nuria Regojo

Barcelona 03/11/2022 Consell Salut Sants- 
Montjuïc

Presentació DMD i el 
DVA a les Entitats

Lola Toledano

Barcelona 11/11/2022 Taula Rodona AFAB Llum i ombres del dret a 
morir dignament

Gloria Cantarell i Sr. 
Alejandro Vila Indurain

Barcelona Sarrià St. 
Gervasi

16/11/2022 CAP Sarrià. Taller per elaborar el 
DVA

Nani Hidalgo

Barcelona 28/11/2022 Habitatges amb 
serveis INGESAN 
Torre Júlia

Joc de cartes. Taller DVA Montserrat Colominas

Barcelona 28/11/2022 Institut Broggi La mort Digna. Què 
puc fer jo com a 
professional?

Nani Hidalgo

Barcelona 30/11/2022 Institut Broggi El dret a la mort 
digna en emergències 
sanitaries

Isabel Alonso

Barcelona 02/12/2022 Institut Broggi Drets que cal conèixer al 
final de la vida DVA

Isable Alonso

Barcelona 01/12/2022 Casal de la Gent 
Gran Bascònia

Taller DVA Teresa Gol i Agustí 
Camós

Barcelona 14/12/2022 Biblioteca Ignasi 
Iglésias-Can Fabra

Drets que cal conèixer al 
final de la vida

Gloria Cantarell i 
Ramon Riu

Barcelona 21/12/2022 Biblioteca Ignasi 
Iglésias-Can Fabra

Taller DVA Teresa Gol, Agustí 
Camós i Gloria 
Cantarell
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POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Barcelona Sant 
Andreu

12/12/2022 Fabra i Coats Sant 
Andreu

Jornada Promoció del 
voluntariat. Taula amb 
infomació

Agustí Camós

Barcelona Eixample 14/12/2022 Casal Barcelona - 
Magòria

Drets que cal conèixer al 
final de la vida DVA

Montserrat Colominas

Barcelona Nous 
Barris

15/12/2022 Casal Barcelona - 
Verdum

Montserrat Colominas i 
Gloria Cantarell

Barcelona 12/12/2022 Habitatges amb 
serveis ACCENT

Drets al final de la vida Montserrat Colominas i 
Nuria Regojo

Barcelona 13/12/2022 Habitatges amb 
serveis ACCENT

Drets al final de la vida Montserrat Colominas

Barcelona 01/12/2022 Habitatges amb 
serveis ACCENT 
SOCIAL. Ajuntament 
de Barcelona

Drets al final de la vida.
DVA

Maria Silvestre i 
Teresa Muñoz

Barcelona 25/01/2022 Diputació de 
Barcelona

El dret a morir 
dignament

Ana Rodet Iraola

Barcelona 15/03/2022 Diputació de 
Barcelona

El dret a morir 
dignament

Ana Rodet Iraola

Barcelona 19/10/2022 Diputació de 
Barcelona

El dret a morir 
dignament

Ana Rodet Iraola
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TOTAL XERRADES; DEMARCACIÓ DE BARCELONA
(75 Actes i 1.955 assistents)

POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Barberà del Vallès 15/06/2022 Aj. Barberà del 
Vallés

Perquè estimem la vida 
volem una bona mort

Maria Benítez i 
Maria Silvestre

Berga 20/04/2022 Hospital Comarcal 
St. Bernabé

Drets. DVA. Formació 
LORE. Referent 
Hospitalari

Gloria Cantarell

Berga 20/04/2022 Casal Cívic Berga Acte inaugural i 
xerrada. Exposició La 
Mort, Digna i Il·lustrada 

Gloria Cantarell

Berga 17/10/2022 DMD Catalunya a 
Berga. Casal Cívic

Taller: Joc de valors al 
final de vida i el DVA

Teresa Gol i equip 
DMD Cat. a Berga

Berga 07/11/2022 DMD Catalunya a 
Berga. Casal Cívic

Taller: El joc de valors al 
final de vida i el DVA

Dolors Tous i equip 
DMD Cat. a Berga

Cardona 07/11/2022 Aj. de Cardona. 
Teatre Els Catòlics

Cinefòrum La fiesta de 
despedida

Isabel Alonso

Cornellà de 
Llobregat

04/02/2022 Universidad Popular 
Sant Joan Despí. 
Palacio de la 
Mayéutica. Casal 
Cívico Cornellà 
de Llobregat- 
Fontsanta

Debat sobre l'eutanàsia Gloria Cantarell

Cornellà de 
Llobregat

17/05/2022 Centre Cívic Riera Perquè estimem la vida 
volem una bona mort

Isabel Alonso Dávila

Daltmar 15/11/2022 Serveis social aj. 
Olèrdola

Taller per fer el DVA Jordi Manyà i
Josep Muntané

Esplugues de 
Llobregat

15/06/2022 Biblioteca Pare 
Miquel. Esplugues

DVA i Llei d'Eutanàsia Lola Toledano

Esplugues de 
Llobregat

03/11/2022 Casal Generalitat 
Can Vidalet

El DVA (Testament vital) 
Un dret i "un regal"

Montserrat Maureta

Igualada 08/03/2022 Facultat infermeria 
Igualada

Gloria Cantarell

La Palma de 
Cervelló

07/10/2022 Casal de la Gent 
Gran

Perquè estimem la vida, 
volem una bona mort. 
Taller DVA

Lola Toledano

L'Hospitalet de 
Llobregat

19/01/2022 PSC L' Hospitalet Isabel Alonso

L'Hospitalet de 
Llobregat

23/02/2022 PSC Hospitalet LORE Gloria Cantarell

L'Hospitalet de 
Llobregat

04/05/2022 Casal Gent Gran 
Sant Josep

Drets al final de la vida. 
DVA

Lola Toledano

L'Hospitalet de 
Llobregat

18/05/2022 Biblioteca Bellvitge Un final digne per a una 
vida digna. El DVA

M.Silvestre i 
Lola Toledano

L'Hospitalet de 
Llobregat

01/06/2022 Biblioteca La 
Florida. Hospitalet

Biblioteca Carrer Emili 
Grahit, 77, 17071 
Girona

Lola Toledano  i 
Maria Silvestre

L'Hospitalet de 
Llobregat

06/10/2022 Biblioteca la Bòbila Drets al final de la vida i 
l'eutanàsia

María Silvestre i 
Lola Toledano
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L'Hospitalet de 
Llobregat

18/10/2022 Associació 
Familiars de malalts 
d'Alzheimer de 
l'Hospitalet

Taller: El joc de valors al 
final de vida i el DVA

María Silvestre i 
Lola Toledano

L'Hospitalet de 
Llobregat

20/10/2022 Saló FiraGran. 
Recinte La Farga

En final de vida tenim 
drets que cal conèixer

Cristina Vallès i
Gloria Cantarell

L'Hospitalet de 
Llobregat

19/10/2022 Saló FiraGran. 
Recinte La Farga

Taller: El joc de valors al 
final de vida i el DVA

Teresa Gol

L'Hospitalet de 
Llobregat

20/10/2022 Saló FiraGran. 
Recinte La Farga

Taller: El joc de valors al 
final de vida i el DVA

Montserrat Colominas

L'Hospitalet de 
Llobregat

21/10/2022 Saló FiraGran. 
Recinte La Farga

Taller: El joc de valors al 
final de vida i el DVA

Maria Benítez

L'Hospitalet de 
Llobregat

17/11/2022 Biblioteca Can 
Sumarro

El DVA. Un final digne 
per a una vida digna

Teresa Gol

L'Hospitalet de 
Llobregat

12/12/2022 Biblioteca Pl. 
Europa

DVA. Un final digne per 
a una vida digna

Maria Silvestre i
Lola Toledano

Manresa 15/02/2022 Memora Manresa 
Bages

DVA. Un final digno 
para una vida digna

Lola Toledano

Manresa 27/06/2022 Col·legi 
Treballadores 
Socials

Curs sobre els Drets al 
Final de Vida

Nani Hidalgo i
Ana Rodet

Manresa 08/06/2022 Consell Comarcal 
del Bages i Aj. de 
Manresa

El respecte de les 
voluntats de les 
persones grans en 
procés de final de vida

Isabel Alonso i
Gloria Cantarell

Matadepera 19/10/2022 Casal de cultura Perquè estimem la vida, 
volem una bona mort

Nani Hidalgo i
Laura Romeu

Matadepera 15/12/2022 Casal de Gent Gran 
Matadepera

Taller per fer el DVA Nani Hidalgo i
Laura Romeu

Mataró 22/06/2022 CAP Ronda 
Cerdanya. Mataró

Llei d'eutanàsia. 
Preguntes

Gloria Cantarell

Moja 08/11/2022 Serveis social
Aj. Olèrdola

Taller per fer DVA Jordi Manyà i
Josep Muntané

Molins de Rei 25/05/2022 Centre Cívic Riera 
Bonet.

Perquè estimem la vida 
volem una bona mort

Montse Colominas

Mollet Vallès 20/10/2022 Mollet Cultural 
Center. El Casal

Taller: El joc de valors al 
final de vida i el DVA

Equip PADES i 
Gloria Cantarell

Montacada i 
Reixach

26/01/2022 Aula Mir. Auditori 
Montcada i Reixach

Llei d'eutanàsia Isabel Alonso

Roda de Ter 20/06/2022 Consorci de Serveis 
Social d'Osona.

Els drets al final de la 
vida i el DVA

Isabel Alonso i
Gloria Cantarell

Sabadell 09/03/2022 Ins. Ribot i Serra El dret a morir 
dignament, què puc fer 
jo com a professional?

Nani Hidalgo

Sabadell 24/05/2022 Casal Cívic Gràcia Perquè estimem la vida 
volem una bona mort

María Benítez

Sabadell 13/06/2022 Casal Cívic Creu de 
Barberà

Perquè estimem la vida 
volem una bona mort

Maria Benítez

Sabadell 27/07/2022 Centre Cívic La 
Concòrdia

Taler Parlem-ne Maria Benítez
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Sabadell 28/09/2022 Centre Cívic La 
Concòrdia

Taller Parlem-ne Maria Benítez

Sabadell 01/12/2022 Casal Cívic Sabadell 
Centre

Drets al final de la vida Maria Benítez

Sallent 04/04/2022 Associació Adona't 
Sallent - Sala Vilà i 
Valentí

Drets al final de la vida 
- Exposició La Mort, 
Digna i Il·lustrada 

Isabel Alonso

Sant Cugat del 
Vallès

17/02/2022 Associació de 
Propietaris i Veïns 
de la Floresta 
Pearson. Sant 
Cugat del Vallés

Parlem dels drets al 
final de la vida

Consol Farràs i
Montse Gifra

Sant Cugat del 
Vallès

09/03/2022 Aj. de Sant Cugat. 
Curs de formació 
per a persones 
cuidadores no 
professionals

El DVA Consol Farras

Sant Cugat del 
Vallès

18/11/2022 DMD Catalunya i 
Casa de Cultura de 
l'Aj. de Sant Cugat

Trobada de socis i 
simpatitzants. Valoració 
1r any de la llei 
d'eutanàsia a Catalunya

Gloria Cantarell

Sant Sadurní 
d'Anoia

03/05/2022 Unitat d'Atenció a 
la cronicitat

DVA i LORE Gloria Cantarell

Sitges 19/02/2022 Taller de 
l'Associació de 
Dones Sitges

Parlem-ne Gine Albaladejo

Sitges 04/06/2022 Locomotora 21 - 
Sitges

La gent gran i els seus 
drets

Gine Albaladejo,
Rosa Béckers i
Annie Bordez

Sitges 16/06/2022 DMD Catalunya 
Sitges

Taller Parlem-ne. Vull 
ser jo fins al final

Gine Albaladejo,
Rosa Béckers i
Annie Bordez

Sitges 15/11/2022 Casal de la Gent 
Gran Joan Maragall

Taller Parlem-ne Laura Romeu

Sitges 20/12/2022 II Jornades de Drets 
Humans Sitges

Valoració del primer any 
de la Llei d’eutànasia

Gloria Cantarell i
Ramon Riu

Sitges 10/12/2022 Fira d' Entitats 
Drets Humans

DMD_ Sitges Annie Bordez i 
Gine Albadalejo

St. Joan de 
Mediona

12/11/2022 Associació Mediona 
et Cuida. Local de 
KUNLABI

Taller per fer el 
Document de Voluntats 
Anticipades

Anna Llovera i 
Jordi Manyà

St. Joan Despí 23/05/2022 Ajuntament Sant 
Joan Despí

Presentació díptic Mort 
digna

Isabel Alonso Dávila

St. Miquel 
d’Olèrdola 

03/11/2022 Serveis socials 
Aj. Olèrdola

Taller per fer el DVA Helena Mestre i 
Jordi Manyà

St. Pere de Ribes 02/11/2022 Ajuntament Sant 
Pere de Ribes.Sala 
Palacios

Drets al final de la vida 
i DVA

Montserrat Colominas 
i Gloria Cantarell

St. Adrià del Besós 01/12/2022 Casal St. Adrià del 
Besós-Besós

Drets que cal conèixer 
al final de la vida DVA

Maria Silvestre i
Teresa Muñoz

St. Llorenç 
d'Hortons

14/12/2022 Ajuntament ST. 
Llorenç Hortons

Taller per fer el DVA Equip Dmd Vilafranca
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St. Pere Molanta 23//11/2022 Serveis socials
Aj. Olèrdola

Taller per fer el DVA Helena Mestre i 
Josep Muntané

Sta. Perpètua 
Mogoda

07/06/2022 AFA Vallès 
Occidental. Centre 
Cívic Can Folguera

Què és el DVA? Consol Farràs

Terrassa 24/05/2022 Centre Cívic Can 
Boada

Perquè estimem la vida 
volem una bona mort

Isabel Alonso

Terrassa 10/06/2022 Centre Cívic La 
Maurina. Terrassa

Perquè estimem la vida 
volem una bona mort

Gloria Cantarell

Terrassa 08/11/2022 Centre Cívic Can 
Palet

Drets al final de la vida Maria Benítez

Torrelles de 
Llobregat

28/06/2022 Ateneu Torrellenc 
"PERQUÈ 
ESTIMEM LA VIDA 
VOLEM UNA 
BONA MORT."

Taller per saber fer el 
teu DVA

Laura Romeu i
Nani Hidalgo

Torrelles del 
LLobregat

15/11/2022 Casal de la Gent 
Gran

Drets al final de la vida 
i DVA

Gine Albaladejo i
Laura Romeu

Viladecavalls 11/11/2022 Ràdio Viladecavalls Dret a Morir Dignament Gloria Cantarell

Vilafranca del 
Penedes

02/11/2022 Dret a morir 
dignament de 
Vilafranca

Parlem de la mort i els 
comiats

Diferents testimonis

Vilafranca del 
Penedes

02/03/2022 CAP Alt Penedés Drets al final de la vida Gloria Cantarell i
DMD-Vilafranca

Vilafranca del 
Penedes

02/03/2022 Cineclub, Sala 
Zazie, Vilafranca del 
Penedès

Cinefòrum "L'últim 
viatge"

DMD-Vilafranca

Vilanova i la Geltrú 23/11/2022 Ajuntament de 
Vilanova i la Geltrú. 
Centre Cívic La 
Geltrú

La vida és un dret, no 
una obligació

Isabel Alonso
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Demarcació de Girona
COORDINACIÓ I EQUIP:
Cristina Vallès, Enric Blavi, Ramon Sans, 
Jacobo Roses, Loreto Noguer, Merche 
Hernández, Josep Maria Rodríguez, Rosaura 
Martín, Carmen Ballbé, Núria Bagaria, Laia 
Cabal, Miquel Miras, Miquel Verdaguer, Anna 
Buxaderas, Elvira Pujol, Dolors Quer.

El grup de la província de Girona durant el 2022 
s’ha estabilitzat en 16 persones voluntàries 
amb diferents graus de dedicació, de temps i 
de responsabilitat.

TASQUES

Les persones voluntàries ens hem anat 
especialitzant en diverses tasques i això ens 
ha permès comptar amb diferents equips de 
treball, un telèfon i tríptics propis i poder fer 
el muntatge de l’exposició “La mort, digna i 
il·lustrada” a diverses indrets coincidint amb 
les xerrades. 

ATENCIÓ ALS PUNTS D’INFORMACIÓ

Des dels punts d’informació de Girona, 
Figueres i dels nous de Banyoles i Cornellà 
de Terri hem pogut atendre de manera 
personalitzada una seixantena de persones. 
L’atenció s’ha donat tant a persones 
associades com a la ciutadania que s’apropa 
a l’Associació per demanar informació sobre 
els seus drets de salut i especialment sobre el 
DVA. Aquesta és una de les principals tasques 
de l’Associació: l’atenció individualitzada.

ACTES

La informació, però,  també s’ha facilitat a 
partir de les xerrades a diferents àmbits. En 
aquest sentit, s’han realitzat  73 xerrades de 
tipologia molt diversa, algunes de les quals 
han estat molt especialitzades i centrades al 
públic que hi assistia, i d’altres de generals 
sobre drets i el DVA. Per una altra banda, 
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també s’han organitzat molts tallers sobre 
recursos comunicatius, ja que parlar sobre la 
mort continua sent un tema tabú també pels i 
les professionals de la salut.

EQUIP D’ASSESSORAMENT 
PERSONALITZAT, EAP

Tenim un EAP propi que facilita que es puguin 
atendre les persones des de la proximitat. 
Aquest equip, del tot consolidat, es coordina 
amb la resta de grups d’EAP mitjançant reunions 
virtuals. Durant aquest primer any de la LORE, 
s’han atès casos d’alta complexitat que moltes 
vegades han requerit acompanyament, : tant 
per a les persones sol·licitants com per a les 
seves famílies. Convé posar en relleu que tots 
els casos han tingut el final que desitjaven, 
tal com ens han comunicat les famílies de les 
quals hem rebut el retorn agraït. 

SALUT

Valorem prioritàriament la xarxa de contactes i 
col·laboració que s’ha anat creant entre DMD-
Cat i diferents ens de salut com ara l’ICS, Treball 
Social, el Consell Comarcal, la Fundació Salut 
Empordà, el centre sociosanitari Bernat Jaume 
de Figueres o referents LORE del territori.

Amb l’ICS hem iniciat la col·laboració a partir 
de xerrades amb les gestores de casos. 
Aquestes xerrades han donat peu a fer tallers 
a tot el territori, principalment sobre recursos 
comunicatius, el joc de cartes i el document 
Parlem-ne. El contacte fluid amb les referents 
PRAM del territori ha permès aclarir dubtes, 
intercanviar informació i participar en la 
formació. Hem col·laborat amb associacions de 
malalts com l’Associació Tutelar, l’Associació 
de Familiars d’Alzheimer i l’Associació contra 
el Càncer i amb grups de cuidadores.

MUNICIPALISME

Hem col·laborat amb el Consell Comarcal en 
la formació del personal municipal, entorn 

de la qüestió dels drets de final de vida i el 
maltractament a la vellesa, fent xerrades 
conjuntes en diferents àmbits com amb els 
treballadors i les treballadores de residències 
de la gent gran o en cicles formatius.

EDUCACIÓ

Hem fet xerrades informatives a: 
- Escoles de primària, presentant la maleta 
pedagògica “La mort explicada als infants”. 
- El CRP Gironès amb el Curs Integrat en la 
Formació Permanent del Professorat. 
- A les Facultats de Magisteri, Dret, Infermeria 
o Medicina, de Girona i Vic.
En en els instituts tant a ESO i Batxillerat com en 
cicles formatius, especialment en cicles sanitaris.

Tot plegat ha estat possibles gràcies a la 
dedicació dels voluntaris i les voluntàries, la 
seva tasca ha suposat que l’Associació sigui 
coneguda en el territori i sigui reconeguda 
com una entitat de prestigi i referència.
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TOTAL ACTES; DEMARCACIÓ DE GIRONA
(73 actes i 1.926 assistents)

POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Girona 09/02/2022 Grup de dol. Serveis 
educatius. Carrer del 
Sol, 15

Explicar la Llei altres 
drets al final de vida

Cristina Vallès i 
Angels Miret

Girona 10/02/2022 Facultat d'Educació 
i Psicologia. 
Universitat de 
Girona. Magisteri

Com afrontar el tema de 
la mort amb els infants 
a través dels recursos 
literaris

Cristina i 
Anna Rodet

Girona 10/02/2022 Taula Informativa 
Magisteri

Jacobo Enric

Girona 12/02/2022 Facultat d'infermeria 
i medicina

Els drets en final de vida, 
la nova llei de regulació 
de l'eutanàsia i les 
implicacions en el món 
sanitari

Ramon Sans i
Cristina Vallès

Girona 23/02/2022 Ajuntament Calonge El final de vida: els 
nostres drets i el DVA

Miquel V. i
Cristina Vallès

Girona 16/02/2022 Biblioteca Facultat 
d'Infermeria

DMD GIRONA

Girona 03/03/2022 Facultat dret UdG - 
Sala Graus

La regulació de 
l’eutanàsia i el suïcidi 
assistit en la Llei 
Orgànica 3/2021

Ramon Riu i
Cristina Vallès

Girona 04/03/2022 Associació el Riu Taller de Cartes i DVA Dolors Quer

Girona 24/03/2022 Cicle Col·legi Metge Drets en final de vida Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Girona 15/03/2022 Cicle Col·legi Metge Drets en final de vida Ramon Sans

Girona 29/03/2022 CURS 2022 
Diputació girona

Formació Dip Gi Cristina Vallès

Girona 21/03/2022 Formació ICS 
referents PRAM

Recursos comunicatius Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Girona 20/04/2022 Support Fundació 
Tutelar de les 
Comarques Girona

Sobre l'Associació DMD 
Catalunya

Cristina Vallès i
Enric Blavi

Girona 11/05/2022 Formació ICS Recursos comunicatius 
i DVA

Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Girona 29/05/2022 Formació ICS Recursos comunicatius 
i DVA

Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Girona 25/05/2022 Museu del Cinema Projecció pel·lícula Tout 
s’est bien passé 

Enric Blavi  i 
JM Rodríguez

Girona 29/09/2022 Trobada socis i 
simpatitzants de 
Girona

Valoració del primer any Nuria Bagaria, Ramon 
Sans, Cristina Vallès i 
Rosaura Martín

Girona 25/10/2022 Facultat Infermeria 
Girona

Exposició "La Mort, 
digna i Il.lustrada"

Cristina Vallès  i
Cristina Sarrabassa

Girona 09/11/2022 Facultat de 
Medicina

Drets al final de vida Ramon Sans
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Girona 12/12/2022 Curs de Formació 
Dip Gi

Drets al final de vida Cristina Vallès

Banyoles 19/09/2022 Inauguració punt 
informacio Banyoles

Morir dignament és 
possible... però coneixes 
els teus drets?

JM Rodriguez i
Cristina Vallès

Bellcaire d’Empordà 19/08/2022 Trobada jardí DVA i llei Consol Farràs

Blanes 05/04/2022 Institut S'Agulla 
Blanes. Cicles 
Formatius

Drets final de vida Ramon Sans i 
Loreto Noguer

Camprodon 13/12/2022 CAMPRODON Drets i Recursos en final 
de vida

Loreto Noguer i 
Nuria Bagaria

Cornella de Terri 22/09/2022 Ajuntament Cornellà 
de Terri

Morir dignament és 
possible... però coneixes 
els teus drets?

Miquel Miras i
Cristina Vallès

Figueres 02/03/2022 CAP Dr. Josep 
Masdevall

literatura/ mort i infants Cristina Vallès

Figueres 11/06/2022 Fira de la gent gran. 
Figueres

Taula d'informació Carmen Ballve, E.Pujol 
i C.Vallès

Figueres 09/06/2022 Casal Cívic Figueres El DVA: Parlem-ne i joc 
cartes

Cristina Vallès

Figueres 25/08/2022 Hospital de Figueres Recursos Comunicatius Ramon Sans i
Cristina Vallès

Figueres 02/08/2022 Trobada de terrassa Drets i DVA Ramon Sans i
Cristina Vallès

Figueres 31/08/2022 CAP Ernest Lluch DVA registre Cristina Vallès

Figueres 23/09/2022 Hospital de Figueres Recursos comunicatius Ramon Sans i
Cristina Valles

Figueres 21/09/2022 Associació 
Alzheimer

Els drets en final de 
vida/ DVA

Cristina Vallès

Figueres 06/10/2022 Fundació Salut 
Empordà. Sala actes 
Hospital Figueres

Drets en final de vida Ramon Sans i 
Cristina Valles

Figueres 24/11/2022 Institut Muntaner El joc dels valors Ramon Sans

Figueres 15/12/2022 Fundació Clerch i 
Nicolau

Taller DVA Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Figueres 22/12/2022 Fundació Clerch i 
Nicolau

Taller DVA Cristina Vallès i
J. Lluis Tejada

Figueres 07/12/2022 IES Alexandre 
Deulofeu

Drets relació salut, prev. 
maltract gent gran, DVA

Dolors Quer, Ramón 
Sans i Consell 
Comarcal Alt Empordà

Figueres 13/12/2022 CEA Figueres 
(Comité d'Ètica 
Assistencial)

Joc de Cartes Cristina Vallès i 
Ramon Sans

Llagostera 23/03/2022 Ins. Llagostera La mort digna, amb dret 
humà

Isabel Alonso

Llagostera 23/03/2022 Ins. Llagostera La mort digna, amb dret 
humà

Nani Hidalgo

Llançà 05/02/2022 Casa de cultura. 
Plaça Major, 3, 
Llança

Drets en final de vida Cristina Vallès



Memòria DMD Catalunya 2022

35

PUNTS D’ATENCIÓ I INFORMACIÓ

POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Llançà 12/02/2022 Biblioteca Municipal 
Plaça Major, s/n 
literatura infantil 
Maleta

Maleta pedagogica DMD GIRONA

Madremanya 09/02/2022 CIR Centre 
Intergeneracional 
Rural 

Recursos literaris per 
tractar el tema de la 
mort amb els infants 
Maleta

Cristina Vallès i 
Tew Bunnag

Olot 14/03/2022 INS. Montsacopa El dret a morir 
dignament, què puc fer 
com a professional de la 
salut?

Nani Hidalgo

Olot 15/03/2022 INS. La Garrotxa El dret a morir 
dignament, què puc fer 
com a professional de la 
salut?

Isabel Alonso

Olot 15/03/2022 Escola Malagrida Es sempre dolenta la 
mort? Floquet de neu

Nani Hidalgo i
Agata Fuster

Olot 15/03/2022 Escola Malagrida Es sempre dolenta la 
mort? Fluquet de neu

Nani Hidalgo i
Agata Fuster

Olot 17/03/2022 INS. La Garrotxa El dret a morir 
dignament, què puc fer 
com a professional de la 
salut?

Isabel Alonso

Olot 17/03/2022 INS. BOSC DE LA 
COMA

El dret a la mort digna. 
Debat filosòfic

Isabel Alonso

Olot 17/03/2022 INS. La Garrotxa El dret a morir 
dignament, què puc fer 
com a professional de la 
salut?

Nani Hidalgo

Olot 01/06/2022 Escola Pia (activitat 
per alumnes)

El dret a la mort digna. 
Debat filosofic

Isabel Alonso

Olot 02/11/2022 Aules de Difusió 
Cultural d'Olot

Drets al final de vida Ramon Sans i
Loreto Noguer

Palamós 19/01/2022 Biblioteca Palamós El final de la vida. Els 
nostres drets i el DVA

Miquel Verdaguer i 
Cristina Vallés

Palamós 22/02/2022 Insitut de Palamos Filosofia entorn el tema 
de la mort

Miquel Verdaguer

Peralada 04/02/2022 xerrada pel curs de 
cuidadores

"El final de vida: els 
nostres drets i el DVA"

Dolors Quer i 
Cristina Vallès

Quart 09/05/2022 Escola Nou de 
Quart

Literatura /mort /infants/ 
maleta

Cristina Vallès

Roses 04/03/2022 Residencia Pi Sunyer 
Roses

Drets en final de vida Ramon Sans

Roses 06/06/2022 Residencia Pi 
Sunyer. Roses

El DVA: Recursos 
Comunicatius

Ramon Sans i
Cristina Vallès

Roses 29/09/2022 Residencia Pi Sunyer Recursos Comunicatius Ramon Sans i
Cristina Vallès

Roses 22/09/2022 Residencia Pi Sunyer Documents i atencio en 
fi de vida

Ramon Sans i
Cristina Vallès

Sant Antoni de 
Calonge

23/02/2022 Calonge Crisitina Vallés
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Sant Antoni de 
Calonge

13/05/2022 Institut Puig del 
Cargol

Drets final de vida i DVA Gloria Cantarell i 
Ramon Riu

Sant Feliu de 
Guixols

25/05/2022 Biblioteca Octavi 
Viader i Margarit

Drets final de vida i DVA Teresa Gol, 
Agustí Camós i 
Gloria Cantarell

Sant Feliu de 
Guixols

27/05/2022 Biblioteca Octavi 
Viader i Margarit

Exposició visita alumnat 
institut sant Elm

Miquel Verdaguer

Sant Joan de les 
Abadesses

14/12/2022 Sant Joan de les 
Abadesses

Drets i Recursos en final 
de vida

Loreto Noguer i
Nuria Bagaria

Torruella 19/10/2022 Museu de la 
Mediterrània. Ajunt. 
Torruella Montgrí

El Dret a una Mort 
Digne, què és el 
Document de Voluntats 
Anticipades

Miquel Verdaguer i 
Jacobo Roses

Torruella 07/10/2022 Capella de Sant 
Antoni. Inauguració 
exposició

Jornada "Ètica i Drets al 
final de la vida".

Cristina Vallès

Vic 07/04/2022 Universitat de Vic. 
Grau de Treball 
Social

Recursos per parlar i 
reflexionar sobre la mort

Cristina Vallès

Vilafant 22/07/2022 CAP Vilafant Recursos comunicatius 
i DVA

Ramon Sans i
Cristina Vallès

Vilafant 09/09/2022 Cap Vilafant Parlem de la mort amb 
els infants

Cristina Vallès
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Demarcació de Lleida 
COORDINACIÓ I EQUIP:
Mª Dolors Morera, Concepció Canut, Rafael 
Baitg i Antonieta Setó.

Durant aquest any 2022 hem pogut anar 
recuperant la majoria dels actes presencials. 

Les xerrades, cicles i cinefòrum els hem realitzat 
en format presencial, però el curs programat 
amb els i les  professionals de l’Ajuntament de 
Lleida, encara es va realitzar online.

Hem seguit insistint amb les entitats de Lleida, 
com és el cas de l’Ajuntament i Diputació, per 
poder fer formació als i les  professionals que 
hi treballen per tal de fer difusió a la població 
del territori sobre quins són els principals drets 
de final de vida. En aquest sentit, continuarem 
persistint, donat la importància de què tota la 

ciutadania els conegui i els pugui defensar.

Un exercici més hem mantingut les 
col·laboracions amb el Casal de la Dona 
de Lleida, la Fira d’Entitats organitzada per 
Fesalut, el Centre General d’Estudis i la 
Universitat de Lleida, especialment amb la 
Facultat d’Educació (Educació social i Treball 
social), la Facultat d’Infermeria i la Facultat 
de Dret. També s’han pogut mantenir les 
col·laboracions amb el centre General 
d’Estudis.

Durant l’any hem anat mantenint les 
publicacions al diari La Mañana, dins l’espai 
informatiu de Fersalut, informant i difonent 
com és d’important saber quins són els nostres 
drets, especialment els drets de final de vida.
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TOTAL ACTES; DEMARCACIÓ DE LLEIDA
(29 actes  i 749 assistents)

POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Lleida 11/01/2022 Ateneu Popular 
de Ponent, Sala 
Nausica

Antropologia de la mort Ramón Camats i 
Concepció Canut

LLeida 24/01/2022 Ateneu Popular 
de Ponent, Sala 
Nausica

Document de Voluntats 
Anticipades

Dolors Morera i 
Concepció Canut

LLeida 20/01/2022 Ateneu Popular 
de Ponent, Sala 
Nausica

Taula rodona sobre 
l'Eutanàsia

Equip de referència 
Eutanasia ICS i Dr. 
Viñes

Lleida 04/02/2022 Ateneu Popular 
de Ponent, Sala 
Nausica

Exposició de la nova 
legislació eutanàsia

Telechea.
Concepció Canut

Lleida 23/03/2022 Cine Forum " Tout 
s'est bien passé"

Cineforum DMD Lleida

Lleida 22/03/2022 Formació a la 
General d'Estudis 
de Lleida

Un nou dret, La LORE Concepció Canut

Lleida 05/04/2022 Espai Salut - GSS Lliures fins el final. 
Informació Llei 
d'eutanàsia

Dolors Morera

Lleida 19/04/2022 Espai Salut - GSS Taller: Com fer el nostre 
DVA

Rafa Baitg i Dolors 
Morera

Lleida 22/04/2022 UdL DUI DMD / DVA/ Taller DVA 
/ LORE

Dolors Morera i 
Concepció Canut

Lleida 05/04/2022 Espai Salut GSS Taller: Com fer el nostre 
DVA

M. Dolors Morera

LLeida 02/05/2022 Grup alumnat 
Facultat d'Infermeria

Presentació associació 
DMD Catalunya

Concepció Canut

LLeida 16/05/2022 Ajuntament de 
Lleida

Història Associació DMD Dolors Morera

Lleida 30/05/2022 Ajuntament de 
Lleida

Document de Voluntat 
Anticpades

Rafael Baitg

Lleida 12/05/2022 UdL Facultat 
Dret,economia i 
turisme

Dret al cinema: Pase pel.
lícula BLACKBIRD

Dolors Morera

Lleida 13/06/2022 Ajuntament de 
Lleida

Lliures fins al final-LORE Dolors Morera

Lleida 21/06/2022 General d'Estudis Drets del pacient-LORE Concepció Canut

Lleida 11/10/2022 Facultat d'Educacio, 
Psicologia i Treball 
Social. UdLl 4at curs

Estudi bona mort: visió 
ciutadania (presencial i 
virtual)

Dolors Morera i 
Concepció Canut

Lleida 28/10/2022 ASPID -Lleida Decidir fins el final Concepció Canut

Lleida 28/11/2022 UdL Infermeria (salut 
comunitaria)

DVA- Dret al final de 
vida

Dolors Morera i 
Concepció Canut

Lleida 08/11/2022 Associació Pascual 
Maragall

Dret al final de Vida Rafael Baitg
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POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Lleida 08/11/2022 Associació Pascual 
Maragall

Dret al final de Vida Dolors Morera

Lleida 17/11/2022 UdL Treball Social ( 
TS i salut)

Drets al final de vida Dolors Morera i 
Concepció Canut

Lleida 16/11/2022 Casal de la dona La LORE i el seu 
desenvolupament

Dolors Morera i 
Concepció Canut

Lleida 15/12/2022 Residència S. Antoni 
de P.

Els nostres drets al final 
de la vida

Concepció Canut

Lleida 26/05/2022 Casal de la dona Tertúlia "Les dones i la 
salut"

Isabel Alonso

La Seu d'Urgell 26/09/2022 Ajuntament de la 
Seu d'Urgell

Taula Rodona sobre la 
LORE

Isabel Alonso

Almenar 01/06/2022 Escola Almenar Qué és DVA? Dolors Morera
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Demarcació de Tarragona
COORDINACIÓ I EQUIP:
Isabel Gomis, Marta Allué, Neus Gimeno, 
Roser Gelabert i Anton Guri.

L’any es va iniciar amb una trobada de 
treball de les persones voluntàries de DMD 
a Tarragona i la nova voluntària de Reus, per 
tal de cohesionar el nou equip i marcar els 
objectius per l’exercici del 2022.

El mes de març es va dur a terme una reunió 
de diferents membres de DMD-Cat amb 
representants de la Diputació de Tarragona, 
per tal d’aconseguir que se signi una Moció en 
suport a Morir Dignament, de característiques 
similars a la d’altres Diputacions.

El mateix mes de març es fa una trobada amb 
Òscar Subirats, regidor de Salut i Ciutadania 
de Reus, per demanar-li la seva implicació amb 
la nostra Associació i els principis que defensa. 
La sol·licitud es va concretar en la possibilitat 
que se’ns facilités un espai per obrir un punt 
local de DMD-Cat per tal de poder desplegar 
activitats informatives, assessoraments a 
treballs de recerca o atencions telefòniques,  
i també  establir contactes amb diferents 
institucions i entitats locals. 

Les gestions amb l’Ajuntament de Reus donen 
els seus fruits i DMD Catalunya esdevé una 
entitat registrada a Reus. Se’ns cedeix un local 
al Centre Cívic Llevant, a la Plaça Hort dels 
Canonges, com a punt d’atenció i referència,  
on celebrar reunions del voluntariat a les 
comarques del Camp de Tarragona o  
programar activitats, com la xerrada  col·loqui 
que vam organitzar amb el títol de “Dret a una 
Mort Digna i el DVA” al mateix espai de la seu, 
a càrrec de la Roser Gelabert amb una molt 
bona assistència i acollida.

Les gestions amb la Diputació de Tarragona 
també donen finalment els seus fruits i en el 

ple de la Diputació del 25 de novembre es 
va signar la Declaració Institucional en suport 
del Dret a Morir Dignament. Aquest fet ens 
ha permès conèixer els compromisos que la 
institució ha adoptat de formació, divulgació 
i sensibilització entre els municipis de la 
demarcació i la pròpia Diputació. En relació 
a aquest tema, confiem que a partir d’aquest 
compromís puguem col·laborar activament en 
diferents iniciatives, especialment de formació.

El desembre es va fer la presentació oficial de 
DMD Catalunya a la ciutat de Reus. A l’acte hi 
va participar el regidor de Salut i Ciutadania 
de l’Ajuntament de Reus, Òscar Subirats, el 
doctor Eduard Prats i la presidenta de DMD-
Cat, Cristina Vallès.

Al llarg de l’any 2022 s’han anat consolidant les 
tasques històriques del voluntariat de DMD-
Cat al territori, establint contacte amb centres 
educatius, biblioteques, i CAP, programant 
xerrades, informant sobre el DVA i la LORE i 
iniciant l’atenció al punt local de Reus.
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TOTAL ACTES; DEMARCACIÓ DE TARRAGONA 
(3 actes i 69 assistents)

POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Tarragona 12/03/2022 Casal PuigPelat Dret a morir dignament Roser Gelabert

Reus 26/10/2022 Centre Cívic Llevant Dret a decidir-DVA Roser Gelabert

Reus 14/12/2022 Centre Cultural 
Castell del Cambrer

Drets al final de la vida.
Presentació nou punt 
d'atenció ciutadana de 
DMD

Óscar Subirats, 
Cristina Vallès, 
Dr.Eduard Prats i 
Isabel Gomis
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Grup d’Incidència
política i social 

COORDINACIÓ: Ana Rodet Iraola.

GRUP: Gine Albaladejo,  Isabel Alonso, Herme 
Bartoll, Gloria Cantarell, Conxa Canut, Xavier 
Gol,  Albert Martín, Juan Oñate, Glòria Ribas, 
Ana Rodet i Cristina Vallès.

EIXOS  I ÀMBITS DE TREBALL

Durant l’any 2022 hem treballat principalment 
al voltant de 3 eixos: l’agilització dels tràmits 
per atorgar el DVA, recollits a la Llei 21/2000 de 
29 de desembre, sobre els drets d’informació 
concernent a la salut i l’autonomia del pacient; 
el seguiment del desplegament de la Llei 
orgànica de regulació de l’eutanàsia i com a 
tercer eix, el municipalisme.

1. AGILITZACIÓ DELS TRÀMITS PER 
FORMALITZAR EL DVA

A Catalunya actualment només es pot 
formalitzar el DVA per dues vies: la notaria 
o el testimoni de 3 persones que certifiquin 
que tenim capacitat suficient i que l’atorguem 
lliurement. A moltes comunitats autònomes de 
l’Estat espanyol, on les lleis de mort digna són 
posteriors, es pot formalitzar per d’altres vies, 
per exemple, davant la funcionària o funcionari 
del registre on es presenta el document o 
davant personal del Departament de Salut 
habilitat a tal efecte.
 
Per això, vam posar-nos a treballar per 
aconseguir que el Parlament de Catalunya 
modifiqués l’article 8.2 de la Llei 21/2000.

1.1. LA COMISSIÓ DE SALUT DEL PARLAMENT 
DE CATALUNYA

Per aconseguir aquesta modificació ens va 
semblar adequat adreçar-nos a la  Comissió de 
Salut del Parlament de Catalunya i proposar-
los que impulsessin una proposició de llei per 
modificar l’esmentat article ampliant els canals 
per formalitzar el document.

Des de l’octubre de 2021, en què vam posar en 
marxa aquesta iniciativa, fins al desembre de 
2022 hem mantingut reunions amb membres 
de la Comissió de Salut del Parlament de 
Catalunya de Junts per Catalunya, PSC, ERC, 
En Comú Podem, Ciutadans i CUP.

Al març vam acabar la ronda amb els partits 
esmentats. Tots  van expressar el seu acord 
amb la proposta i la seva voluntat de portar-la 
endavant.

Després d’estudiar les diferents fórmules 
existents a l’Estat, vam decidir basar-nos en la 
de Navarra, on les treballadores socials poden 
ajudar a fer el DVA a la població i, alhora, 
donar testimoniatge que el fan voluntàriament 
i tenen capacitat suficient per fer-lo. Per veure 
si podíem agilitzar la feina de la Comissió de 
Salut, en Ramon Riu va redactar una modificació 
de l’article esmentat que els vam fer arribar.
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1.2. ELS COL·LEGIS PROFESSIONALS

Paral·lelament vam presentar la proposta al 
Col·legi de Metgesses i Metges, al d’Infermeria, 
al de Psicologia i al de Treball Social, que ens 
van suggerir que la necessitat de trobar tres 
testimonis vulnera el dret a la intimitat. Aquest 
és un motiu que no havíem tingut en compte 
i que, a partir d’ara, incloem en el nostre 
argumentari.

Tots els col·legis professionals van considerar 
interessant la proposta, però alguns van 
valorar que era massa restrictiu anomenar un 
sol col·lectiu professional, el de Treball Social,  
per formalitzar els DVA.  Vam recollir el seu 
suggeriment i vam canviar la proposta de 
modificació. 
Vam proposar que el Departament de Salut 
habiliti els i les professionals que consideri per 
formalitzar els documents.

La modificació de l’article 8.2. queda, doncs, 
així: 

S’afegeix l’apartat c) a l’article 8.2 de la Llei 
21/2000, de 29 de desembre, sobre els drets 
d’informació concernent la salut i l’autonomia 
del pacient, i la documentació clínica, d’acord 
amb el següent text:
“c) Davant les i els professionals del sector 
públic de salut que habiliti el Departament 
de Salut per acomplir aquesta funció de 
testimoniatge.”

També vam mantenir entrevistes amb 
responsables del Consorci de Residències, 
que van veure amb bons ulls la proposta de 
simplificar els tràmits per formalitzar el DVA. 
Els Jutges de Pau també ens van fer arribar el 
seu suport i la seva disposició a encarregar-se 
del testimoniatge.

1.3. EL DEPARTAMENT DE SALUT

Vam presentar la proposta també al 
Departament de Salut al setembre. Vam fer 

dues reunions i  van acollir amb interès la 
proposta, però després de caure el Govern no 
vam tenir cap reunió més.

1.4. LA SÍNDICA DE GREUGES

Vam sol·licitar una reunió amb la Síndica de 
Greuges que encara no ens han concedit. En 
aquest àmbit, centrem la nostra demanda en la 
defensa dels drets a la intimitat de la població 
en general i en la defensa de la població més 
vulnerable econòmicament i social, perquè no 
poden pagar una notaria i la seva xarxa social 
és fràgil i no troben testimonis disposats a fer 
amb elles el viatge burocràtic per arribar a 
complimentar el DVA.

2.  SEGUIMENT DEL DESPLEGAMENT DE 
LA LLEI ORGÀNICA DE REGULACIÓ DE 
L’EUTANÀSIA

En aquest aspecte podem dividir la feina en 
tres àmbits:

2.1. MALALTIES MENTALS

Des de l’entrada en vigor de la LORE hem 
tingut molt d’interès d’aconseguir que la 
interpretació de la Llei no fos restrictiva en 
relació a les malalties mentals.
La Llei, quan defineix el context eutanàsic, 
no parla de malalties concretes, només 
de situació: malaltia greu i incurable o un 
sofriment greu, crònic i  impossibilitador   
que provoqui un patiment insuportable. I 
és la persona que el pateix qui considera el 
patiment insuportable. Per tant, en principi, no 
hi ha cap malaltia concreta que quedi exclosa. 
Dependrà de cada cas i de la interpretació que 
en faci la CGAC. Seran casos més complexos 
que, potser, necessitaran la col·laboració de 
més professionals, però podran ser autoritzats 
dins de la Llei, tal com ja ha passat.
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2.2. POSICIÓ DE DMD CATALUNYA DAVANT 
LA LORE I EL SEU DESPLEGAMENT

Intentem analitzar el desplegament de la Llei i 
poc a poc anem establint un sòlid argumentari. 
La situació és complexa i, a vegades, les 
nostres opinions són contradictòries.

D’una banda considerem que el Departament 
de Salut ha fet un bon desplegament de la 
Llei. En concret, ha organitzat correctament 
la formació, la implementació del procés i 
de la documentació necessària i la majoria 
d’aspectes pràctics al voltant del PRAM.

Evidentment, hi ha dificultats, però creiem que 
estan molt relacionades amb la novetat de la 
prestació i les previsibles resistències davant 
del canvi.

Destaquem dos aspectes que són claus per al 
bon funcionament i que creiem que hem de 
reforçar: la xarxa de referents que s’ha posat 
en marxa per donar suport a les metgesses i 
metges que s’estrenen en aquesta prestació i 
el funcionament de la CGAC, que, a més de 
la seva funció avaluadora, està fent una funció 
d’estudi i aprofundiment dels casos difícils que 
se li presenten i, així poc a poc, establint les 
bases d’actuació.

D’altra banda, continuem pensant que la 
necessitat d’una comissió que autoritzi 
l’eutanàsia restringeix la nostra llibertat i suposa 
una excepció difícil de sostenir racionalment. 
Les metgesses i els metges ens acompanyen 
en la presa de decisions que tenen efectes 
importantíssims sobre la nostra salut sense 
necessitat de cap autorització externa.  Només 
la decisió de posar fi a la vida necessita ser 
supervisada per una comissió.

Malgrat aquesta consideració, som conscients 
que, donat el context legal del país, les 
metgesses i els metges estan més tranquil·les 
si compten amb l’autorització de la comissió.

En un futur es podria demanar una modificació 
de la LORE en relació al DVA. El canvi implicaria 
proposar que, en el cas de les persones que ja 
sol·liciten l’eutanàsia en el seu DVA, es pugui 
prescindir del període de reflexió de 15 dies 
entre les dues sol·licituds, perquè el DVA 
ja mostra que la reflexió està feta. Ara ja es 
fa constar al PRAM que si un/una sol·licitant 
demana l’eutanàsia al seu DVA, es considera 
una garantia de què la persona ha reflexionat 
sobre el tema. També podríem proposar una 
modificació que reconsideri l’edat a partir de la 
qual es pot fer la sol·licitud, tenint en compte 
la consideració de menor competent a partir 
dels 16 anys.

2.3. DIFUSIÓ, SEGUIMENT I MILLORA DEL 
DESPLEGAMENT DE LA LORE

Hem realitzat múltiples xerrades a professionals 
de la sanitat i al públic en general sobre la nova 
Llei: CAP, Col·legis Professionals, sindicats, 
universitats, diputacions, ajuntaments,  
hospitals, centres cívics,  instituts de formació 
professional, etc.

Hem mantingut contactes amb hospitals i 
professionals de la sanitat per aconseguir que 
la xarxa de suport a aquest col·lectiu, a través 
de referents territorials, s’estengui a totes les 
zones del país.

Aquesta és una feina que compartim amb el 
grup de salut, amb els diferents territoris i amb 
l’equip de xerrades de DMD-Cat.

El seguiment de les sol·licituds d’eutanàsia 
de les nostres sòcies és una altra manera de 
seguir aquest desplegament i de veure com 
van les coses des de la pràctica.

3. MUNICIPALISME

Hem continuat treballant amb les diputacions 
i els ajuntaments per estendre la informació 
sobre la mort digna.
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3.1. DIPUTACIONS

La Diputació de Barcelona va organitzar el 22 
de març un acte de presentació de la seva feina 
en relació amb la mort digna que va ser un èxit: 
h t tps : / /www.youtube .com/watch?v=-
MNXZMq6hAc.

També van posar en marxa un web sobre el 
tema: https://www.diba.cat/web/dmd/inici.

La pàgina web està ben estructurada, ofereix 
informació rellevant i acurada i està rebent 
força visites. 

En un altre ordre de coses, vam  continuar 
fent cursos virtuals  per a la Diputació 
de Barcelona (3) i la de Girona (2) on van  
participar treballadores i treballadors de molts 
departaments, nivells professionals i zones 
geogràfiques.

Considerem importants aquests cursos perquè 
ens donen l’oportunitat d’unificar informacions 
sobre els drets de final de la vida que sovint 
queden molt disperses i és important que el 
funcionariat públic les conegui.

Amb la Diputació de Lleida, que també va fer 
una moció en el seu moment, vam mantenir 
converses però finalment no es va arribar 
a signar un conveni, si bé es va oferir donar 
suport al grup de  DMD-Cat local i a estudiar 
fer formació per als ajuntaments.

Amb la Diputació de Tarragona, després d’un 
treball intens i insistent per part principalment 
de l’Albert, vam aconseguir que al novembre 
se signés una declaració de suport al dret a la 
mort digna. Ara intentarem signar un conveni 
per desplegar les actuacions recollides a la 
declaració.

3.2. ALTRES CONTACTES AMB INSTITUCIONS

A partir de la Fira Gran de 2021 vam establir  
contacte  amb la directora general d’Acció 
Cívica i Comunitària, Cesca Domènech. Aquest 
contacte ha possibilitat que s’inclogui, dins 
del catàleg de formació que ofereixen als seus 
centres cívics, una de les nostres xerrades sobre 
drets al final de la vida, que du per títol  “Perquè 
estimem la vida volem una bona mort”.  

Al 3r trimestre vam fer 6 xerrades a Barcelona i 
a Sabadell, i al 4t trimestre, 5 més, a Barcelona 
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i a Sabadell també, que han anat a càrrec del 
grup de Salut i el Departament d’Acció Cívica 
ha fet una aportació a l’Associació per les 
despeses de 2.880€.

4. RELACIÓ AMB DMD FEDERAL

Al llarg del 2022, hem participat en diverses 
reunions i actuacions com són  l’actualització 
dels estatuts de DMD Federal, el Pla estratègic 
dels propers anys o  l’informe d’aplicació de la 
LORE a l’Estat.

4.1. PLA ESTRATÈGIC

Entre els objectius d’actuació nosaltres vam 
destacar, el de modificar la disposició de la 
Llei 26/2015, de 28 de juliol, que fa referència 
a la modificació del sistema de protecció a la 
infància i a l’adolescència, que canvia aspectes 
de la Llei bàsica reguladora de l’autonomia del 
pacient (41/2002), i conté alguns elements que 
afecten tant alguns drets de la ciutadania amb 
malaltia com les pautes per a la bona pràctica 
professional. 

4.2. MODIFICACIÓ DELS ESTATUTS D’AFDMD

En la modificació dels estatuts vam proposar 
i incloure una modificació al percentatge que 
DMD-Cat aporta a AFDMD. 
“Las Asociaciones Autonómicas que opten 
por gestionar su Asociación de forma 
independiente, aportarán a la AFDMD un 25% 
del importe total de las cuotas que reciben de 
sus socias y socios, descontados en su caso, 
los gastos estructurales necesarios para su 
funcionamiento (locales, personal, etc.) y sin 
que sea inferior al 15% 10% de las referidas 
cuotas.”

4.3. REGISTRE ESTATAL DE DVA

Vam proposar que AFDMD faci un seguiment 
del nou “Registro estatal de TV” o Documents 
de Voluntats Anticipades, on es bolquen tots els 
DVA dels registres autonòmics, de manera que 

es puguin consultar per part dels professionals 
de salut des de qualsevol centre de l’Estat, 
cosa que havia reclamat insistentment DMD-
Cat. 

La documentació s’incorpora en pdf sense 
servei de traducció, caldrà seguir insistint per 
tal que es faciliti la lectura en totes les llengües. 

5. ALTRES

5.1. NOTARIES

Ens vam assabentar d’un parell d’informacions 
rellevants en relació al registre dels DVA.
Les notaries no estan obligades a enviar els 
DVA que tramiten al Registre de DVA. Cal 
demanar-ho explícitament. És veritat que 
normalment ho fan, però cal tenir present 
que no és obligatori per a aquestes entitats 
fer la gestió. Un cop l’envien al Registre, el 
tràmit és automàtic perquè no cal que tornin a 
comprovar les dades.

És necessari advertir els professionals, que fan 
el DVA a la notaria, que llegeixin el document 
a l’interessat, abans de signar-lo. Algunes 
notaries tenen models que poden no coincidir 
exactament amb la voluntat de l’atorgant.
Els enviarem de forma generalitzada el nostre 
model en format obert per facilitar el seu ús, 
tal  com ja s’ha fet en alguns territoris.

5. 2. CONSULTA DE DVA

Hem demanat assessorament per saber com 
les persones que no estan a la Seguretat 
Social, per exemple, les de MUFACE,  poden 
consultar els DVA.

Qualsevol persona empadronada a Catalunya 
pot sol·licitar el carnet de Salut i les claus 
per entrar al web de La Meva Salut, i pot 
consultar el seu DVA a l’apartat de Documents 
i Donacions.
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JA HAS FET 
EL TEU DVA?
JA HAS FET 
EL TEU DVA?

El Document de Voluntats 
Anticipades (o Testament Vital) és 
un document escrit on hi fas constar 
les teves preferències sobre les 
cures i tractaments que vols rebre o 
rebutjar quan no puguis 
expressar-te personalment.

Més informació a

www.dmd.cat

2

3

1

4

5

BUSCA UN
REPRESENTANT
Una persona de confiança que 
defensarà la teva voluntat.

DESIGNA TRES 
TESTIMONIS

REGISTRA EL 
DOCUMENT

O un notari que confirmi la teva 
capacitat intel·lectual per signar el 
document.

REDACTA’L
Utilitzant models orientatius o amb 
l’ajuda de DMD o del CAP.

Al Registre de Voluntats 
Anticipades del Departament de 
Salut a través del CAP.

DIFON
Fes conèixer la teva voluntat i el 
DVA parlant-ho amb la persona 
que et representarà, la teva 
metgessa i la teva família.

D
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Grup de Salut 
COORDINACIÓ: Gloria Cantarell, en 
col·laboració amb Montserrat Colominas. 

GRUP: actualment està format per un equip 
interdisciplinar de professionals de diferents 
àmbits: Albert Royes, Anna Febrer, Claudi Sola, 
Cristina Seoane, Dolors Morera, Esperanza 
Soler, Glòria Moretones, Glòria Ribas, Helena 
Mestre, Josep Arnau, Lola Toledano, María 
Luisa Manzanares, Maria Silvestre, Montserrat 
Sala, Pere Obiols, Ramon Riu, Ramon Sans, 
Rosaura Martín i Teresa Muñoz.

L’objectiu principal del grup és fer difusió dels 
drets sanitaris de les persones al final de la 
vida, especialment entre els i les  professionals 
que les atenen.

Per assolir aquest objectiu es treballa 
amb centres sanitaris d’atenció primària, 
hospitalària, sociosanitària, centres residencials 
i habitatges amb serveis per a la gent gran.

Al llarg de l’any 2022, s’ha col·laborat en 
les sessions de formació continuada en 13 
centres d’atenció primària i àrees bàsiques i 2 
hospitals de la província de Barcelona, insistint 
en els drets de les persones i la importància 
de formalitzar el Document de Voluntats 

Anticipades. En diverses ocasions, aquestes 
sessions s’han duplicat per poder atendre 
totes les qüestions plantejades pels seus 
professionals. 

Els membres  del grup han participat en 
sessions de formació continuada de les Taules 
de Salut Mental de 3 districtes de Barcelona 
ciutat. Aquestes sessions i la defensa que 
es fa  des de DMD-Cat dels drets sanitaris i 
l’autonomia dels pacients, independentment 
del seu context social i/o de salut, han 
estat molt ben valorades pels professionals 
assistents.

En converses mantingudes amb el personal 
tècnic de serveis socials i responsables 
d’habitatges de l’Ajuntament de Barcelona, es 
va creure important incidir en els habitatges 
amb serveis que promociona el Consistori i 
la Generalitat de Catalunya, i que gestionen 
empreses privades sense ànim de lucre. Es 
tracta d’habitatges per a gent gran autònoma, 
que compten amb diversos serveis i que 
conformen una comunitat de veïns i veïnes. 

En el decurs del 2022  s’han fet 7 xerrades per 
a professionals que hi treballen i 9 xerrades 
per a les persones residents. És interessant 
remarcar que d’aquestes xerrades han sorgit 
tallers per complimentar el Document de 
Voluntats Anticipades amb les persones que 
així ho han volgut.

En els àmbits sociosanitaris i residencials, 
ha estat molt difícil concretar actuacions, 
probablement encara a conseqüència de la 
pandèmia. Tot i així, diverses persones del 
grup han participat en xerrades a diferents 
centres cívics i casals.

Altres àmbits de col·laboració, s’han donat 
amb diverses institucions que s’han interessat 
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pels objectius i la formació de DMD-Cat. Entre 
elles hi figuren: 

- La Federació Catalana d’Entitats contra el 
Càncer (FECEC) que ha organitzat xerrades 
conjuntament amb nosaltres i han publicat un 
article en el seu blog: Junts contra el càncer, 
que podeu consultar a la nostra web. 

- El Consell Consultiu de Pacients del 
Departament de Salut.

- El servei Vincles BCN de l’Àrea de Drets 
Socials de l’Ajuntament de Barcelona

- Entitats relacionades amb les persones amb 
demència i les seves famílies, treballant en 
col·laboració amb el Grup de Demències i 
Vida Completa. 

- Metges de Catalunya i Marea Blanca  en 
defensa de l’Atenció Primària. 

En un altre ordre de coses, també hem de 
destacar l’estreta col·laboració amb el Consell 
Assessor de la Gent Gran de l’Ajuntament de 
Barcelona, amb l’objectiu de defensar els drets 
de les persones grans de final de vida. La Teresa 
Muñoz que, com a representant de DMD-Cat 
hi participa activament, ha assistit a quinze 
reunions de feina, en concret a les comissions 
que treballen els temes d’envelliment, 
dependència, mort digna i preparació de la 
Convenció Gent Gran.

A l’apartat de recerca, des de la seva creació, 
el grup de Salut ha participat a l’Observatori 
de la Mort de l’Agència de Qualitat i 
Avaluació Sanitàries de Catalunya (AQuAS) del 
Departament de Salut. Aquest any s’ha finalitzat 
“l’Estudi qualitatiu per conèixer què és una 
bona mort” en el qual DMD-Cat ha participat 
molt activament. Podeu consultar a l’enllaç:

https://aquas.gencat.cat/web/.content/
minisite/aquas/publicacions/2022/estudi_
qualitatiu_bona_mort_aquas2022.pdf. 

Així mateix s’ha iniciat la nostra col·laboració 
en l’estudi “La mort assistida a Catalunya: 

Experiències dels i les professionals implicats/
des i bases per una guia de bones pràctiques 
en el marc de l’entrada en vigor de la Llei de 
Regulació de l’Eutanàsia” on l’investigador 
principal és el Dr. Xavier Busquet, metge del 
PADES de Granollers. 

A l’Estudi hi participen la Fundació Institut 
Universitari per a la Recerca a l’Atenció Primària 
Jordi Gol i Gorina, la Universitat Autònoma de 
Barcelona, l’Associació Dret a Morir Dignament 
i la Fundació Institut d’Investigació en Ciències 
de La Salut Germans Trias I Pujol.
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Equip d’Assessorament 
Personalitzat (EAP) 

COORDINACIÓ: Josie Franci.

GRUP AL DESEMBRE 2022: Josep Arnau,  
Ramon Ayats, Maria Benítez, Gloria Cantarell,  
Merche Hernández, M. Jesús Jiménez (en 
pràctiques) , Glòria Ribas, Montserrat Sala, 
Ramon Sans i Claudi Sola. 

Al marge de l’equip EAP a la seu de Barcelona, 
estan totalment consolidats els equips de 
Girona i el de Sabadell.  La coordinació 
entre tots els i les components del grup 
s’aconsegueix mitjançant reunions presencials, 
virtuals i mixtes.

Les activitats més destacables, a part de les 
visites presencials, han estat:

- Seguiment de l’aplicació de la LORE i 
dificultats a destacar. 

En els casos en què s’han detectat problemes 
en la sol·licitud d’eutanàsia (s’hagin resolt o 
no favorablement a la persona peticionària) 
s’ha fet un seguiment, s’ha vist on hi ha 
hagut entrebancs i s’ha avaluat si aquesta 
circumstància s’ha produït en moltes ocasions.  
El problema gairebé sempre s’ha donat en 
la denegació de la recollida de la primera 
sol·licitud per metges de primària que no 
eren objectors de consciència, però que per 
desconeixement de la Llei o del procediment 
no gestionaven la sol·licitud.  Mai no hi ha 
hagut problemes quan la documentació ha 
arribat a la CGAC.  

Considerem que el nombre de casos amb 
incidències recollits va ser sobretot al principi 
de l’entrada en vigor de la LORE i no és prou 
significatiu com perquè sigui motiu d’alarma.  

Malgrat tot, continuarem fent aquest recull.  
Tenim plena consciència que a l’EAP arriben 
els casos més problemàtics i no  els que es 
resolen sense dificultats.

En general, solucionat l’entrebanc inicial, que 
implica gairebé sempre un perllongament 
notable en el període de temps d’aplicació 
del procediment, els casos documentats es 
van resoldre favorablement segons els desitjos 
de la persona sol·licitant. Considerem que 
aquestes situacions són atribuïbles a l’inici de 
l’aplicació de la Llei i esperem que en un futur 
desapareixeran.

- Revisió i nou redactat del llibret Reflexions 
a l’entorn de la mort voluntària, en català i 
en castellà. 

Quant a la relació de persones ateses a l’EAP, 
hem adjuntat només les dades més rellevants de 
les visites presencials. Per part del nostre equip 
es fa un seguiment des d’altres àmbits. Si voleu 
consultar altres dades, podeu contactar-nos. 

Persones noves ateses: 55. 
En relació a aquesta dada s’observa una 
disminució del nombre de noves persones 
ateses.  Les causes es podrien atribuir a 
diversos factors, entre altres assenyalem la 
major formació de les persones d’atenció al 
públic, que fa que determinats casos menys 
complexos no arribin a l’EAP. 

També avaluem la possibilitat que la major 
sensibilització de les persones es tradueixi en 
què aquestes facin previsions més anticipades, 
com ara el DVA, sense esperar a arribar a 
situacions límit. 
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Un altra possibilitat que considerem és que el 
desplegament de la LORE  faci que persones 
no vinculades a DMD tramitin la seva petició 
d’eutanàsia directament amb els professionals 
mèdics del seu entorn.

Així mateix, detectem que en els casos de 
persones, a les quals fa temps que fem el 
seguiment, cal mantenir-lo.  Són casos que no 
estan contemplats en els supòsits de la LORE.

Entre aquests hi ha persones grans amb cap 
patologia concreta, a part del deteriorament 
per l’edat, o altres que, precisament per 
la implantació de la LORE, se senten més 
tranquils dintre de la seva malaltia i les seves 
condicions de vida, i que expressen que volen 
seguir esperant a prendre una decisió definitiva 
en relació al seu final de vida. 

Seguim en contacte amb ells, de vegades a 
petició pròpia, d’altres a iniciativa nostra, 
perquè el poder parlar-ne, els aporta força 
tranquil·litat.
 
En proporció, hem observat que han 
augmentat lleugerament les consultes de les 
persones associades i que algunes persones 
es fan sòcies arran de la consulta a DMD-Cat.  
Amb el DVA fet ens han consultat 25 persones 
(45,4%). La proporció de DVA fet és similar a 
l’any anterior.

S‘observa clarament un augment de petició 
del llibret de Reflexions a l’entorn de la mort 
voluntària.  En molts  casos són persones 
associades sense cap malaltia i que volen estar 
informades de totes les possibilitats per un 
futur llunyà. 

En aquest sentit, podem observar que respecte 
l’any passat, augmenta el nombre de persones 
sense cap malaltia, però amb més previsió 
pel final de vida i disminueix la proporció de 
persones amb càncer,  possiblement perquè 
estiguin  més informades en general (PADES, 
LORE…). De la mateixa manera,  també 
podem advertir que hi ha una certa disminució 
de consulta en casos amb malaltia mental.

Motiu de consulta a l’EAP
Informació final de vida   13 persones
Llibret de “Reflexions a l’entorn de  25 persones
LORE   15 persones
Altres

Motiu de consulta a l’EAP
Informació 24%
Llibret de “ 45%
LORE  15 pe 27%
Altres 4%
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13 persones 
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mort 
voluntària”  
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31% 
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Grup de Demències i  
Vida Completa

COORDINACIÓ:  Josep Arnau i Figueras.

EQUIP: Gloria Cantarell, Glòria Ribas, Maria 
Silvestre, Ramon Riu i Teresa Muñoz.

El Grup de Demències i  Vida Completa 
està format per persones voluntàries i 
col·laboradores d’àmbits diversos, sense elles, 
res hauria estat possible.

L’any 2022 es van dur a terme diverses 
trobades informatives on s’han tractat temes 
com la LORE, el DVA, les demències i el DVA 
o l’Alzheimer amb diverses entitats del sector:

- Fundació Alzheimer Catalunya. 
- Taula d’Alzheimer
  de l’Ajuntament de Barcelona.
- Representants de la Societat Catalana
  de Geriatria i Gerontologia.
- Institut Hospital del Mar d’Investigacions   
  Mèdiques, adreçada al voluntariat que 
  participen a l’estudi PENSA de la Fundació 
  Pasqual Maragall.

- Programa de prevenció i atenció a la 
  cronicitat i pla director sociosanitari del 
  Departament de Salut i Secretariat del CBC i 
  de la CGAC.

Després de diversos anys dedicats a la difusió  
de l’annex elaborat per a demències, el grup 
ha decidit donar per tancada aquesta tasca de 
divulgació.
Durant l’any 2022, s’han debatut i introduït 
diferents millores a l’apartat “Instruccions 
específiques  davant d’una eventual demència” 
del DVA de l’Associació.

Al mateix temps, s’ha continuat treballant 
en el tema de la vida completa, tancant un 
opuscle informatiu al respecte, mitjançant 
el qual es preveu contribuir a sensibilitzar la 
nostra societat sobre aquest supòsit que no 
contempla específicament la LORE aprovada 
l’any 2021. 

http://www.dmd.cat/attachments/article/614/
vida_completa.pdf
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SALUT ACTES
(TOTAL 55 ACTES I 1587 ASSISTENTS) 

POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Barcelona Ciutat 
Vella

03/02/2022 CAP Barceloneta Drets al final de la vida i 
Eutanàsia

Gloria Cantarell

Barcelona 
L'Eixample

15/02/2022 Vincles Drets al final de la vida i 
Eutanàsia

DMD - CAT

Barcelona Horta 
Guidardò

17/03/2022 Taula de salut 
mental Horta-
Guinardó

Drets al final de la vida. Gloria Cantarell

Barcelona 30/03/2022 Taula de salut 
mental Sants-
Montjuic

Drets al final de la vida. Gloria Cantarell

Barcelona 31/03/2022 Federació Catalana 
Entitats contra el 
Càncer

Drets al final de la vida Gloria Cantarell i 
Montserral Colominas

Barcelona 15/03/2022 Barcelona Cuida; 
Domus VI SAD 
(Servei d'ajuda a 
domicili) Zona 4 (St 
Andreu- ST Martí) 
Zona 2 (Gracia 
Eixample)

Parlem de cures i final 
de vida

Teresa Gol

Barcelona Sant Marti 03/03/2022 CAP Vila Olimpica Drets al final de la vida i 
Eutanàsia

Gloria Cantarell

Barcelona Eixample 27/04/2022 CAP Sagrada 
Família

La llei d'eutanàsia Gloria Cantarell

Barcelona 28/04/2022 IMIM Drets i DVA Gloria Cantarell i
Josep Arnau

Barcelona 25/05/2022 Metges de 
Catalunya

Presentació DMD Gloria Cantarell

Barcelona Eixample 15/06/2022 CAP Sagrada 
Família

Llei d'Eutanàsia. 
Preguntes

Silvia Simó i 
Gloria Cantarell

Barcelona Ciutat 
Vella

05/07/2022 CAP Barceloneta Questions a l'entorn 
LORE

Gloria Cantarell 
Montserrat Sala

Barcelona 07/07/2022 Institut Hospital del 
Mard'investigacions 
Mèdiques IMIM

Taller DVA Voluntaris 
estudi PENSA

Teresa Gol,
Consol Farràs i
Gloria Cantarell

Barcelona 29/09/2022 Metges de 
Catalunya

DVA Gloria Cantarell

Barcelona Sant 
Andreu

11/10/2022 CAP Cotxeres Drets al final de la vida i 
Eutanàsia

Gloria Cantarell i  
Montserrat Colominas

Barcelona Sant 
Andreu

18/10/2022 CAP Cotxeres Drets al final de la vida 
i DVA

Gloria Cantarell i 
Montserrat Colominas

Barcelona 18/10/2022 Acadèmia de 
Ciències Mèdiques 
de Catalunya

Drets al final de la vida 
i DVA

Gloria Cantarell

Barcelona Sant 
Andreu

08/11/2022 CAP Congrés Drets al final de la vida i 
DVA i Eutanàsia

Gloria Cantarell
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POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Barcelona 03/11/2022 Consell Salut Sants-
Montjuic

Presentació DMD i el 
DVA a les Entitats

Lola Toledano

Barcelona Sarrià 
Sant Gervasi

16/11/2022 CAP Sarrià. Taller DVA Nani Hidalgo

Berga 20/04/2022 Hospital Comarcal 
St Bernabè

Drets al final de la vida i 
DVA i Eutanàsia

Gloria Cantarell

Igualada 08/03/2022 Facultat infermeria 
Igualada

Drets al final de la vida i 
DVA i Eutanàsia

Gloria Cantarell

Mataró 22/06/2022 CAP Ronda 
Cerdanya. Mataró

Drets al final de la vida i 
DVA i Eutanàsia

Gloria Cantarell

Roda de Ter 20/06/2022 Consorci de Serveis 
Social d'Osona.

Drets al final de la vida i 
DVA i Eutanàsia

Isabel Alonso i
Gloria Cantarell

Sant Sadurní 
d'Anoia

03/05/2022 Unitat d'Atenció a la 
cronicitat

Drets al final de la vida i 
DVA i Eutanàsia

Isabel Alonso i
Gloria Cantarell

Sant Sadurní 
d'Anoia

13/12/2022 CAP Sant Sadurní Drets al final de la vida i 
DVA i Eutanàsia

Gloria Cantarell

Vilafranca del 
Penedes

02/03/2022 CAP Alt Penedés Drets al final de la vida i 
DVA i Eutanàsia

Gloria Cantarell- DMD-
Vilafranca

POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Lleida 28/11/2022 UdL Infermeria (salut 
comunitaria)

DVA- Dret al final de 
vida

Concepció Canut i 
Dolors Morera

Lleida 15/12/2022 Residència S. Antoni 
de P.

Els nostres drets al final 
de la vida

Concepció Canut

DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

online 17/02/2022 Consorci de Salut i 
Social

El dret a l'eutànasia Gloria Cantarell

online 11/03-12/03 15a Jornades 
interdisciplinars 
catalanes de 
residències de gent 
gran

Drets al final de la vida, 
la importancia del DVA

Gloria Cantarell
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POBLACIÓ DIA ENTITAT TEMA CONFERENCIANT(S)

Girona 16/02/2022 Biblioteca Fac 
Infermeria

Drets en final de vida DMD - Girona

Girona 24/03/2022 cicle col·legi metges 
COMG

Drets en final de vida Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Girona 15/03/2022 cicle col·legi metge 
GIRONA

Drets en final de vida Ramon Sans

Girona 21/03/2022 formació ICS 
referents PRAM

Recursos comunicatius 
i DVA

Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Girona 11/05/2022 Formació ICS Recursos comunicatius 
i DVA

Cristina Vallès Ramon 
Riu i Formacio ICS

Girona 29/05/2022 Formació ICS Recursos comunicatius 
i DVA

Cristina Vallès Ramon 
Riu i Formacio ICS i Mª 
Antonia Sabench

Girona 25/10/2022 Facultat Infermeria 
Girona

Exposició "La Mort, 
digna i Il.lustrada"

Cristina Vallés i 
Cristina Sarrabassa

Girona 09/11/2022 Facultat de 
Medicina

Drets al final de vida Ramon Sans

Girona 12/12/2022 Curs de Formació 
Dip Gi

Drets en final de vida Cristina Vallès

Figueres 02/03/2022 CAP Dr. Josep 
Masdevall

Com tractar el tema de 
la mort amb els infants a 
traves dels contes

Cristina Vallès

Figueres 25/08/2022 Fundació Salut 
Empordà. 

Recursos comunicatius Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Figueres 31/08/2022 CAP Ernest Lluch DVA registre Cristina Vallès

Figueres 23/09/2022 Fundació Salut 
Empordà. 

Recursos comunicatius Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Figueres 06/10/2022 Fundació Salut 
Empordà. 

Drets en final de vida Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Figueres 13/12/2022 CEA Figueres 
(Comité d'Ètica 
Assistencial)

Joc de Cartes Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Peralada 04/02/2022 Xerrada pel curs de 
cuidadores

El final de vida: els 
nostres drets i el DVA

Dolors Quer

Roses 04/03/2022 Residencia Pi Sunyer Drets en final de vida Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Roses 06/06/2022 Residencia Pi 
Sunyer. 

El DVA: Recursos 
Comunicatius

Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Roses 29/09/2022 Residencia Pi Sunyer Recursos comunicatius Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Roses 22/09/2022 Residencia Pi Sunyer Documents i atencio en 
fi de vida

Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Vilafant 22/07/2022 CAP Vilafant Recursos comunicatius/
DVA

Ramon Sans i 
Cristina Vallès

Vilafant 09/09/2022 Cap Vilafant Parlem de la mort amb 
els infants

Cristina Vallès

online 02/05/2022 Dip Salut Girona Els drets en final de vida Cristina Vallès

online 04/05/2022 Dip Salut Girona Els drets en final de vida Cristina Vallès
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Grup d’Educació 
COORDINACIÓ:  Nani Hidalgo Villarroya.

EQUIP: Isabel Alonso,  Lurdes Bascompte, 
Concepció Canut, Isabel Gomis,  Jordi Manyà, 
Josep Muntaner, Antònia Pallach, Ana Rodet, 
Cristina Vallès. (6 professores de secundària  
i 4 professores i professors de primària).  
L’ampliació del grup ha reforçat la presència a 
terres tarragonines.

El 2022 hem continuat realitzant activitats als 
centres educatius per trencar el tabú de la mort 
a l’aula. L’objectiu central d’enguany ha estat 
la difusió dels dret de salut, especialment de 
la LORE i el coneixement del DVA com a eina 
fonamental per assegurar els nostres drets de 
final de la vida. 

Amb aquesta finalitat, hem dut a terme 
tallers i xerrades a universitats i ensenyament 
secundari, amb un pes rellevant als cicles 
formatius sanitaris. Aquestes activitats també 
s’han realitzat a la primària, al voltant de com 
tractar la mort amb els infants a través dels 
contes, tot naturalitzant aquest fet com a part 
del cicle de vida. En conjunt hem treballat amb 
més de 1.000 alumnes.

Per tercera vegada, val a dir, col·laborem en 
el projecte del Departament d’Ensenyament, 
“Talent Creatiu i Empresa”. És un programa 
que consisteix a encarregar a l’alumnat de les 
escoles d’art la realització d’un material de 
difusió d’un determinat producte, projecte 
o idea. Aquest any els alumnes participants 
han realitzat un vídeo per difondre el dret a 
l’eutanàsia. 

El vídeo guanyador, El nus, el podeu visionar al 
nostre canal de vídeo de la nostra web.

Al mateix temps, hem atès moltes demandes 
d’assessorament en treballs d’investigació 
sobre els drets de final de vida i especialment 
sobre el nou dret a l’eutanàsia. 

A l’apartat del grup d’educació podeu consultar 
i utilitzar els materials, tant els relacionats amb 
les activitats a l’aula, com els d’assessorament 
de treballs de recerca.
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EDUCACIÓ
(43 ACTES, 934 ALUMNES APROXIMADAMENT)

POBLACIÓ DIA CENTRE TEMA CURS // NIVELL CONFERENCIANT

Barcelona 12/01/2022 Inst Broggi La mort Digna. Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2022-23
CFM CAI

Ana Rodet

Barcelona 13/01/2022 Inst Broggi El respecte als drets 
al final de la vida en 
situació d’emergències

CURS 2022-23
CFSTES

Isabel Alonso

Olot 15/02/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2022-23
CFM CAI

Isaberl Alonso

Olot 15/02/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2022-23
CFM CAI

Nani Hidalgo

Olot 15/02/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2022-23
CFM CAI

Nani Hidalgo

Barcelona 22/02/2022 Ins. Flos i Calcat El dret a morir 
dignament. Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2021-22
CM

Isabel Alonso

Barcelona 22/02/2022 Ins. Flos i Calcat El dret a morir 
dignament. Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2021-22 Isabel Alonso

Barcelona 24/02/2022 Ins. Flos i Calcat El dret a morir 
dignament.Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2021-22
CM / CAI

Nani Hidalgo

Barcelona 24/02/2022 Ins. Flos i Calcat El dret a morir 
dignament. Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2021-22
CM / CAI

Nani Hidalgo

Barcelona 24/02/2022 Ins. Flos i Calcat El dret a morir 
dignament.Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2021-22
CS/DAS

Ana Ridet

Barcelona 24/02/2022 Institut per al 
Desenvolupament 
de la Formació i 
l’Ocupació

Parlem de cures i drets 
en relació a la salut

CURS 2021-22
Ensenyament 
no reglat

Meritxell 
Fernández 
(BCNcuida) i 
Teresa Gol

Barcelona 28/02/2022 Ins. La Guineueta La mort Digna. Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2022-23
CFM Aux inf

Nani Hidalgo

Olot 01/03/2022 Escola Pia El dret a la mort digna, 
Debat filosòfic

CURS 2022-23
4t d’ESO

Isabel Alonso

Olot 01/03/2022 Escola Pia El dret a la mort digna, 
Debat filosòfic

CURS 2022-23
4t d’ESO

Isabel Alonso
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POBLACIÓ DIA CENTRE TEMA CURS // NIVELL CONFERENCIANT

Girona 03/03/2022 Facultat de Dret La regulació de 
l’eutanàsia i el suïcidi 
assistit en la llei 
orgànica 3/2021

CURS 2021-22
Alumnat

Ramon Riu

Sabadell 09/03/2022 Ins. Ribot i Serra La mort Digna CURS 2021-22
CFM / CAI

Nani Hidalgo

Olot, 
Vilafranca i 
Igualada

10/03/2022 Escoles d’Art Projecte Talent Creatiu 
i Empresa

CURS 2021-22
Batx

Ana Rodet i 
Cristina Vallès

Olot 14/03/2022 Ins Montsacopa La mort Digna. 
Què faria jo com a 
professional?

CURS 2021-22
CFS

Nani Hidalgo

Olot 15/03/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. 
Què faria jo com a 
professional?

CURS 2021-22
CFM

Isabel Alonso

Olot 15/03/2022 Escola Malagrida És sempre dolenta la 
mort?

CURS 2021-22
5è Primària

Nani Hidalgo i 
Àgata Fuster

Olot 15/03/2022 Escola Malagrida És sempre dolenta la 
mort?

CURS 2021-22
5è Primària

Nani Hidalgo i 
Àgata Fuster

Barcelona 
Cuida

15/03/2022 DOMUS VI SAD 
(Serveid’Ajuda 
a Domicili) zona 
4 (St Andreu-St 
Martí), zona 2 
(Gràcia-Eixample)

Parlem de cures i final 
de vida

CURS 2021-22
Ensenyament 
no reglat

Aina Vera 
(BCNcuida) i 
Teresa Gol

Olot 17/03/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. 
Què faria jo com a 
professional?

CURS 2021-
22CFM

Isabel Alonso

Olot 17/03/2022 Inst La Garrotxa La mort Digna. 
Què faria jo com a 
professional?

CURS 2021-22
CFM / CAI

Nani Hidalgo

Barcelona 22/03/2022 Institut per al 
Desenvolupament 
de la Formació i 
l’Ocupació

Parlem de cures i drets 
en relació a la salut

CURS 2021-22
Ensenyament 
no reglat

Meritxell 
Fernández 
(BCNcuida) i 
Teresa Gol

Llagostera 23/03/2022 Ins Llagostera La mort digna, un dret 
humà

CURS 2021-22
1r Batx

Isabel Alonso

Llagostera 23/03/2022 Ins Llagostera La mort digna, un dret 
humà

CURS 2021-22
1r Batx

Nani Hidalgo

Barcelona 22/04/2022 CIC Què puc fer jo com a 
professional per ajudar 
a una mort digna?

CURS 2021-22
CAI

Nani Hidalgo

Olot 24/04/2022 Ins Montsacopa La mort Digna. 
Què faria jo com a 
professional?

CURS 2022-23
CFS

Cristina Vallès

Barcelona 10/05/2022 Escola Pia Nostra 
Senyora

Què puc fer jo com a 
professional per ajudar 
a una mort digna?

CURS 2021-22
CAI

Ana Rodet

Barcelona 10/05/2022 Escola Pia Nostra 
Senyora

Què puc fer jo com a 
professional per ajudar 
a una mort digna?

CURS 2021-22
CAI

Ana Rodet

Figueres 10/05/2022 Ins Olivar Gran Com l’art ha tractat la 
mort all llarg del temps

CURS 2021-22
1r i 2n d’ESO

Educació DMD



Memòria DMD Catalunya 2022

59

GRUPS I ÀMBITS DE TREBALL

POBLACIÓ DIA CENTRE TEMA CURS // NIVELL CONFERENCIANT

Barcelona 11/05/2022 Ins Oriol Martorell A qui pertany la meva 
vida?

CURS 2021-22
4t d’ESO

Nani Hidalgo

Sant Antoni 
de Calonge

13/05/2022 Ins Puig Cargol El dret a la mort Digna CURS 2021-22
1r batx

Miquel Verdaguer

Lleida 20/05/2022 General Estudis La LORE, un nou dret CURS 2021-22 Concepció Canut

SantFeliu 
de Guixols

25/05/2022 Biblioteca Octavi 
Viader

El dret a la mort Digna CURS 2021-22 Miquel Verdaguer

Almenar 01/06/2022 General Estudis Què és el DVA? CURS2021-22
Alumnat salut

Dolors Morera

Olot 01/06/2022 Escola Pia El dret a la mort digna, 
Debat filosòfic

CURS 2021-22
4t d’ESO

Isabel Alonso

Olot 01/06/2022 Escola Pia El dret a la mort digna, 
Debat filosòfic

CURS 2021-22
4t d’ESO

Isabel Alonso

Barcelona 28/11/2022 Inst Broggi La mort Digna. Què 
puc fer jo com a 
professional?

CURS 2022-23
CFM CAI

Nani Hidalgo

Barcelona 30/11/2022 Inst Broggi El respecte als drets 
al final de la vida en 
situació d’emergències

CURS 2022-23
CFS TES

Isabel Alonso

Barcelona 30/11/2022 Inst Broggi El respecte als drets 
al final de la vida en 
situació d’emergències

CURS 2022-23
CFS TES

Isabel Alonso

Olot 17/03/2023 Ins Bosc de la 
Coma

El dret a la mort digna, 
Debat filosòfic

CURS 2021-22
1r Batx

Isabel Alonso
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Grup de Juristes 
COORDINACIÓ I EQUIP:  Nani Hidalgo, 
Carmen Ballbé, Isabel Castro, Adriana García, 
Núria Gómez, Pascual Ortuño, Ramon Riu, 
Irina Torra, que pertanyen a l’advocacia amb 
una àmplia experiència, actualment en actiu o 
en procés de jubilació.

L’objectiu central d’aquest any ha estat la 
valoració jurídica de la LORE i l’anàlisi de la 
seva aplicació, tot estudiant els possibles 
problemes que es podien derivar de la seva 
interpretació i aplicació. Així mateix, s’ha 
treballat la comparació amb la jurisprudència 
internacional i, especialment, l’europea.

Un altre  centre d’interès ha estat la tramitació 
del DVA i les eventuals dificultats lligades al 
nou dret recollit a la LORE.

El grup ha continuat assessorant tant a la Junta, 
com als grups de salut i d’incidència política 
i en casos concrets que presentaven una 
especial dificultat en la demanda d’eutanàsia, 
així com també a DMD Federal per qüestions 
d’interès general de l’Associació.

S’ha continuat incidint en el món de l’advocacia 
en referència als drets de final de la vida, amb 
especial èmfasi en la difusió de la LORE. Això 
s’ha plasmat en xerrades i taules rodones 
a la UdG i a la UB, en col·laboració amb 
L’Observatori de Bioètica. 

S’han de destacar, també, les taules rodones 
a diversos col·legis professionals, al de 
Metges de Barcelona i al de l’Advocacia des 
de la secció de dret sanitari. La col·laboració 
amb l’Ajuntament de Barcelona va propiciar 
l’enregistrament de tres vídeos que podeu 
visionar al canal de vídeo de DMD-Cat:

La lluita per aconseguir ser lliures fins al final 
https://youtu.be/J_bF8xWmmkI

El dret a decidir fins al final 
https://youtu.be/4zW8rZOYQRs 

La regulació de l’eutanàsia 
https://youtu.be/HjY4Yo0hFTg
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Comunicació
COORDINACIÓ:  Laura Romeu Sendrós.

L’objectiu del grup de comunicació és 
promoure una opinió pública favorable sobre 
el dret de la persona a morir dignament, amb  
especial èmfasi en la importància de fer un 
Document de Voluntats Anticipades i en  el 
coneixement del nou dret de l’eutanàsia. 

Tot això, ho hem dut a terme per reforçar 
la imatge de DMD-Cat com l’Associació 
de referència per assessorar a persones, 
periodistes, polítics, i fins i tot a la sanitat 
pública, mantenint la imatge de seriositat, 
compromís, independència i confidencialitat.

XARXES SOCIALS

Les activitats que s’han realitzat són bàsicament 
les següents:

A partir del mes d’octubre, s’han actualitzat els 
continguts, buscant una imatge més coherent 
i moderna amb la col·laboració d’una empresa 
externa i s’ha fet una campanya de difusió dels 
nostres drets de final de vida,  emparada per la 
subvenció de l’Ajuntament de Barcelona. 

Així mateix, s’ha publicat a  les xarxes l’agenda 
mensual de xerrades, buscant més participació 
i més interrelació comunicativa  amb les 
persones associades i els ens que col.laboren 
en els nostres objectius.

Els resultats han estat satisfactoris, tant a Twitter 
amb la col·laboració d’Elisenda Guardino, amb 
820 seguidors/es, Instagram amb  quasi 1000 
amb un increment del 75% o Facebook amb 
1.230  amb un creixement d’un 26%.

Us recomanem que si sou usuàries de xarxes, 
feu el seguiment dels nostres canals i compartiu 
els  missatges que es van publicant. Podeu 
trobar les referències a la nostra pàgina web.

WEB

La web de l’entitat és un portal per comunicar-
nos i establir relació amb les persones que 
cerquen informació i el nostre assessorament 
des de qualsevol punt del territori.

La web es manté al dia gràcies a les voluntàries, 
com és el cas de l’Ana Rodet que és la 
responsable de penjar les notícies d’actualitat, 
les activitats i vídeos relacionats amb els 
nostres objectius. Aquest any hem tingut 
25.016 sessions de  18.384 usuàries.
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MITJANS DE COMUNICACIÓ

Des de la posada en marxa del dret de 
l’eutanàsia i la seva progressiva normalització, 
els testimoniatges, que han estat i són 
tan importants a la nostra Associació, han 
disminuït. Les notícies als mitjans generalment 
són dels familiars expressant agraïment o de 
l’equip sanitari explicant les seves vivències. 

Podeu escoltar el preciós testimoni de la 
família de Montserrat Massana:

https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/els-matins/
la-llei-de-leutanasia-va-ser-alleujament-poder-
ajudar-la-mare-a-morir-a-casa-en-familia/
video/6125545/

Tot i així, la nostra presència als mitjans ha 
continuat sent un referent d’expertesa. 

L’impacte de les notícies entorn l’Associació 
als mitjans, tant escrits, digitals com televisius, 
va ser notori sobretot als mesos de maig i 
juny. Podeu consultar els articles a l’apartat de 
premsa de la nostre web.

REVISTA DE DMD-FEDERAL

És la principal eina de comunicació entre les 
persones associades de l’Estat. Des de DMD-
Cat, s’ha seguit col·laborant amb el consell de 
redacció de la revista i participant en els estudis 
i informes de DMD-Federal sobre l’impacte i el 
desplegament de la LORE al nostre país, que 
després s’hi ha publicat. Alguns articles com 
l’entrevista al Dr. Tuca president de la CGiAC 
han tingut un gran ressò.

IMPACTE MEDIÀTIC

Hem de destacar pel seu impacte en els medis 
de comunicació la taula rodona que es va dur a 
terme en acabar l’Assemblea de DMD-Cat, del 
30 de maig, a l’Ateneu Barcelonès. 

El tema a debatre va ser la valoració de 
l’impacte de la Llei orgànica de l’eutanàsia 
en el primer any de desplegament, des de 
l’atenció Primària i l’atenció Hospitalària, on 
van participar la Dra. Masnou,  especialista 
en Medicina Intensiva i transplantaments, el 
Dr. Planes, especialista en Medicina Familiar 
i Comunitària, la Presidenta de DMD-Cat i la 
Coordinadora de DMD-Cat de Girona.

ddm 1

análisis

Desigualdades en 
el acceso

a la eutanasia 

asociación            derecho a 
           morir 
     dignamente

José luis Trasobares, 
Periodista

«los enemigos de 
la eutanasia 

están al acecho»

PersPecTiva

Fernando Marín, 
Médico

«Doctora, 
quiero solicitar 

la eutanasia»

en conTeXTo

enTrevisTa con
alberT Tuca
Presidente cGe cataluña

«el primer día 
ya había solicitudes 
de eutanasia»

Nº 88 l  SEGUNDO SEMESTRE 2022

ddm1

en primera persona

RepoRtaje

para 
que la 

funcione 
eutanasia 

asociación            derecho a 
           morir 
     dignamente

«Lo siento, 
quisiera vivir, 

pero así 
no puedo»

en pRiMeRa peRsona

«Lo siento, 
quisiera vivir, 
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GRUPS I ÀMBITS DE TREBALL

Biblioteca
COORDINACIÓ: Llorenç Maseda i Trulla.

Durant aquest any 2022 s’ha continuat amb 
la tasca d’actualització i manteniment de la 
biblioteca de la seu de Barcelona, on hi podeu 
trobar: 

- Llibres sobre diferents temàtiques, relacionats 
amb els objectius de l’Associació. 

- Revistes de DMD Federal, especificant tema 
i signatura dels seus articles, fent especial 
menció als articles escrits per membres  de 
DMD Catalunya. 

- Vídeos i gravacions d’intervencions o 
documentals de membres de DMD, i els 
CD de pel·lícules que tinguin la temàtica de 
l’eutanàsia. 

Així mateix, continuem treballant en l’arxiu 
informatitzat dels materials existents per tal 
que pugui ser consultat tant pel voluntariat i 
les persones associades, com per persones 
que fan treballs i estudis sobre el tema de la 
mort digna.

Hi ha llibres que per la seva importància han 
de ser consultats a la seu, tret d’aquests, la 
resta està en servei de préstec. Us convidem a 
passar per la biblioteca a consultar les novetats.
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ADMINISTRACIÓ I FINANCES

Administració i finances: 
Balanç econòmic

COORDINACIÓ:
Ignasi Ripoll Llorens i  Juan Oñate Lamas.

INGRESSOS

L’any 2022 ha experimentat un increment 
significatiu dels ingressos respecte a la 
quantitat pressupostada de l’any anterior, que 
es xifra en un 15% més.

Els factors més importants d’aquest 
creixement han estat a causa de l’augment 
dels ingressos per quotes de persones sòcies, 
per les donacions, per les conferències i per 
les xerrades. 

En particular, cal ressaltar que el 79% dels 
ingressos de l’Associació provenen de les 
aportaciones de les persones sòcies, la qual 
cosa garantitza la independència de la nostra 
entitat.

En un altre ordre de coses, volem assenyalar 
que a causa de la situació econòmica actual, 
malgrat que hem experimentat més ingressos 
pel creixement de les persones sòcies, tenim 
també retorns dels rebuts, la qual cosa ens 
suposa una minoració de les nostres entrades.
 
Pel 2023 plantegem un exercici continuista 
aplicant el mateix criteri de prudència  quant 
als ingressos.

COMPTES
 
En el següent full trobareu el detall de totes les 
partides d’ingressos i despeses de l’exercici 
2022, tant del pressupost com del real, així 

com el resultat dels dos anys anteriors i la 
proposta de pressupost pel 2023:
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2021 97691,39
2022 109.582,07

2023 (P) 106.200,00
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ADMINISTRACIÓ I FINANCES
Dades

Página 1

Exercici 2020 (REAL) 2021 (REAL) Pressupost 2022 2022 (REAL) Pressupost 2023

ingressos
subvencions 7.000,00 7.430,40 7.750,00 6.882,60 5.500,00

Barcelona 6.000,00 6.700,00 7.250,00 6.700,00 5.000,00

Sant Cugat 1.000,00 730,40 500,00 182,60 500,00
Lleida 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Quotes 78.898,00 84.572,00 82.700,00 86.546,00 90.500,00
donacions 1.547,00 1.960,40 1.700,00 7.595,87 5.000,00
conferències i xerrades 1.562,50 3.428,59 3.000,00 8.527,60 8.000,00
altres 141,36 300,00 200,00 30,00 200,00

total 89.148,86 97.691,39 95.350,00 109.582,07 109.200,00 115% 1,121716765

desPeses
oficina 9.162,54 12.583,81 13.317,14 13.786,53 15.405,23

Lloguer 7.563,72 10.262,47 10.683,30 10.683,30 11.121,39

Llum 305,76 348,37 650,00 949,60 2.000,00

Telèfon 677,21 859,63 900,00 1.145,11 1.200,00

Neteja 465,85 703,02 903,84 828,52 903,84
Portería 150,00 410,32 180,00 180,00 180,00

manteniment 307,76 158,99 390,00 5.971,90 4.866,00

Domini Web 76,71 158,99 90,00 137,09 150,00

Informàtic 231,05 0.00 300 835,32 900,00
Comunicació 0,00 0.00 0,00 4999,49 3.816,00

material 1.695,86 3.841,14 4.400,00 5.500,21 5.750,00

Mobles 0,00 0,00 500,00 1.398,28 1.000,00

Llibres/DVD (Biblioteca) 191,85 254,79 200,00 0,00 250,00
Oficina 1.504,01 3.586,35 3.700,00 4.101,93 4.500,00

serveis 4.345,78 6.676,52 7.992,70 11.096,24 13.515,83

Correus 810,39 815,88 900,00 507,00 900,00

Bancaris 979,99 1.059,86 1.300,00 1.061,39 750,00

Assegurances 844,24 889,85 900,00 906,73 915,00
Impremta 1.711,16 3.910,93 3.000,00 8.621,12 9.000,00

gestió 1.758,35 1.777,18 1.892,70 1.861,98 1.950,83

Administrativa 1.758,35 1.777,18 1.892,70 1.861,98 1.950,83
Quota Federal 9.500,00 9.500,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00
recursos humans. sous 32.948,23 31.285,40 21.347,18 22.700,38 21.730,50
afiliacions (Fedecat-World f) 673,74 666,74 680,00 772,69 800,00
grups locals 3.226,09 3.943,45 6.500,00 3.816,25 6.600,00

Girona 2.348,51 3.052,17 4.000,00 2.794,02 4.000,00

Lleida 834,95 353,00 1.700,00 674,46 1.000,00

Tarragona 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00

Sant Cugat 1,00 78,37 200,00 6,75 200,00

Berga 0,00 0,00 0,00 73,73 200,00

Sitges 41,63 290,99 350,00 130,23 200,00

Vilanova/Sant Pere de Ribes 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00

Vilafranca 0,00 168,92 250,00 73,60 200,00

Sabadell 0,00 0,00 0,00 46,53 200,00

Valls 0,00 0.00 0,00 16,93 200,00
despeses viatges 1.602,95 1.528,30 2.900,00 3.615,99 5.500,00
Formació voluntariat 68,00 45,38 100,00 0,00 100,00
activitats i projectes 2.650,48 13.771,51 8.000,00 1.108,74 10.000,00
iVa 168,23 194,14 190,00 164,77 190,00
impost de societats 17,58 138,81 25,00 71,80 100,00
altres despeses/imprevistos 2.036,12 5.470,54 1.000,00 4.390,94 4.500,00

total 70.161,71 91.581,91 78.734,72 84.858,42 101.008,39

resultat de l’exercici 18.987,15 6.109,48 16.615,28 24.723,65 8.191,61

saldo inicial exercici 2022 43.398,86 € saldo final exercici 2022 68.122,51 €
compte Caixabank 27.488,89 € compte Caixabank 34.453,09 €

compte COOP57 15.000,00 € compte COOP57 15.000,00 €
caixa menor 909,97 € compte caixa enginyers 18.609,32 €

caixa menor 60,10 €

24.723,65 €
INICIAL FINAL

Saldo exercici 2022 43.398,86       68.122,51       
Caixabank 27.488,89       34.453,09       
COOP57 15.000,00       15.000,00       
Caixa Enginyers 18.609,32       
Caixa menor 909,97            60,10              
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Sant Cugat 1.000,00 730,40 500,00 182,60 500,00
Lleida 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Quotes 78.898,00 84.572,00 82.700,00 86.546,00 90.500,00
donacions 1.547,00 1.960,40 1.700,00 7.595,87 5.000,00
conferències i xerrades 1.562,50 3.428,59 3.000,00 8.527,60 8.000,00
altres 141,36 300,00 200,00 30,00 200,00

total 89.148,86 97.691,39 95.350,00 109.582,07 109.200,00 115% 1,121716765

desPeses
oficina 9.162,54 12.583,81 13.317,14 13.786,53 15.405,23

Lloguer 7.563,72 10.262,47 10.683,30 10.683,30 11.121,39

Llum 305,76 348,37 650,00 949,60 2.000,00

Telèfon 677,21 859,63 900,00 1.145,11 1.200,00

Neteja 465,85 703,02 903,84 828,52 903,84
Portería 150,00 410,32 180,00 180,00 180,00

manteniment 307,76 158,99 390,00 5.971,90 4.866,00

Domini Web 76,71 158,99 90,00 137,09 150,00

Informàtic 231,05 0.00 300 835,32 900,00
Comunicació 0,00 0.00 0,00 4999,49 3.816,00

material 1.695,86 3.841,14 4.400,00 5.500,21 5.750,00

Mobles 0,00 0,00 500,00 1.398,28 1.000,00

Llibres/DVD (Biblioteca) 191,85 254,79 200,00 0,00 250,00
Oficina 1.504,01 3.586,35 3.700,00 4.101,93 4.500,00

serveis 4.345,78 6.676,52 7.992,70 11.096,24 13.515,83

Correus 810,39 815,88 900,00 507,00 900,00

Bancaris 979,99 1.059,86 1.300,00 1.061,39 750,00

Assegurances 844,24 889,85 900,00 906,73 915,00
Impremta 1.711,16 3.910,93 3.000,00 8.621,12 9.000,00

gestió 1.758,35 1.777,18 1.892,70 1.861,98 1.950,83

Administrativa 1.758,35 1.777,18 1.892,70 1.861,98 1.950,83
Quota Federal 9.500,00 9.500,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00
recursos humans. sous 32.948,23 31.285,40 21.347,18 22.700,38 21.730,50
afiliacions (Fedecat-World f) 673,74 666,74 680,00 772,69 800,00
grups locals 3.226,09 3.943,45 6.500,00 3.816,25 6.600,00

Girona 2.348,51 3.052,17 4.000,00 2.794,02 4.000,00

Lleida 834,95 353,00 1.700,00 674,46 1.000,00

Tarragona 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00

Sant Cugat 1,00 78,37 200,00 6,75 200,00

Berga 0,00 0,00 0,00 73,73 200,00

Sitges 41,63 290,99 350,00 130,23 200,00

Vilanova/Sant Pere de Ribes 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00

Vilafranca 0,00 168,92 250,00 73,60 200,00
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despeses viatges 1.602,95 1.528,30 2.900,00 3.615,99 5.500,00
Formació voluntariat 68,00 45,38 100,00 0,00 100,00
activitats i projectes 2.650,48 13.771,51 8.000,00 1.108,74 10.000,00
iVa 168,23 194,14 190,00 164,77 190,00
impost de societats 17,58 138,81 25,00 71,80 100,00
altres despeses/imprevistos 2.036,12 5.470,54 1.000,00 4.390,94 4.500,00

total 70.161,71 91.581,91 78.734,72 84.858,42 101.008,39

resultat de l’exercici 18.987,15 6.109,48 16.615,28 24.723,65 8.191,61

saldo inicial exercici 2022 43.398,86 € saldo final exercici 2022 68.122,51 €
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INICIAL FINAL
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Girona 2.348,51 3.052,17 4.000,00 2.794,02 4.000,00

Lleida 834,95 353,00 1.700,00 674,46 1.000,00

Tarragona 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00

Sant Cugat 1,00 78,37 200,00 6,75 200,00

Berga 0,00 0,00 0,00 73,73 200,00

Sitges 41,63 290,99 350,00 130,23 200,00

Vilanova/Sant Pere de Ribes 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00

Vilafranca 0,00 168,92 250,00 73,60 200,00

Sabadell 0,00 0,00 0,00 46,53 200,00

Valls 0,00 0.00 0,00 16,93 200,00
despeses viatges 1.602,95 1.528,30 2.900,00 3.615,99 5.500,00
Formació voluntariat 68,00 45,38 100,00 0,00 100,00
activitats i projectes 2.650,48 13.771,51 8.000,00 1.108,74 10.000,00
iVa 168,23 194,14 190,00 164,77 190,00
impost de societats 17,58 138,81 25,00 71,80 100,00
altres despeses/imprevistos 2.036,12 5.470,54 1.000,00 4.390,94 4.500,00

total 70.161,71 91.581,91 78.734,72 84.858,42 101.008,39

resultat de l’exercici 18.987,15 6.109,48 16.615,28 24.723,65 8.191,61

saldo inicial exercici 2022 43.398,86 € saldo final exercici 2022 68.122,51 €
compte Caixabank 27.488,89 € compte Caixabank 34.453,09 €

compte COOP57 15.000,00 € compte COOP57 15.000,00 €
caixa menor 909,97 € compte caixa enginyers 18.609,32 €

caixa menor 60,10 €

24.723,65 €
INICIAL FINAL

Saldo exercici 2022 43.398,86       68.122,51       
Caixabank 27.488,89       34.453,09       
COOP57 15.000,00       15.000,00       
Caixa Enginyers 18.609,32       
Caixa menor 909,97            60,10              

Dades

Página 1

Exercici 2020 (REAL) 2021 (REAL) Pressupost 2022 2022 (REAL) Pressupost 2023

ingressos
subvencions 7.000,00 7.430,40 7.750,00 6.882,60 5.500,00

Barcelona 6.000,00 6.700,00 7.250,00 6.700,00 5.000,00

Sant Cugat 1.000,00 730,40 500,00 182,60 500,00
Lleida 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Quotes 78.898,00 84.572,00 82.700,00 86.546,00 90.500,00
donacions 1.547,00 1.960,40 1.700,00 7.595,87 5.000,00
conferències i xerrades 1.562,50 3.428,59 3.000,00 8.527,60 8.000,00
altres 141,36 300,00 200,00 30,00 200,00

total 89.148,86 97.691,39 95.350,00 109.582,07 109.200,00 115% 1,121716765

desPeses
oficina 9.162,54 12.583,81 13.317,14 13.786,53 15.405,23

Lloguer 7.563,72 10.262,47 10.683,30 10.683,30 11.121,39

Llum 305,76 348,37 650,00 949,60 2.000,00

Telèfon 677,21 859,63 900,00 1.145,11 1.200,00

Neteja 465,85 703,02 903,84 828,52 903,84
Portería 150,00 410,32 180,00 180,00 180,00

manteniment 307,76 158,99 390,00 5.971,90 4.866,00

Domini Web 76,71 158,99 90,00 137,09 150,00

Informàtic 231,05 0.00 300 835,32 900,00
Comunicació 0,00 0.00 0,00 4999,49 3.816,00

material 1.695,86 3.841,14 4.400,00 5.500,21 5.750,00

Mobles 0,00 0,00 500,00 1.398,28 1.000,00

Llibres/DVD (Biblioteca) 191,85 254,79 200,00 0,00 250,00
Oficina 1.504,01 3.586,35 3.700,00 4.101,93 4.500,00

serveis 4.345,78 6.676,52 7.992,70 11.096,24 13.515,83

Correus 810,39 815,88 900,00 507,00 900,00

Bancaris 979,99 1.059,86 1.300,00 1.061,39 750,00

Assegurances 844,24 889,85 900,00 906,73 915,00
Impremta 1.711,16 3.910,93 3.000,00 8.621,12 9.000,00

gestió 1.758,35 1.777,18 1.892,70 1.861,98 1.950,83

Administrativa 1.758,35 1.777,18 1.892,70 1.861,98 1.950,83
Quota Federal 9.500,00 9.500,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00
recursos humans. sous 32.948,23 31.285,40 21.347,18 22.700,38 21.730,50
afiliacions (Fedecat-World f) 673,74 666,74 680,00 772,69 800,00
grups locals 3.226,09 3.943,45 6.500,00 3.816,25 6.600,00

Girona 2.348,51 3.052,17 4.000,00 2.794,02 4.000,00

Lleida 834,95 353,00 1.700,00 674,46 1.000,00

Tarragona 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00

Sant Cugat 1,00 78,37 200,00 6,75 200,00

Berga 0,00 0,00 0,00 73,73 200,00

Sitges 41,63 290,99 350,00 130,23 200,00

Vilanova/Sant Pere de Ribes 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00

Vilafranca 0,00 168,92 250,00 73,60 200,00

Sabadell 0,00 0,00 0,00 46,53 200,00

Valls 0,00 0.00 0,00 16,93 200,00
despeses viatges 1.602,95 1.528,30 2.900,00 3.615,99 5.500,00
Formació voluntariat 68,00 45,38 100,00 0,00 100,00
activitats i projectes 2.650,48 13.771,51 8.000,00 1.108,74 10.000,00
iVa 168,23 194,14 190,00 164,77 190,00
impost de societats 17,58 138,81 25,00 71,80 100,00
altres despeses/imprevistos 2.036,12 5.470,54 1.000,00 4.390,94 4.500,00

total 70.161,71 91.581,91 78.734,72 84.858,42 101.008,39

resultat de l’exercici 18.987,15 6.109,48 16.615,28 24.723,65 8.191,61

saldo inicial exercici 2022 43.398,86 € saldo final exercici 2022 68.122,51 €
compte Caixabank 27.488,89 € compte Caixabank 34.453,09 €

compte COOP57 15.000,00 € compte COOP57 15.000,00 €
caixa menor 909,97 € compte caixa enginyers 18.609,32 €

caixa menor 60,10 €

24.723,65 €
INICIAL FINAL

Saldo exercici 2022 43.398,86       68.122,51       
Caixabank 27.488,89       34.453,09       
COOP57 15.000,00       15.000,00       
Caixa Enginyers 18.609,32       
Caixa menor 909,97            60,10              
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DESPESES

Les despeses de l’any 2022 han estat de 
84.858,42 € que, restant-les dels ingressos 
que hem obtingut 109.582,07 €, ens donen un 
resultat positiu de 24.723,65 €.

Les despeses estan repartides en els següents 
conceptes:

Són despeses contingudes amb una despesa 
inferior de més de 6.000 € respecte a les 
de l’any anterior. A continuació, us fem uns 
comentaris de les partides més elevades o de 
més variació respecte el 2021.
 
Malgrat que el concepte de salaris és el 
més elevat, continuem amb una reducció 
d’aquesta partida ja que mantenim una 
jornada de 25 hores setmanals per a la persona 
d’administració.
 
Les despeses d’oficina són molt semblants a 

les dels darrers anys amb un lleuger increment 
de la llum i la neteja.

Les despeses de serveis s’han incrementat 
principalment a causa de les despeses 
d’impremta que han estat de 8.621€, quan 
l’any anterior eren de 3.900€ i el pressupost 
de què disposàvem de 3.000€. Això ha estat 
així,  perquè que hem hagut d’imprimir nous 
impresos, DVA i fulletons com el Parlem-ne.
 
La quota federal ha augmentat en un 5% 
passant de 9.500 a 10.000 €.

DESPESES 2022
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La partida que ha experimentat l’increment 
més gran ha estat la de “Manteniment”, on 
hem inclòs el concepte “Comunicació” que 
comprèn el projecte de xarxes socials que 
ja ha estat comentat anteriorment. El cost 
és de gairebé 5.000 €. Era una quantitat no 
pressupostada i que hem realitzat amb una 
subvenció de l’Ajuntament de Barcelona no 
prevista.

La presència en xarxes creiem que és necessària 
i mantenim aquesta partida en el pressupost 
del 2023.

Tot i que continuem amb la tasca dels 
grups locals i que hem obert nous punts 
d’atenció, la despesa dels grups és limitada 
i s’ha concretat en 3.816 €, malgrat que el 
pressupost era de 6.500 €.

El pressupost del 2023 s’ha incrementat de 
nou als 6.000 € ja que preveiem  un programa 
important d’activitats de presència i difusió 
dels diversos grups.

TRESORERIA

Vam iniciar l’any amb un saldo bancari de 
43.398,86 € i finalitzem amb una quantitat 
en entitats financeres de 68.122,51 €, ja que 
s’afegeix el superàvit de 24.723,65 € de 
l’exercici 2022. El detall d’aquests recursos 
econòmics és el següent:

El més rellevant és que hem obert un compte a 
Caixa Enginyers on esperem adreçar la majoria 
d’activitat econòmica de l’Associació.

2020 89.148,86
2021 97691,39
2022 109.582,07

2023 (P) 106.200,00

gr 6.883           
Quotes 86.546         
donacions 7.596           
conferències i xerrades 8.528           
total 109.552       
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TTííttuulloo  ddeell  ggrrááffiiccoo  

FINAL INICIAL

TRESORERIA 2022
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ACTIVITATS I PROJECTES
 
DECLARACIÓ D’UTILITAT PÚBLICA.
 
A finals de l’any 2022 vam aprovar l’inici del 
procés per a sol·licitar la declaració d’utilitat 
pública. Si l’aconseguim, ens permetrà que 
les persones sòcies es puguin desgravar part 
de les aportacions a l’entitat en la declaració 
de renda. 

De la mateixa manera, l’Associació serà 
reconeguda amb els valors de transparència 
i bona gestió que la caracteritzen. Això 

implicarà un esforç addicional a l’Associació 
per a presentar la memòria econòmica i 
d’activitats però creiem que serà un esforç 
útil. Confiem que al llarg del 2023 puguem 
obtenir aquesta distinció.
 
NOVA PERSONA A ADMINISTRACIÓ.
 
A les acaballes de l’estiu es va incorporar 
la Montserrat Espallargas a la posició 
d’administració. Agraïm la seva contribució 
i el seu encaix amb les diverses persones 
voluntàries i els diversos grups locals.

NOTES:

Les il·lustracions de la pàgina 7 corresponen a Alba Falgarona https://www.lawawa.net/ i la de la 
pàgina 4 a Dani Torrent http://danitorrent.blogspot.com/. 

La resta és d’autoria desconeguda, agraïm la seva col·laboració. L’autoria de les fotografies són 
del propi voluntariat i a vegades no corresponen a l’àmbit on són ubicades; la resta és d’autoria 
desconeguda. Agraïm la seva col.laboració.




